
Träningstävling 11/7 
 

Triathlon Träningstävling 11/7 (vattentemp 21,5) 

Sprint. 750m-20km-5km 

NAMN                         KLUBB                SIM        CYKEL      LÖP              SLUTTID    

Ludwig Fleetwood SLK 10,20 31,55 21,50 1,04,05 

Gustav Söderström  SLK 10,30 33,15 23,45 1,07,30 

Per Ljung SLK 13,20 32,10 23,50 1,09,20 

Patrik Andersson SLK 13,10 32,35 23,55 1,09,40 

Fredrik Fleetwood SLK 13,55 38,05 24,50 1,16,50 

Henrik Berglund SLK 15,10 39,30 22,30 1,17,10 

  

Motion. 375m-10km-2,5km 

NAMN                         KLUBB                SIM        CYKEL      LÖP              SLUTTID    

Thiraphat Jörgensen SLK 7,25 20,40 11,20 39,25 

Patrik Sköld SLK 8,00 19,30 13,40 41,10 

  

Ungdom. 100m-5km-800m 

NAMN                         KLUBB                SIM        CYKEL      LÖP              SLUTTID    

Emelie Sköld SLK 2,40 12,05 3,35 18,20 

Töj Jörgensen SLK 2,45 12,35 4,05 19,25 

Kajsa Sten SLK 3,10 15,40 3,45 22,35 

Oskar Sahlin SLK 3,10 15,35 4,25 23,10 

Victor Sahlin SLK 2,50 17,15 5,40 25,45 

  

Knattar. 100m vattenlöp-2km cykel-250m löp 

Cornelia SLK 3,05 8,15 1,10 12,40 

Vendela SLK 3,10 8,15 1,20 12,55 

 


