Träningstävling Triathlon Jogersö
29/6 -16 Vattentemp 21 grader. Mulet svag-måttlig vind
OBS! Simbanan 50-70m för kort + alt.cykelbana p.g.a vägarbete

Sprint 750m sim – 20km cykel - 5km löp
NAMN                                KLUBB                  SIM               CYKEL              LÖP              SLUTTID
	Jimmy Karlsson
	LK Runners
	9,35
	31,05
	22,55
	1,03,35

	Daniel L-T
	SLK
	10,30
	35,00
	23,50
	1,09,20

	Bojan Djukanovic
	LK Runners
	13,10
	43,50
	29,40
	1,26,40


Motion 375 sim – 10km cykel – 2,5km löp
NAMN                                KLUBB                  SIM               CYKEL              LÖP              SLUTTID
	Rebecka Hylander
	SLK
	5,55
	23,00
	12,30
	41,25

	Linda Mathiesen
	SLK
	7,00
	21,00
	13,50
	41,50


Ungdom 100m sim – 5km cykel – 800m löp
NAMN                                KLUBB                  SIM               CYKEL              LÖP              SLUTTID
	Pascal Haglund
	SLK
	3,15
	19,35
	5,50
	28,40


Knattar Vattenlöp-Cykel-Löp
	Ludvig Almerius
	SLK
	0,40
	1,20
	1,50
	3,50


