Skador och forsakring




Spelarna ar forsakrade

Svenska Innebandyférbundet har tecknat en idrottsforsakring som géller for alla licensierade spelare. Den géaller aven for alla barn och ungdomar som
deltar i rekryteringsprojekt som anordnas av en klubb som tillh6r forbundet.

Forsakringen galler under tréaning, match, turneringar samt resa till och fran.

Det har ingar i forsakringen

« Akutvardsersattning

Tandskador

Invaliditetsersattning

Dodsfallsersattning

Skadade klader, idrottsklader och glastgon

Kristerapi

Rad och Vard for idrottsskador, en tjanst som ger tillgang till specialister pa idrottsskador.

Fria antal samtal till fysioterapeut

Efter bedomning av akut uppkommen skada ingar upp till 2 besok till fysioterapeut
Efter bedomning av akut uppkommen skada ingar upp till 1 lakarbesok

Efter bedémning av akut uppkommen skada ingar upp till 1 st rontgen
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Rad och Vard for idrottsskador

| forsakringen ingar en tjanst som heter Rad och Vard for idrottsskador, den ger spelarna tillgang till fysioterapeuter
och lakare specialiserade pa idrottsskador.

Nar kan man anvanda tjansten?
Sa fort en spelare har skadat sig eller fatt kanningar efter en traning eller match kan man vanda sig till Rad och

Vard for idrottsskador. Ledare kan &ven fa hjalp med 6vningar fér skadeférebyggande traning.
Sa har fungerar Rad och Vard for idrottsskador
Sa har fungerar Rad och Vard for idrottsskador

Man ringer 020 - 44 11 11 och bokar en telefontid for att bli uppringd av en fysioterapeut. Via telefon goérs en forsta
skadebeddmning och man far vidare rdd om eventuell behandling. Skadan blir &ven anmald till Folksam. Bedomer
fysioterapeuten att det behdvs ett fysiskt besok for att bedoma skadan bokar fysioterapeuten tid till Iakare eller

fysioterapeut i natverket. Det ingar, vid behov, ett lakarbesok, tva besok till fysioterpauet och en réontgen i tjansten.

Akuta skador ska alltid hanvisas till akutmottagning.

3 Folksam



Tips om hur du som ledare tar hand om en skada — se lanken

00:48 p | 0100 p 00:51 P

Akut omhédndertagande muskelbristning Akut omhéndertagande stukad fot Akut omhédndertagande skadat knéa

]

https://www.folksam.se/forsakringar/idrottsforsakring/rad-och-vard-for-idrottsskador
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https://www.folksam.se/forsakringar/idrottsforsakring/rad-och-vard-for-idrottsskador

Las mer om forsakringar pa folksam.se

https://www.folksam.se/forsakringar/idrottsforsakring/innebandy

Forsikringsbesked

Svenska Innebandyforbundet

... Svensk
'..:.:." Innebandy

Forsikringen giller fran och med 1 oktober 2019

Forsikringsnummer K63850/K 64851
I samarbete med Folksam

Kom pa fétter snabbare med Rad och Vard for
idrottsskador

Till Rad och Vard for idrottsskador kan du som idrottare,
ledare eller foralder ringa for att fa hjilp med vard av
idrottsskador och rid om forebyggande dvningar.
Réidgivningen ir din kostnadsfria medlemsforman och
utfors av legitimerade fysioterapeuter/sjukgymnaster, alla
med specialkunskap om idrottsskador. Vid behov ingir
ocksi besok hos fysioterapeut/sjukgymnast eller idrotts-
ldkare. Rad och Vird for idrottsskador nir du pa telefon

020-44 11 11 eller mejl radochvard@aleris se
Ersattning vid skada
Akutvardsersattning 500 kronor
Tandskadekostnader upp till 60 procent av ett
prisbasbeiopp

Sonderklippt eller skadad hjalm upp till 1 500 kronor

Skadade Idrottsklader och

glasogon Upp till 3 000 kronor

Medicinsk invaliditet
- invaliditetsgrad 15-74 procent beraknas pa 350 000 kr
- invaliditetsgrad 75 procent 700 000 kr

och hogre
Dodsfall oavsett orsak 35 000 kr
Kristerapi upp till 10 behandiingstilifalien

Prisbasbeloppet (pbb) ar 2020 ar 47 300 kronor:

Vem galler forsakringen for?

* Spelare med gron licens
« Spelare med bla licens

* Spelare med rod licens T T A el L e R A P T

Rad och vard
for idrottsskador

Ring
020-44 11 11

foreningar inom Svenska Innebandyforbundet

Galler bade vid match och traning

Forsakringen giller for olycksfallsskador som intraffar nar spel-
aren deltar 1 match, organiserad traning eller prova-pa verksam-
het i innebandy anordnad av Svenska Innebandyforbundet,
dess distriktsforbund eller forening. Den giller ocksd under
direkt fird till och fran dessa aktiviteter. Om en aktivitet sker
pa annan ort 4n hemorten (4ven utomlands), giller forsakringen
ocksa under resor och vistelse 1 samband med denna.

Giltighetstid

Alla spelare, dven nya, som finns registrerade 1 iBIS frin 1/7 ar
forsakrade fram till 31/10 oavsett om licensen ir betald eller
inte. Foreningen ska under den perioden besluta om vilka som
ska ha licens och da dven gora inbetalningen for dem Om
spelaren ska spela bindande match galler samma regler som
tidigare, det vill saga att licensen ska vara betald 1 samband
med match. Spelare utan betald licens 4r dirmed oftrsikrade
frin den 1/11.

Vid utlandsresa

Forsakringen giller pi samma sétt som i Sverige pa resor som
4r 45 dagar eller kortare. For att du ska fa ersittning for bland
annat hemtransport och kostnader vid akut sjukdom, krivs det
dessutom att du antingen har en gillande hemforsikring som
omfattar den hir typen av idrottsutdvande eller att din forening
har en idrottsreseforsakring (K96). Tank ocksa pa att nir du
reser inom EU behover du ha med dig ditt europeiska
sjukforsdkningskort, som du kan bestilla pa
www.forsakningskassan se.

Utlandska spelare
Spelare utanfor EU- och EES-linderna som representerar
svenska foreningar har inte ritt till offentligt finansierad vérd 1




ldeella ledare och domare ar forsakrade

Alla ideella ledare, domare, styrelsemedlemmar
(alla som inte ar anstallda) omfattas av RF Foreningsforsakring

Olycksfall och Krisforsakring.

Forsakringen galler under match, traning och under resa till/fran.

Har kan du lasa mer om forsakringen -
https://www.folksam.se/forsakringar/idrottsforsakring/forsakring-gen

riksidrottsforbundet/foreningsforsakring-bas

Farsiikringen giiller fran och med 1 muj 2019

Farsiikringsnummer K62510
I samarbete med Folksam

Ersitining vid olycksfall
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https://www.folksam.se/forsakringar/idrottsforsakring/forsakring-genom-riksidrottsforbundet/foreningsforsakring-bas

Fragor

Om du som ledare har fragor om skadeforebyggande traning — vart kan du vanda dig?

Ratt svar: Rad och Vard for idrottsskador telefon 020-44 11 11

Om du har en spelare som har ont eller besvar av skada — vart hanvisar du spelaren?

Ratt svar. Rad och Vard for idrottsskador

Du som ideell trAnare omfattas du av en olycksfallsforsakring via RF Foreningsforsakring Bas?

Ratt svar: Ja
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Idrotta hela livet

Hallbarhet
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