


Kringaktiviteter   Gå på vatt-
net med Funballz Event - gigantiska 
badbollar och vattenrullare. Hoppa 9 
meter upp i luften och gör upp till 5 
bakåtvolter på ett enda hopp. Tacklas 
och bumpa ner varandra i denna annor-
lunda form av fotboll - Bumperz. Klättra 
högt och säkert i våra två olika torn på 
3,5 och 5 meter. Åk nerför denna långa 
och höga rutchkana och klättra upp 
igen för nästa åktur.

Funballz egna aktivitetspark har öp-
pet varje dag mellan 8.00 och 20.00. 
Köp en enkel biljett för en aktivitet 
eller ett heldagskort i Funballz tält 
vid entrén. 
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Incheckning
Incheckning görs i matchsekre-
tariatet på Skogsvallen innan första 
match. Sekretariatet är den stora 
röda byggnaden på vallen.

Spelplatser
Årets upplaga av UNT-cupen spelas 
på Skogsvallen (huvudarenan) och 
på Vretavallen vid Ärentunaskolan. 
(Se vägbeskrivning på cuponline)

Uppvärmningsbollar
Alla lag tar med sig egna uppvärmn-
ingsbollar

Värdar
Behöver ni hjälp med något under 
cupen, så tveka inte att prata med 
värdarna som finns ute på planerna. 
De hjälper er mer än gärna.

Sjukvård
Vid allvarlig skada ringer ni givetvis 
112. Vid andra typer av skador så 
finns det personal från Röda korset 
på området. De har även en upp-
märkt plats på området.

Välkommen till UNT-cupen 2013. Vi hoppas att ni ska få en trevlig helg med många 
bra matcher och ögonblick ni kan ta med er hem.

Ni kommer här nedan att få information som är viktig för cupen.

Prisutdelning
Prisutdelning för finallagen sker 
direkt efter finalen.
Prisutdelningen sker vid scenen.
Tredjepristagarna får sina medaljer 
direkt efter semifinalen.

Välkommen till UNT-cupen 2013

Har du frågor under cupen? Ring 0721 86 26 53

Gå på bibblan mellan 
matcherna.
Under UNT-cupen finns förstås 
biblioteket på plats. 

  Titta in i en modern biblioteksbuss
  Skaffa lånekort så kan du låna böcker, tidningar, filmer 

 och spel helt gratis   
Köp begagnade böcker och tidningar
Slappa en stund i mysvrån
Tornbyggartävling – pris varje timme

Storvretabiblioteket är stängt under UNT-cupen 
men i vanliga fall öppet måndag, onsdag 12–17, 
tisdag, torsdag 15–20 och lördag 11–14. 

Varmt välkommen!

Omklädningsrum
Det finns omklädningsrum att tillgå, 
både på Skogsvallen och Vretavallen.
Toaletterna på Skogsvallen är dels i 
omklädningsrummen och även på 
anvisad plats på området. 
Toaletterna på Vretavallen finns i 
omklädningsrummen.



	 1	 Sekretariat/Anmälan 
	 2	 Café & Grill 
	 3	 Ärentuna Taxi 
	 4	 NyareBil 
	 5	 Scouterna 
	 6	 Aktivitet & Paintball 
	 7	 Skylift 
	 8	 Sveriges modernaste 
		  bokbuss 
	 9	 Telenor 
	 10	 Fyrishov 
	 11	 Bilakuten/Land Rover 
	 12	 Upplands Energi 
	 13	 Svensk Fastighetsför- 
		  medling 
	 14	 Ärentuna församling 
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	 15	 Ärentuna församling 
	 16	 UNT 
	 17	 Barnskoexperten 
	 18	 ICA Kvantum  
	 19	 Wefixit 
	 20	 Plus Trading KB 
	 21	 Café & Grill 
	 22	 Fun Ballz entré 
	 23	 Praiwans Thaikök 
	 24	 Martinas Italienska 
	 25	 Café Träffpunkten 
	 26	 GP Lokalen 
	 27	 Omklädningrum, WC 
	 28	 Mandelbrännaren 
	 29	 Röda Korset 
	 30	 Massör 
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Fun Ballz 
Water Walker vattenaktiviteter
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UTK-hallen

Aktivitet med 
Magnus Hedman
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Priser från 25-50 kronor 
Mat inklusive dryck

Martina kommer att erbjuda:
-Pasta Carbonara 
-Pasta Bolognese 
-Lasagne

Därutöver kommer det att finnas:

-Mackor och 
-Pastasallader

Mat på cupen

Swedbank möjliggör 
kortbetalning

Du behöver inte gå hungrig!

PRAIWANS THAIKÖK

Praiwans kommer att erbjuda:
-Fried Rice 
-Kycklingspett med ris 
-Patthai 
-Kycklingklubba med ris 
-Phat Kra Pao

Därutöver kommer det att finnas:

-Vårrullar (10:-/st)

Priser från 50-70 kronor 
Mat inklusive dryck

Café Träffpunkten kommer att erbjuda:
-Hamburgermål 
-Korv 
-Toast

Därutöver kommer det att finnas vanlig fika

Pris 70 kronor 
Mat inklusive dryck



Föreläsare & på scen
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Gå på bibblan mellan 
matcherna.
Under UNT-cupen finns förstås 
biblioteket på plats. 

  Titta in i en modern biblioteksbuss
  Skaffa lånekort så kan du låna böcker, tidningar, filmer 

 och spel helt gratis   
Köp begagnade böcker och tidningar
Slappa en stund i mysvrån
Tornbyggartävling – pris varje timme

Storvretabiblioteket är stängt under UNT-cupen 
men i vanliga fall öppet måndag, onsdag 12–17, 
tisdag, torsdag 15–20 och lördag 11–14. 

Varmt välkommen!
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8/6 kl 14-15
8/6 kl 12-13

9/6 kl 14-15 8/6 kl 10-11
7/6 kl 16-17

7/6 kl 11-12 7/6 kl 14-15

7/6 kl 15-16 7/6 kl 18-19 7-9/6 

7/6 kl 12-13 
9/6 kl 10-11

7/6 kl 17-18 
8/6 kl 15-16

På utomhusscenen under lördag och söndag kommer det att varvas med dansuppträdanden, lokala artister och DJ.
Under döndagen kommer studiefrämjandet att visa upp artister och dansgrupper



KUNGSGATAN 70 OCH GRÄNBY CENTRUM

Klasser

Cupen har följande klasser:

P/F 8 och 9.
Femmannafotboll utan serietabell 
eller slutspel.
P/F 10, 11 och 12.
Sjumannafotboll med gruppspel och 
slutspel.
P/F 13.
Niomannafotboll med gruppspel och 
slutspel.
Spelare kan delta i flera lag, dock inte 
i samma åldersklass.
Upplands fotbollförbunds ung-
domsregler gäller med följande 
särbestämmelser.

Spelregler för klass P och 
F 8 och 9
5-mannafotboll.
Anmält lag får anmäla obegränsat 
antal spelare.
Speltid 2 X 15 min.
Fotboll stl. 3
Inga generella dispenser för överåriga 
godkänns. Enskilda dispenser prövas 
särskilt. 
Inga tabeller eller slutsegrare utses.
Alla lag garanteras minst tre matcher.

Spelregler för P och F 
10,11, 12, och 13
P/F 10, 11 och 12.
Sjumannafotboll. Anmält lag får 
anmäla obegränsat antal spelare.
Fotboll stl. 4. Speltid 2 X 20 min.
P/F 13.
Niomannafotboll. Anmält lag får 
anmäla obegränsat antal spelare. 
Fotboll stl. 4 för flickor och stl. 5 för 
pojkar. Speltid 2 X 25 min.
Alla lag garanteras minst tre matcher 
i gruppspelet.
Endast  A-slutspel genomförs för att 
kora en cupsegrare.
Placering i gruppspel avgörs genom 
1) antal poäng, 2) målskillnad, 3) 
inbördes möte. Vid oavgjort resultat 
i gruppspel ska lagen slå tre straffar 
var för att skiljas åt. Vid lika resultat 
efter tre straffar gäller en straff per 
lag till en segrare utses. Resultatet 
av straffsparkstävlingen räknas inte 
i gruppspelstabell utan är endast till 
för att skilja lag som i gruppspelet 
inte kan skiljas åt genom punkt 1-3 
enligt ovan.
Gruppspel med grupper omfattande 
minst fyra lag. Gruppsegrarna går 
automatiskt vidare till slutspel. Yt-
terligare lag till slutspel beror på 
antal anmälda lag och gruppernas 
utformning.
Slutspelsmatch måste avgöras. Vid 
oavgjort tillämpas straffar, tre för 
vardera laget. Är det fortfarande 
oavgjort läggs en straff för vardera 
laget tills en segrare kan utses.
Inga generella dispenser för överåriga 
godkänns. Enskilda dispenser prövas 
särskilt.

Tävlingsregler för UNT-cupen 

har en egen marknads-
gata på UNT-cupen. 
Passa på att köpa när-
producerade matproduk-
ter

Grandin Lamm•	
Triller Mat & Bröd•	
Syltkrukan i Månkarbo•	
Glada Grisen•	
Mårdängens Rapsolja•	
Murarbiet•	
Eskesta Gårdsmejeri•	
Raggarö Lax•	
Skogbackens Ost        •	
Lagerlöfska Magasinet•	
Trogsta Honung•	
Focksta Ost•	
Kalles Fisk•	


