Utomhus premiar 14/4 2013 — Sjomarkens FOO/FO1

| sondags intog varen ldrottsgarden i Sjomarken. Temperaturen tog sig en bra bit 6ver nollstracket
dar den parkerat de senaste manaderna, plastgraset lyste gront forvisso snyggt kontrasterade av
snoévallarna vid sidan men framfor allt hade vara glada och starka tjejer utomhuspremiar —en
premiar som varmde.

Vart 9-mannalag var forst ut i en match mot Ganghester. Det var en boljande match dar

motstandarna spelade lite tuffare an vi ar vana vid. Vi gick till ledning efter ett sdkert avslut av
Isabella efter en fin genomskarare. 1-0 stod sig 6ver forsta halvlek men vi hade flera goda
mojligheter. | pausen lyfte Roger fram att vi maste vaga rulla hem bollen till en sdkert spelande Emilia
i mal, att utnyttja kanterna och halla vara positioner.



| andra halvlek vande Ganghester matchen med tva snabba mal. Darefter var det aterigen var tur att
ta Over. 2-2 efter ett bra anfall dar Matilda vdande bort sin back och passade Isabella som enkelt
rullade forbi malvaketen i Ganghester. Sedan gick vi aterigen till ledning med ett starkt anfall dar
mittfaltet dominerade och Julia 6ppnade upp med ett fint pass till Isabella som rundade malvakten
och passade in till Cajsa som snyggt la in bollen — aterigen i ledning 3-2.



Ganghester kvitterade igen men vi bet ifran bra och med en lacker frispark i tredje maskan —

upptracklad i krysset av Isabella — var vi aterigen i ledning nu 4-3.



’1

Denna dag blev dock ingen lycka fullstdndig utan Ganghester lyckas aterigen utjamna — 4-4 blev
slutresultatet. Det var en bra genomkérare och vi kan konstatera att vi behover trana mer kondition,
bli lite tuffare och slipa pa lite detaljer — men det ar ju nagra veckor kvar till serien drar igang.

Plastgraset han knappt aterhamta sig innan det var dags for vart 7-mannalag att méta Byttorp. Vi har
kommandot igenom hela matchen dven om Byttorp inte pa nagot satt var ofarliga. 1-0 kommer fran
Olivia som kampar in bollen med en harlig tapaj efter lang press fran var sida.

2-0 kommer ur en bra situation dar en frenetiskt kimpande Frida kimpar fram bollen till Cajsa som i
en stabil avslutsposition satter bollen vid stolproten — otagbart for malvakten och valfortjant for SIF.

3-0 spelar vi till oss efter att bollen rullade runt ordentligt och Byttorp inte riktigt hanger med. Emilie
avslutar snyggt med vanstersldaggan.

En valfortjant seger.



Aven hir ser vi att konditionen maste férbattras och att vi maste I6pa med sdval uppat som hemat.

Summeringen var en hérlig dag pa Idrottsgarden med ratt instéllning och bra attityd fran alla tjejer.
Tack till alla foraldrar som kommer och kollar pa SIFs basta tjejer.
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