Minnesanteckningar férdldrarméte B1 230919

o Tréningar
Fys-mandag (fokus skridskor, styrka, kondition)
Spel-tisdag (fokus spelspelférstaelse, spel utan puck, special-teams)
Skills-fredag (fokus pa skills, malskytte, individen i fokus)

Vi trénar samtliga tréningar tillsammans med B2, som ett gemensamt block.
D& J20 har matchdagar tisdagar kan vissa tillfallen stéllas in / tider flyttas, galler dven vissa fredagar nar A-laget har hemmamatch).
Uppdaterar kalendern sa snart vi ser justeringar — sa tips- prenumerera pa kalendern fér uppdateringar

o Matcher

| ar kravs god traningsnarvaro for att bli uttagen till match, inte sjalvklart att spelare dr med pa helgens match om det &r franvaro fran
traningarna tidigare i veckan. Matchuttagning meddelas av Affe i god tid innan match.

Serie i ar ar Smaland B1 Div 1C, déar vi borjar med att spela en grundserie, 4 matcher

(Motstandare: IF TrojaLjungby, HV71, Vaxj6 Lakers, Tingsryd). Efter grundserie lottas serierna om utifran placering och ny serie satts i
mojligaste man geografisk nara.

Vi kommer dven denna sdsong behéva stétta upp B2, ca 3-4 spelare / match, sa i &r finns méjlighet till mkt matchspel. Aven hir meddelas
detta av Affe direkt till berord spelare.

o  Domarutbildning 1/10 14:00 — 17:00

Vi ser garna att samtliga spelare gar ungdomsdomarutbildning vid detta tillfdlle. Ingen kommer tvingas déma matcher, men bra
tillfalle att tjdana lite extra samt att se spel fran annan synvinkel som kan vara ldrande pa egna matcher.

o  Basgrupper for bemanning pa vaira hemmamatcher:

Samma upplagg som forra sdsongen. Ni bestammer i gruppen vem som gor vad & det blir rullande schema mellan grupperna pa
hemmamatcherna.
Vi ser gérna att dnnu fler gar OVR-utbildning 26/9 ki 18:00 fér att sprida ut kunskaperna och for att inte var personberoende.

Basgrupp 1
Vincent S Melwin Liam Wille Manfred Fabian
Basgrupp 2
Hugo F Alvin A Theo Ebbot Vincent A Ludwig

Kiosken
Kioskvecka v 41 samt v 48. (Se schema)

Forséljning - vi avvaktar detta ett tag till.
Ovrigt:

Ledarstaben har denna sdsong utdkats med 2 ytterligare, Oscar Svenzon som kommer hjélpa till med material/slipning samt Daniel
Lagander, stottar upp som tranare ca 1 dag / vecka.

Snapchat-grupp Ledare <—> Spelare — info om tréningar, meddela om franvaro fran traningar etc.

Team-aktivitet: Tors 9/11 dker vi till Vaxjo6 for att tillsammans titta pa landskamp, Tre Kronor mot Tjeckien.
Finns majlighet for foraldrar att folja med (forst till kvarn) om man kan stélla upp att kéra! Meddela Hanna sa snart som majligt om du
vill/kan félja med. (Samt ev biljett till syskon).

Vid fragor eller funderingar - tveka inte att hora av er! Vi ar tacksamma for alla er féréldrar som stéller upp, kor era barn, investerar i deras
hobby och stéttar dem! Utan er — inget lag!
// Alfred, Kristoffer, Markus, Hanna.



