
Dag Tid Plats Händelse

13.00-14.00 Boende Inkvartering i boende.

14.00-14.15 Boende Gemensam promenad till Plan L1 Nilla Fischer (öster om boendet mot Bilbörsen Arena)

14.15-15.00 Plan L1/N. Fischer Samling inför första match. Genomgång och uppvärmning.

15.00-16.00 Plan L1/N. Fischer MATCH 1; Säters IF - Rimforsa IF

16.00-16.15 WG Torg Gemensam promenad till boende

16.15-16.45 Boende Genomgång inför match

16.45-17.00 Boende Intagande av mellanmål. Detta får införskaffas på egen hand. Obs ej godis!

17.00-17.15 Boende Gemensam promenad till Bilbörsen Arena

17.15-17.45 Utanför BB Arena Uppvärmning inför match

18.00-18.30 BB Arena/Botrygg Swedbank MATCH 2; Rödsele BK - Säters IF

18.30-19.30 Utanför arenan Gemensam promenad till dusch och ombyte.

19.30-20.00 Matsal Middag

20.00-22.30 Boende Rast/Vila

22.30- Boende Läggdags

Lördag 08.20 Boende Uppstigning

08.40-09.00 Matsal Frukost

09.00-11.15 Boende Rast/Vila (eget ansvar att vara på plats vid nästa samling)

11.15-12.00 WG Torg Samling inför match och uppvärmning

12.00-13.00 Plan A1/K. Asslani 1 MATCH 3; Sörskogens IF - Säters IF

13.00-13.15 WG Torg Samling och eftersnack

13.15-13.30 WG Torg Gemensam promenad till matsal

13.30-14.00 Matsal Lunch

14.00-15.00 Boende Rast/Vila

15.00-15.15 Boende Gemensam promenad till WG Torg

15.15-16.00 WG Torg Samling inför match och uppvärmning

16.00-17.00 Plan D1/A. Vangsgaard MATCH 4; Azalea BK - Säters IF

17.00-17.45 WG Torg Dusch och ombyte. Egen promenad till boende

17.45-18.15 Matsal Middag

18.15-22.30 Boende Gemensam aktivitet

22.30- Boende Läggdags

Söndag 08.00 Boende Uppstigning

08.15-08.45 Matsal Frukost

08.45-09.30 Boende Vi plockar iordning och grovstädar boendet så långt vi hinner.

09.30-09.45 Boende Gemensam promenad till WG Torg

09.45-10.30 WG Torg Samling inför match och uppvärmning

10.30-11.30 Plan A1/K. Asllani 1 MATCH 5; Säters IF - Sickla IF 2

11.30-12.00 WG Torg Gemensam promenad till boende/matsal

12.00-12.30 Matsal Lunch

12.30-13.00 Boende Städning av boende innan dusch och hemfärd.

13.00-15.00 BB Arena/Botrygg Swedbank Festivalmatch: Linköping FC - IK Uppsala (Frivillig närvaro på egen hand)

Fredag

Schema Winning ground 2023


