
F16  
  

 

231017 Radonett Cup planering.docx 

Radonett Cup 2023 
1. Information 

Det är nu 3:e året som Radonett Flickbandycup arrangeras och som i år sker den 20-22 
oktober i Rättvik Arena. Den riktar sig till flickor födda 2008 eller yngre och spelas på 
fullstor is (11-manna). Cupen består av 6st lag och är uppdelad i en A & B grupp med 3st 
lag i vardera grupp. 

2. Resa 

Vi åker ned till Rättvik i minibussar som avgår från Söråkers IP kl 15:30 på fredag den 
20 oktober. Eftersom vi startar så sent äter vi middag någonstans på vägen ned till 
Rättvik, troligen Bollnäs. Resan tar ca 4,5 timme ned inkl. stopp. 

Medföljande ledare är Marcus, Annika och Lars-Erik. 

OBS – Inga nötter eller godis som innehåller nötter i bilar eller boende under cupen. 

3. Boende 

Boendet sker på Rättviks Camping (Enåbadsvägen 8, 795 32 Rättvik). Incheckning är 
från 15:00 på fredag och utcheckning 11:00 på söndag. Behöver ni checka ut senare så 
hör efter med receptionen om det är möjligt. Receptionen är öppen till 20:00 på 
fredag, kommer man senare lägger de ut ett ankomstkuvert i en box utanför 
reception. Vid utcheckning på söndagen lägger ni nycklarna i deras utcheckningslåda 
precis vid utfartsbommen då receptionen är stängd. 

Stugorna är utrustade med kök, toalett och dusch. Någon enstaka stuga kan sakna 
dusch men det finns även servicehus där man kan duscha. Önskar man handla något är 
receptionen med en liten butik öppen på lördag mellan kl 12:00-16:00, annars finns 
matbutiker inom gångavstånd (c:a 1-2 km). Egna sängkläder (lakan, påslakan & 
örngott) och handduk tas med. När ni checkar ut ska stugorna vara städade samt all 
mat och sopor ska vara slängda. 

Det finns en lokal med ett TV/allrum och kök på campingen som är avsedd för alla 
campare där man kan hänga övrig tid. Tänk på att det även finns andra campare som 
kan vilja vistas i lokalen samtidigt. 

4. Medresenärer 

Vi rekommenderar boende på antingen Lerdalshöjden Hotell, (www.lerdalshojden.se) 
eller Dala Wärdshus, (www.dalawardshus.se) - Uppge till hotellen att ni ska delta på 
Radonett Flickbandycup – så får ni bästa möjliga priser 

5. Mat och cafeteria 

Frukost 
Kommer finnas i en av era stugor där ni får fördela ut mellan stugorna själva. Skulle 
något behöva fyllas på så meddelas detta under lördagen. 

  

http://www.lerdalshojden.se/
http://www.dalawardshus.se/
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Mat 
Lunch och middag kommer att serveras uppe i arenan för anmälda spelare och ledare. 
Följande mattider och maträtter gäller. 

Fredag middag (16:00-19:00)- Spagetti och köttfärssås 
Lördag lunch (11:00-14:00)- Helstekt kotlettrad med champinjonsås och kokt potatis 
Lördag middag (16:00-19:00)- Flygande Jacob 

Söndag lunch (11:00-14:00) -Lasagne 

Cafeteria 

Cafeteria kommer vara öppen där man kan köpa fika, snacks, pizza, korv med bröd, 
toast m.m. 

Öppettider för cafeterian: 
Fredag 17:00-21:00 
Lördag 08:00-19:00 
Söndag 08:00-17:00 

6. Omklädning 

Vissa lag kommer få omklädningsrum inne i anslutning till ishallen, medan vissa kommer 
få omklädningsrum strax utanför. De flesta kommer få eget rum men några kommer få 
dela då det är annan aktivitet i bollhallen under helgen. Ingången till 
omklädningsrummen i arenan sker på vänstra gaveln av arenan, ner för en liten trapp 
och in genom en svart dörr och ta sen till höger (tryck hårt i dörrhandtaget då den är lite 
seg). Varje omklädningsrum där inne har en skärm där det står vilket lag som har vilket 
omklädningsrum. Denna ingång ska även användas av de som har omklädningsrummen 
utanför arenan. Huvudentrén till arenan får inte användas när man har skridskor på sig.  

Ni kommer kunna lämna kvar utrustningen så ni slipper släpa med den till stugorna. Det 
är dock oklart i dagsläget om ni får lämna kvar dem i omklädningsrummen eller om 
utrustningen behöver flyttas till annat utrymme. 

7. Regler 

Svenska Bandyförbundets regler gäller med följande undantag. 

Matchtid:2x25 min. 5 min. paus, vid avbytarbåsen. 

Ingen timeout tillåten 

Spelform: 11-mannalag med obegränsat antal avbytare 

Placering i seriespelet avgörs genom: 
1. Poäng 
2. Målskillnad 
3. Flest gjorda mål 
4.Inbördes möte (poäng, målskillnad, gjorda mål) 
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2 poäng vid vinst och 1 poäng vid oavgjort. Inga förlängningar eller straffar efter full 
speltid i gruppspelet, endast i semifinalerna och placeringsmatcher. Då tidsschemat är 
tajt finns inga utrymmen till tidstillägg för matcherna. 

Utvisningstid: 
Alla utvisningar är 6 min. Vid eventuellt matchstraff spelar det drabbade laget med 
reducerat antal spelare resten av matchen. 

Utrustning: 
Enligt Svenska Bandyförbundets regler. 

8. Deltagaravgift 

1150 kr per deltagare, inkluderar logi och mat. Betalas per swish till föreningen, märk 
betalningen med: 

- Spelarnamn 
Radonett Cup 2023 

 

9. Spelschema 

 


