
ORIENTERING OM KALOTTKAMPEN I HARSTAD/NORGE 22-25 APRIL 2010. 
 
ORGANISATION 
Överledare: Olle Thörnqvist.  
Herrlaget 
*  Lagledare: Kenneth Silverplats, BBK, bitr. Mikael Wikman, MAIF 
    17 spelare (3 målvakter och 14 utespelare), f-91/92. Lagsammansättning enligt     
     särskild lista (genom lagansvarig till överledaren senast den 19 mars 2010). 
Damlaget 
*  Lagledare: Jonas Esko, KHK, bitr. Stina Johansson, KHK               
    17 spelare (3 målvakter och 14 utespelare), f-91/92. Lagsammansättning enligt 
     särskild lista (genom lagansvarig till överledaren senast den 19 mars 2010). 
 
TID och PLATS 
*  Träningsläger genomföres 22/4 kv. och 23 /4 fm. i Kiruna enligt bilaga 1. 
*  Kalottkampen genoföres lördag den 24/4 t o m söndag den 25/4, 2010 i Harstad. 
  
RESOR 
*  Buss: Öjebyn  (Sporthallen) tors. 22/4 0900 – Boden (Hildursborg) 1000, Gällivare                   
    (jvg.stn c:a 1300 till Kiruna omkr. kl. 1600. Återresa 25/4 omkr. kl. 1430.  
    Transportchef: Thomas Lundman (tillika materielansvarig under resan). 
*  Anslutningsresor för spelare från Västerbotten (genom  Kenneth Silverplats) och  
    från Gällivare/Malmberget (genom Mikael Wikman).   
        
KOSTNADER 
*  Spelarna medför 600: - kr (avser kost och logi) som inbetalas till lagledarna     
    (meddelas av  lagledarna). 
*  Övriga kostnader genom NHF och Kiruna HK. 
 
UTRUSTNING 
*  Samtliga spelare medför utrustning för hårdförläggning och tränings utrustning samt  
    snygg klädsel till Banketten. 
*  Lunch medförs av var och en för bussresan (första måltiden i Kiruna är middagen).          
*  Matchdräkter (översyn) med landslagets färger och träningsdräkter samt lagledaroveraller    
    och Sjukvårdsväskor och klister genom NHF (Kanslisten). Bollar medföres genom resp.  
    lagledare. 
 
FÖRBEREDELSER 
*  Lagledarna insänder till NHF snarast efter laguttagning lista med ledarnas och    
    spelarnas  namn, adress, telefon och födelsenummer. 
*  Spelarna ska förbereda sig noga fysiskt och psykiskt inför denna kalottkamp –      
    direktiv utfärdas av respektive lagledare. 
*  Träningspass kommer att genomföras i Kiruna torsdag kväll, fredag och lördag      
      förmiddag. 
 
TÄVLINGARNA 
 * Genomförs med match nr 1 på lördag eftermiddag och match nr 2 på söndag  
     förmiddag. 
 

 



Bilaga 1 
 
BESTÄMMELSER FÖR LÄGER I KIRUNA 22-23 APRIL 2010.  
 
ANSVAR 
Kiruna HK ansvarar, enligt överenskommelse med NHF överledare, för Kalottlagen      
läger i Kiruna 22-23 april 2010. 
         
TIDER 
Lagen anländer med buss till Kiruna sporthall torsdagen den 22/4 omkring kl. 1600 då       
ledare ur KHK möter och ger anvisningar för verksamheten under lägret. 
 
FÖRLÄGGNING och UTSPISNING 
Spelarna hårdförläggning. Ledarna förläggs på hotell enligt förteckning nedan  
 
Samtliga utspisar middag 22/4 (efter förläggningens ordnande) samt frukost och lunch       
 23/4 (kl. 1130). 
 
TRÄNING 
Kiruna HK ordnar träningstider för båda lagen i A och B sporthallarna. Bollar KHK. 
 
KOSTNADER 
NHF står för kostnader för logi och mat (enligt överenskommelse med KHK). 
 
Kiruna HK står för övriga kostnader i samband med lägret i Kiruna (enligt direkt     
överenskommelse mellan NHF överledare och Kiruna HK ordf.)  
 

 
Tack och Lycka till! 
 
På uppdrag av förbundsordförande 
 
Olle Thörnqvist 
Överledare 
 
Sändlista: 
Olle Thörnqvist, Kenneth Silverplats, Mikael Wikman, Jonas Esko, Stina Johansson, 
Lars Lindgren, Thomas Lundman, Monica Johansson, Kiruna HK, Jan Falk och 
Mikael Lindmark, båda Kiruna. 
Förbundsordförande (Deltar i SHF Tävlingskonferens) 
Juha Joensuu (Deltar i SHF Tävlingskonferens) 
Kansliet 
Samtliga föreningar 
 


