
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• En av Europas finaste anläggningar för träningsläger. Några som varit här senaste åren är bland 

andra Crystal Palace, Malmö FF, Hammarby IF, Helsingborgs IF, GIF Sundsvall m.fl.  

 

• Salou passar alla typer av lag som vill känna sig som proffs, anläggningschefen har många års 

erfarenhet som tränaransvarig inom det katalanska fotbollsförbundet. 

 

• Futbol Salou är ett fotbollsparadis med planer i absoluta toppskick. Här finns allt för alla lag och 

ni kan vara säkra på att ert läger blir succé 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Complex Esportiu Futbol Salou     

Salou i Spanien 

    

Detta ingår i ert paket: 

• Logi i bungalows med sovrum, kök och 
vardagsrum, 5 dagar/4 nätter. 
 

• Helpension enligt upplägg till höger.  
 

• 4 st träningspass á 1,5 tim på konstgräs. 
 

• Ett fritt inträde till spa-avdelningen 
 

• Ett fritt inträde till toppmodernt gym. 
 

• Möjlighet att spela träningsmatch 
 
 

 

 
 

 
 

Förslag på program: 

Dag 1 Ankomst till Salou på eftermiddagen.   

 Middag.  

 

Dag 2 Frukost – lunch – middag.  

 Träning för - eller eftermiddag (1,5 tim).  

 

Dag 3 Frukost – lunch – middag.  

 Träning för - och eftermiddag (2 x 1,5 tim).  

 

Dag 4  Frukost – lunch – middag.  

 Träning för - eller eftermiddag (1,5 tim).  

 

Dag 5 Frukost.   

 Avresa  

 

Pris: 3 195:-/person 

Tillkommer: 
Ev. extra planhyra: 2 495 kr/pass konstgräs (varje pass omfattar 1,5 h)  
Transfer: Barcelona flygplats - Salou t/r, 490 kr/person, baserat på minimum 25 pers 
Extradygn på plats, om så önskas: 690 kr/person och dygn. 
Hyra av bollar, västar, koner: 1 990 kr för hela vistelsen vid behov.  
Matchavgift: 995 kr (kostnad för att ordna matchmotständare). 
 
Katalonien har infört en turistskatt på övernattningar. Skatten måste betalas lokalt vid 
ankomst för alla deltagare från 17 år och äldre. Skatten är 1 Euro per person och natt, 
men maximalt för 7 nätter. Ungdomar under 17 år behöver inte betala turistskatt. 
 

Ovanstående priser gäller träningsläger i februari-april 2022 och är baserade 
på en grupp om minimum 25 personer.   

Ring och boka 0300-720 95 

         info@sportsinternational.se 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Complex Esportiu Futbol Salou     

Salou i Spanien 

    

Det här gillar vi med Salou: 

Spaniens nya fotbollsparadis 
med 11 planer i toppskick.  
I Salou finns allt som krävs för 
ett lyckat träningsläger både 
sportsligt och socialt. 
Anläggningens chef har jobbat 
många år inom det katalanska 
fotbollförbundet. Han är pro-
utbildad och numera tränar-
ansvarig för hela regionen. Det 
är skönt att ha med proffs att 
göra. I Salou bor ni på Cambrils 
Park resort eller Sanguli resort 
med möjlighet att aktivera er 
med besök på ett av Europas 
största nöjesfält Port Aventura.  
Gångavstånd till strand, planer 

och tågstation. Här finns allt för 

alla lag och ni kan vara säkra på 

att ert läger blir succé. 

 

 

 

Det här finns i Salou: 

• Nya konstgräsplaner 
• Fantastiska naturgräsplaner 
• Eget omklädningsrum 
• Utomhuspool  
• Möjlighet till ligafotboll 
• (FC Barcelona, RCD 

Espanyol) 
• Proffsig chef 
• Gångavstånd till stranden  
• Pendeltåg till Barcelona 
• Fräscht boende 
• Gym och Spa-anläggning 
• Aktivitetsområde (pingis, 

volleyball, minigolf m.m.) 
• Närhet till Spaniens största 

nöjesfält - PortAventura 
• Möjlighet att boka katalansk 

pro-tränare för ett pass. 
 

Vi har varit här: 

Gislaveds IS 

Markaryds IF 

Hammarby IF U19 

Vejby IF 

IFK Tumba 

IK Österviking, 

Domsjö IF Dam 

IFK Fjärås Dam  

Onsala BK F02 

Östersunds FK P02 & P03 

Landvetter IS 

Värmdö IF 

Saltsjö-Boo F03 

Hovås Billdals IF F03 

IFK Eskilstuna,  

Alnö IF P03 

m.fl. 

 

Svenska elitlagen som varit på träningsläger i Salou 

GIF Sundsvall, Helsingborgs IF, GAIS, Fakenbergs FF, 

Mjällby AIF, Malmö FF, Helsingborgs IF, Hammarby IF, 

IF Elfsborg, AFC Eskilstuna, Östersunds FK, Halmstad 

BK, Jönköping Södra IF, IK Sirius, Dalkurd FF och 

Gefle IF 


