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'® Alla spelare ska fa: - turas om att vara lagkapten.
- spela lika mycket i matchen.
- turas om att starta matcherna.
- spela pa olika platser i laget.

& Serietabeller far inte forekomma!

'®,  Vila mellan matcherna, for enskilda lag dr 15 min
Vid ogynnsamt vdder eller fd spelare anpassar vi vilans ldngd efter 6nskemdl.

. Arrangerande forening haller med matchbollar i bollstorlek 3. Féreningar som inte har
3:or mdste kopa/ldna in rdtt bollar, alternativt ldta bli att arrangera sammandrag.

¢ Alla spelare madste anvinda benskydd.
‘s Antal matcher/lag pa ett sammandrag dr max 3 st.

's: Speltid per match dr for 8-aringar 2 x 12,5 min
Speltid per match dr foér 9-aringar 2x15 min.
Vid ogynnsamt vdder eller om ndgot lag har fa spelare kortas speltiden efter 6nskemdl.

‘& Frisparkar dr direkta med 5 meters avstdnd fér motstandarna.

's: Straffomrade behévs inte da det ej doms straffar.
e Straff ersdtts med frispark.
Linjer for att hjdlpa mdlvakten kan kritas. Men kom ihdg att vara generds bdde i bedomning och i
storleken pd straffomrddet, minst 9 meter. Linjerna ska inte hdmma mdlvaktsspelet. Vi vill utbilda
aktiva mdlvakter som vdgar jobba pad stora ytor och dr med i spelet som en extra utespelare.
Frisparken dras ut till straffomradeslinjen om det finns eller till 9 meter.

. Foljande gdller alltid ndr malvakten avlevererar bollen frdn egen planhalva:
Mdlvakten startar alltid spelet genom att rulla eller kasta ut bollen oavsett om han har fangat
bollen i spel eller ndr bollen passerat kortlinjen.

Vid avleverering skall forsvarande lag backa tillbaka till mittlinjen.
Syftet dr att mdlvakten ska avleverera bollen utan press. Anfallande laget fdar méjlighet att komma
ut en bit fran mdlet. Naturligtvis far mdlvakten sjdlv vilja att starta spelet/avleverera tidigare.

s Vid ”inkast” sdtter vi igang spelet med ett ”inspel” (liknande Futsal regel nr 15):
en kort passning (gdrna till rdttvdnd medspelare) ddr motstandarlagets spelare dr pa minst 5
meters avstand.
Syftet dr att fd kortare avbrott och ddrmed mer speltid. Det dr dven ldttare att behdlla bollen
inom laget plus att de flesta spelarna i den hdr dldern inte dr motoriskt mogna f6r att kunna utféra
ett inkast pd korrekt sdtt.

¢ Vid "hérna” sdtter vi igang spelet med;
en kort passning (gdrna till rdattvdnd medspelare) ddr motstandarlagets spelare backar hem
till i hojd med forsta stolpen.
Syftet med att anvédnda den hdr horn varianten/inspelet dr att snabbt fd in bollen i spel och att
minska risken for héga bollar. Héga bollar direkt pd mdl utsdtter barnen fér onddiga
nicksituationer som de inte dr fysiskt mogna for.
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's: Alla spelare, ledare och domaren hdlsar och tackar respektfullt pa varandra fére och
efter matchslut. Spelgruppen dr éverens om att ledare, spelare & domare hdlsar pd
varandra vid planens mitt och tackar motstdndaren och domaren med att klappa hénderna
eller genom att anvdnda en gemensam/av gruppen godkdnd ramsa.

¢, Spelgruppen utvdrderar dagen gemensamt efter sammandragets slut (match-
/domarvirdar, ledare & domare) och kan dd ge feedback och konstruktivkritik.
Direkt pd plats eller via e-post

's: Antal 6verdriga: Generell dispens pa tva éverdriga men vi rekommenderar att endast
en av dem finns pa planen at gdangen.
For att slippa stdlla in matcher eller dra ur lag pga. spelarbrist kan det vara ok att anvdnda fler
overdriga i laget och pd plan. Men 6vriga féreningar i spelgruppen mdste forst ge klartecken.
Forsok att fordela 6verdriga i olika spelgrupper och med lika speltid som 6vriga spelare.
Spelgruppens tilligg angdende overariga;

¢, Vid ojamna matcher tilldmpas foljande:
Leder lag A med 3 mals marginal far motstandarlaget satta in en extra spelare och den ska vara
kvar pad planen tills det star lika och utgdr ddrefter. Om lagen tycker det blir for trdngt pa plan kan
ledande laget ta ut en spelare tills det stdr lika.
Vid matcher som man vet kommer att bli ojdmna kan ni tilldta lag att sdtta in en spelare extra sd
snart matchen bldsts igdng (spelaren utgdr ndr/om de g6r ett mdl). For att fd sd roliga, jdmna och
utvecklande matcher som méjligt forsok dven att anpassa lagen sd att de blir jimspelta med
varandra. Blir det dndd stor nivdskillnad kan ni mixa ihop lag frdn flera féreningar eller sG moter
dessa lag INTE varandra.
Spelgruppens tilldgg angdende ojdmna matcher :

Om det trots dtgdrder aterkommande blir mycket ojdmna matcher mellan tvd lag ska dessa lag
helst inte beh6va méta varandra fler gdnger.

. Knatteligans regler & gdllande tilldgg dvs. den pa upptaktstréffen skrivna
overenskommelsen dr bindande och den gdller for alla lag i spelgruppen dven de som
inte var med pa trdéffen!

Det innebér att ingen arrangerande forening far avvika fran reglerna & domarna pa de olika
sammandragen domer efter samma regler.

Spelgruppen har mojlighet att omforhandla spelgruppens tillagg i overenskommelser infor hosten,
efter ett av spelgruppen arrangerat utvarderings mote, dar 100 % av lagen maste vara for en
forandring av overenskommelsen for att den ska galla.

'*,  Om reglerna/overenskommelsen missbrukas, inte foljs eller om Nolltolerans ej
efterlevs samt om hur WO kan anvdndas se UFFs handlingsplan i Regler,
Overenskommelse, Arrangemang och Genomforande.
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Knatteligan spelas i ndromradet med poolspel/sammandrag under en dag med 1-3
matcher/lag.

Arrangerande férening ska vid forldggning av matchtider ta hdnsyn till lagens reseavstand och
tid som lagen dr borta fran respektive hemort.

Arrangerande forening ska tillsdatta funktiondrer/matchvdrdar, en ansvarig som skall vara med
under hela sammandraget och domare till alla matcher.

Placering av férdldrar och dskddare i férhdllande till ledare och spelare. Pa motstaende
ldngsida sida mot den for trdnare/ledare och avbytare eller enligt arrangerande férenings
forutsdttning.

Storlek pa spelplan dr enligt UFF “s rekommendation 30-40 m x 20-25 m
(Om mdéjligt annars enligt arrangerande foérenings forutsdttning).

Storlek pa mal dr enligt UFF “s rekommendation 2 x 3 m (2x5 m, gdrna ldgre ribba)
(Om mojligt annars enligt arrangerande forenings forutsdttning)

Bestdmmelser kring planerna (t.ex.: vilka linjemarkeringar, avstdndet mellan de
olika spelplanerna) dr enligt arrangerande forenings forutsdttning.

Om mdjligt anvdnd publiklinje (gdrna i annan fdrg dn vit) dras ca tvd meter utanfor sidlinjen pd
motstdende ldngsida sida mot den for trdnare/ledare och avbytare. Den kan dven markeras med
koner eller enligt arrangerande forenings forutsdttning.

Lag med fa spelare far inte tvingas spela fler matcher én de sjdlva anser sig klara av.

Spelgruppen har vuxenledda eller domarledda matcher.

Senast en vecka fére sammandraget ska domaren ha fatt reglerna skriftligt via personlig
kontakt eller e-post. Domaren ska kontaktas fore sammandraget for att stdmma av. Domaren ska
dven fa ta del av ”Knatteligans domarinstruktioner” som finns att ladda ner pd UFF:s hemsida.

Varje lag ansvarar for att alla fordldrar fore forsta sammandraget har fatt en
genomgang/tagit del av reglerna och éverenskommelser som gdller. Gdrna dven
utbildningsmaterialet ”En satsning pd barnfotbollen”.

For att sdkerstdlla att alla vet vad som gdller har arrangerande forening en gemensam
genomgadng av regler fére sammandrags start med domare, matchvdrdar & domaransvarig och
minst en ledare per deltagande lag.

For att stotta domaren under match ska arrangerande forening att ha
domaransvarig/mentor/matchvdrd pa plats. Om frdgor, oenighet eller missnéje uppstdr under
sammandragen vdnder vi oss till domaransvarig/ mentor och matchvdrd inte till domaren. Domaren
ska ta del av ”Knatteligans domarinstruktioner” som finns pd UFF:s hemsida.
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