
SAIF P17 slutspel Ungdoms-SM i
Futsal, Helsingborg

Ledare:
Thomas Nilsson, 070-573 02 37, nilsson.mrt@gmail.com

Jan-Christer Andersson, 070-233 00 36, jc@fruktforum.se

Spelare:

mailto:nilsson.mrt@gmail.com
mailto:jc@fruktforum.se


Körschema

Fredag 11/3:
07:30: Samling ovanför trapporna till spår 2-7. - Kom i tid!

07:51: Tåg 261 avgår mot Stockholm(08:28), vi sitter i vagn 3.

09:22: Tåg 527 avgår från Stockholm C mot Lund(13:41), vi sitter i vagn 7.

ÄTER EGEN MEDHAVD MATSÄCK!

14:15: Tåg 490 avgår mot Helsingborg C

14:40: Anländer till Helsingborg och får skjuts till Helsingborg vandrarhem.

Snabbt lämna väskor.

15:30: Promenad till Helsingborg Arena med futsal-kläder inkl handduk i väska/ryggsäck.

16:00: Omklädningsrum - matchkläder på, matchgenomgång, Frukt.

17:00: MATCH Kristianstad FC, Hall B.

17:45 Dusch ombyte i Arenan.

18:00: Se andra matchen i gruppen (Älvängens IK - Skyllbergs IK), hall B.

19:00: Äter något på vägen hem (spelarna betalar själva).

20:00 - 22:00: Fria aktiviteter på vandrarhemmet.

22:00: Släckt o Tyst!



Lördag 12/3
07:15: Väckning.

07:20: Duka frukost: Thomas o  J-C

07:30: Frukost

07:50: Städa bort frukost: 6 spelare.

08:30: Promenad till Helsingborg Arena med futsal-kläder inkl handduk i väska/ryggsäck.

09:00: Omklädningsrum och matchgenomgång.

10:00: MATCH Skyllbergs IK, Hall A

11:00 Lunch och avslappning.

13:00 Matchgenomgång

14:00: MATCH Älvdalens IK, Hall B

14:45 Dusch ombyte i Arenan och promenad hem till vandrarhemmet.

15:00: Fria aktiviteter fram till middag.

16:00: Inhandlingsansvariga går till affären

17:00: Matlagningsansvariga börjar tillaga middag.

18:00: Middag på vandrarhemmet.

18:30: Diskansvariga röjer köket.

19 - 22 Fria aktiviteter.

22:00: Släckt och tyst.



Söndag 13/3

06:15/07:15: Väckning.

06:20/07:20: Duka frukost: Thomas o  J-C

06:30/07:30: Frukost

06:50/07:50: Städa bort frukost: 6 spelare.

07:30/08:30: Promenad till Helsingborg Arena med futsal-kläder inkl handduk i väska/ryggsäck.

08:00/09:00: Omklädningsrum och matchgenomgång.

09:00: Semifinal 1, Hall A

10:00: Semifinal 2, Hall A

12:00: Lunch

14:00: Tredjeprismatch, Hall A

16:00: Final, Hall A

17:00: Promenad till Helsingsborg C

17:41: Tåg 492 avgår från Helsingborg Central mot Göteborg, vi sitter i vagn 2.

19:35: Anländer till Göteborg C.

20:24: Tåg 450 avgår från Göteborg C mot Stockholm, vi sitter i vagn 5.

23:31: Anländer till Stockholm C och blir hämtade av snälla föräldrar:

● Anders Brunvall - 4

● Emelie Warngren - 4

● ? - 4

● ? - 4

Kontakta Thomas, 070 573 02 37/nilsson.mrt@gmail.com om någon mer förälder kan hämta upp oss

från Stockholm… Tack.

mailto:nilsson.mrt@gmail.com


Packlista:
● Swisha 2 200 kr till Petter: 070 771 08 87 senast fredag.

● Mat att äta på tåget.

● Fickpengar att köpa luncher för.

● Futsal-kläder inkl benskydd, vattenflaska, inneskor, svarta strumpor och SAIF-jacka.

● Väska/ryggsäck att bära futaslkläderi till/från arenan.

● Handduk, hygienartiklar. Sängkläder behövs ej.

● Mobilladdare, Playstation, högtalare, etc…
● Ombyte (minst tre par kallingar).

Länkar:
Svensk fotboll Futsal Ungdoms SM Slutspel Grupp A

Helsingborgs Vandrarhem

Spelprogram.pdf

https://www.svenskfotboll.se/serier-cuper/tabell-och-resultat/steg-4---finalspel---grupp-a/98657/
https://helsingborgsvandrarhem.com/
https://www.laget.se/SAIFP0506/Document/Download/0/9834873


Tågresa till Helsingborg



Tågresa hem


