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Styrelsen

?Ordférandet har ordet”
Vi har just avverkat den 6:e Roslagsbrodagen, som i dr var uppdelad pi tre K e Sy
dagar och bérjade i kyrkan pa fredagskvillen och avslutades med dammatch

pa sondagen.

Lordagen avnjéts i lika fint vider som vanligt och frin Idrottsféreningens sida delade vi ut
tva stipendier.

Folke Matssons minne fér hogklassig prestation i sin idrottsutovning gick till Marcus Bjork-
lund f6r ett sikert spel under hela sisongen och han bidrog starke till herrarnas serieseger
och avancemang till div.4.

Det andra som delades ut var Rune Johanssons stipendium for mest lovande ungdom i
foreningen som gick till Marcus Carlstedt som har varit tongivande i sitt pojklag under alla
ar, 4r en riktig mélskytt och ligger just nu i topp i juniorlagens skytteliga. Som kuriosa kan
nimnas att hans mormors far var med och grundade var férening 1929.Vi har under som-
maren haft en forslagstivling i féreningen pa forbittringar av var idrottsplats det vinnande

forslaget limnades in av Jenny Torngren. Hennes forslag var en altan framf6r sovsalarna
som forbinds med platsen framfor cafeterian med en ”bro” éver killartrappen. Jenny fore-
slog att om négon vill sponsra bygget kan man fi bygget uppkallat efter sig. S& om nigon
sponsor ir intresserad s& hor av er till styrelsen si kan bygget komma iging till varen.

Lars Eliardsson
ordférande




Arnold Holgersson

A
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Var hedersledamot Arnold Holgersson avled i borjan av juli. Nir jag

borjade min fotbollskarridr i Roslagsbro IF i mitten av 60-talet var Arnold en av
de dominerande spelarna i A-laget. Han trollade pa mittféltet och var alltid vin
med bollen. Hemma hinger lagbilden dir Arnold blickar framat mot nya mal pa
viggen. Efter den aktiva tiden blev han omgaende engagerad i damfotbollen som
trinare, lagledare och i sektionsarbetet. Han var med om och héggradigt bidra-
gande till att virt damlag etablerade sig och krigade i toppen av div II. De ir fa
som dgnar hela sitt vuxna liv &t ideellt arbete i en idrottsférening och i sa ledande
positioner. Arnold gjorde det och han gjorde det vildigt bra. En hingiven, hirlig,
rolig och solidarisk medlem har limnat oss och saknaden ir stor. Lat Arnold vara
ett foredome f6r oss andra i det oegennyttiga arbetet for foreningen och i sittet att
mota aktiva, ledare, medspelare och motstindare.

for styrelsen,

Kurt Pettersson

Kriftskivan

Lordagen den 13 augusti hélls kriftskivan i vixthuset. I &r hade det samlats hela 165 per-
soner som vi lyckats skapa sittplatser it, helt fantastiskt. Det ats kriftor, kastades pil, skots
luftgevir, handlades lotter och dansades till Husbandet. Ett 30-tal sponsorer hade tagit
plats vid sponsorbordet och arrangemanget fick hogt betyg. Det var en underhéllande och
trevlig kvill som vi hoppas kan fortsitta, det har ju blivit ndgon form av tradition.




Herrfotboll

Varsisongen slutade med ett fantastiskt resultat i division 4 med en andra-
plats for representationslaget. Grabbarna jobbade fantastiskt f6r varandra och
detta gav resultat. Vi har lyckats tagit 4 poing mot férmodade serieledarna
och det visar pa hdg kapacitet. I inledningen av hosten har det gite lite tyngre men det
kinns som vi ir pa vig uppdt igen.

Micael Hellsing har kommit igdng ordentligt med malskyttet och gitt forbi Filip Matts-
son i den interna skytteligan, 12 mot 7 mal.

Med vetskapen att vi inte kan avancera till division 3, eftersom vi har ett farmarklubbavtal
med BKV Norrtilje, har vi som malbild att bli bista Roslagsbrolag nagonsin, placerings-
missigt. Detta sker om vi lyckas placera oss fyra eller bittre, det dr en bra mélbild for
slutspurten i host.

Nir serien vil dr avklarad kommer vi att gd in i Upplandscupen igen, dé slutspelet drar
iging. Vi kommer att inleda hemma mot Vittinge IK (div7) ett par veckor in i oktober.
Skulle vi ta oss vidare fran den forsta omgingen kommer vi ha hemmamatch dven i den
kommande omgingen.

Reservlagsmatcherna har gett flera juniorer méjligheter att prova pa seniorspel, vilket

ir ect av mélen for reservlaget, samtidigt som a-truppsspelare som ligger pd grinsen till
startelva och trupp plats ges mojlighet till macchspel.

Vi hoppas pd en trevlig avslutning p4 hosten med stort engagemang och lika mycket pu-
blik som vi haft under varen. Vi har snittat 130 personer per match och nirmast kommer
IK Nordia med ett snitt pd 90 personer.
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29 oktober

Kl 18:30 dppnar vi portarna till arets
fest i Brogarden med
2-ratters meny och dans
Endast 250kr/person

Musik: Once Again
Vilkomnal Roslagshro IF

Pilkastning-lotterier

Anmal senast 23/10 till:
UIf Hakansson 0705-81 64 68
Anders Sigfridsson 0702-71 95 13



Damfotboll
He;j.

Sedan juliménad ir jag, Marcelo Ferndndez, damlagets nye trinare tillsammans ‘?OSLAGSBY“O\,Q
med Johanna Bostrom. Detta blir min andra sejour i klubben. Den forsta begav

sig i slutet av 90-talet dd som pojklagsspelare, nir jag respresenterade 82-laget med
bland annat Christoffer Lundqvist i spetsen. Att aterigen fi méjligheten att vara delak-

tig i denna anrika forening kinns som en hirlig utmaning och méjlighet.

Min trinarkarridr pibérjade jag i BKV Norrtilje for ganska exake 10 4r sedan som

19 aring, for BKV:s P89. Sedan dess har jag varit runt i Roslagen och trinat sivil
Rimbos som Edsbros herrar. For tva sisonger sedan dtervinde jag till min moderklubb
BKV Norrtilje, dir jag trinat deras junior- och nu senast pojkallsvenska lag. Senaste
sisongen samarbetade jag med Tomas Akerlund, en fotbollstrinare, som jag lirt mig
oerhort mycket av.

Min ambition &r att Roslagsbro IF ska fortsitta vara ledande inom damfotbollen i Ros-
lagen samt att utveckla spelarna till bra fotbollsspelare. Med flera unga och ambitiosa
spelare i truppen, har vi en mycket bra grund att bygga vidare pa. Tillsammans med

ejerna hoppas vi kunna visa upp en sevird och positiv fotboll i framtiden. Senaste nytt
ir att klubben inlett ett samarbete med litauiska mistarlaget Gintras Universitetas. Un-
der hosten kommer tva spelare, Ina och Viktorija, att vara utlinade till oss. Vi hoppas
att detta skall vara borjan pé ett lingre samarbete foreningarna emellan.

Jag vill rikea ett stort tack till damsektionen, med Per Gunnarsson i spetsen, som gett
mig denna majlighet.

Fornya hemma med
ett slitstarkt golv!
|

Detta kunde varit

Vilkommen till oss .
och vilj ut ditt nyg golv! din annons,

| | lsqg—  |intresserad att annonsera
' 1 nasta nummer,

kontakta

Michael Jansson pa
e-post:
infoblad@roslagsbroif.se
070-378 79 98

Nysattra Sag och Hyvleri AB
WOody

BYGGHANDEL

info@nysattrasag.se




Roslagsbrodagarna

Helgen den 26-28 augusti hélls Roslagsbrodagarna. Det inleddes pa fredagskvillen i
kyrkan med bla tal av Kurt Pettersson. P4 16rdagen fortsatte det med en rad aktiviteter
och Astrid Lindgren som tema vid klubbhuset. Det var ansiktsmalning, bakluckeloppis,
skolans yngre sjéng visor och utdelning av priser som Lars skrev i ordférandes anférande.
Det var flera freningar som var pé plats och visade upp sig, bla kyrkan, jakevirdsomridet
och réda korset.

P4 C-planen hér P02/03 till med ett poolspel dir Roslagsbro hade tva lag, Hallsta, BKV
hade tvé lag, Viddé och Osthammar. P4 D-planen spelade P/F00-01 match mot Rimbo
och p4 A-planen hade herrarna match mot Lagunda. Det saldes lotterier, gicks p4 tipsrun-
dor, fiskades i fiskedam mm.

P4 sondagen avslutades det med match for damerna som tog emot Danmark/Sirius.




P 02-03

Nu aterstar en samling for knatteligans poolspel vilken kommer att genom-

foras den 10 september. Killarna har spelat riktigt bra fotboll pa sistone och %o 52 0®
ménga har utvecklats mycket under sommaren. De har verkligen bérjat an-

vinda det momenten vi trinar pd, ex passningsspelet, verkligen kul att se.

Vi kommer att avsluta hostsisongen med spel i Parkcupen i Uppsala, dir vi kommer att
delta med ett 7-manna lag. Eftersom det blir 7-manna spel nista ar kommer vi under hés-
ten bérja trina infor den utmaningen redan i ér.

P4 Roslagsbrodagen hade vi ett poolspel hemma i Droteningdal, sju lag var pd plats och
vildigt manga spelare, ledare och supportrar fick en hirlig dag i ett fantastiske vider.




Brehmer Maskin AB

- Allt i Maskiner & Verktyg -
Tel: 0176-140 90 Fax: 0176-148 18
Norrtdljes Storsta leverantor av bl.a.

Kilrep Fastelement

Norrtéljes storsta / 3 Stort utbud av bult,

sortiment av kilrep _<@ts skruv & mutter.
P

- Itum, mm, mm fin.

Pack Boxar

Ett stort utbud av Slang
Packboxar. | olika storlekar och
Kugghiul | olika modeller
storlekar finns 5 = Kolstangstétningar
For BESTALLNING. &0 Vi kan bestalla dom
O NS Kullager
Oftast med 1 dags &2 8 > flesta modellerna av

leveranstid ”

T X Stort utbud av
packningar och

titnin kullager/rullager/lagerbockar
. A gar.

Rullkedjor | olika Och tillbehor.

Storlekar och modeller Kilremsskivor Vi fixar i princip alla lager som

finns fér BESTALLNIG.
Oftast med 1 dags

Just

Kan vibestélla enligt  finns pa marknaden!
6nskemal. Oftast

¥ 1 dags leveransti

;"I

u!

Borrskruvdragare
Hitachi DS 14 DSL

Levereras med Kap/Gers3
2 Li-on Batterier Hitachi CSFSE
Laddare Inkl Sagbord.

2995: - ..o

<

3.990: -

DS ¥D5L
e

.23/

Priserna ar exkl moms och galler t.o.m. 31 Dec




P/F 00-01

Nu ir serien igang for killarna. Det ir otroligt kul att se dom anviinda det

vi trinat pd under vintern och vdren. Passningsspelet och bollkontrollen har O ass
blivit avsvirt bittre i truppen. Positivt dr ocksa att se mélvakternas utveckling.

Vi har sedan vi bérjade trina utomhus lagt lite extra fokus pd malvakestriningen. Detta har
ficc mélvakterna act bli modigare, smidigare och bittre pd att skira av vinklar. Samridigt
ir det spannande att se att vi fortfarande har saker som vi méste ligga fokus pd, som t.ex.

forsvarsspel och avslut.

Virsisongens sista match ir den 20 juni d& Roslagsbro IF r6d méter Rimbo IF pd hem-
maplan. Roslagsbro IF vit spelar sin sista virmatch den 14 juni mot BKV gul. Sen blir det
sommarlov. Innan dess ska killarna 4ven spela Rimbo Cup den 10-11 juni. D4 kommer vi
att mota lag fran tex. Osteriker, Akers-
berga, Boo, Bollstanis och Billsta.

Hostsidsongen borjar med AIK Som-
marcup som spelas i Norrtilje den 5-7
augusti. Sen dr det full fart med trinin-
- gar och serimatcher igen. Forsta serie-
: matchen dr den 14 augusti dd RIF vit

- spelar hemma mot Viddé. RIF réd spelar
| sin forsta hostmatch den 28 augusti borta

‘ ~ mot BKV gul.

Roslagens
gronsaks-

[rveeeeel] srosit

Vi siljer dven frukt-

ANJOUS =

Potatis & Gronsaker 0176-27 31 98




Fotbollsskola

Succé for arets fotbollsskola!

QOsLAGsﬁ‘l‘o@
Fyra dagar innan fotbollsskolan skulle bérja kunde ledarna konstatera att det

var 32 barn anmilda. Jonas tyckte det var lite trikigt men laddade i alla fall. Malet hade
varit 40 deltagare. Under helgen ringer ndgra forildrar och undrar om det ir mojligt for
deras barn att vara med, sjilvklart ordnar vi det. Nir vi sammanstillt allt efter mandagsmor-
gonens upprop s hade vi 44 fotbollsspelare att ta hand om.

D3 ir det bra att ha samma ledarstab som forra dret, Amanda Jonsson, Jonathan Girmai,
Sophie Eriksson-Pettersson och Byron Gowu trinare och Jonas Hallsten som rektor, som
vet vad som ska goras. Barnen var indelade i fyra grupper som trinade, spelade och lekte
fotboll under dagarna. Dagarna fylldes dven i dr med foreldsningar. I ir kom Lovisa frin
Uppsala for att prata med deltagarna om bl.a. kamratskap, vikten av ritt mat och vila
och hur viktigt det dr att vi samarbetar. Dessa foreldsningar genomférdes i samarbete med
SISU-idrottsutbildarna.

Torsdagen avslutades traditionsenligt med vattenkrig och kramkalas. Barnen hade laddat
hela veckan for vattenkriget. De kom sista dagen med vattepistoler, sen blev dagen en ling
vantan...

Efter avslutat vattenkrig sa samlades alla vid liktaren f6r att dela ut diplom och landslag-
skort. Nir alla fatt diplom, kort och en kram av sin ledare s3 fick dven barnen sina fotbollar.




Skidor

Ett tag har gitt sedan snon smilte och skidsisongen tog slut, men det innebir
ocksa att tiden till nista inte 4r si ling. Vara dkare utnyttjar drstiden till bar- *OfLAngq@{‘
markstrining i form av [6pning, rullskidor, orientering, cykling och stavgang.

"Det 4r under sommaren som en skidakare f6ds" som det s3 fint heter.

Sommaren har flutit p4 bra och Thomas har kért pa hirc som vanligt, med bl.a tvé liger-
veckor i Orsa-Gronklitt for lite semester i fin natur och bra triningsmarker . Aven Jonas har
hallic trycket uppe under hela sommaren och sprang utan specialtrining "Roslags-Natta"
pa under fyra minuter/km, vilket inte hint sedan juniortiden. Ser lovande ut. Det har gact
lite tyngre for David som kdmpat mot en segdragen forkylning som nu dntligen verkar ha
givit med sig. Han rapporterar att det blir lite orienteringtivlingar i host och att dven han
nu littat ankaret och satt segel mot Vasaloppet 2012.

Under den senaste méinaden har grab-
barna kért iging med gemensam trining |
ett par ganger i veckan. Mestadels har det |
varit linga pass mellan tvé och tre timmar,
men ju nirmare vintern vi kommer blir
det mer och mer intervaller fér att reta
pumpen lite extra. Alla dr sugna pd si-
songen och tillsammans hoppas dom kun-
na sporra varandra till nya framgangar!

Vil mott Roslagsbro IF skidor /David

Roslagsbro Tel. 0176-27 31 68
Mobiltel. 0708-80 76 10
BY G G Ekeby 3184 B, 761 75 Norrtélje
Nybyggnationer * Ombyggnationer
Kok - Badrum ¢ Kakel - Klinkers m.m.




Friidrott

Rapport fran Friidrottsektionen

A
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Undertecknad skriver detta dagen efter friidrottsfesten i Syd-Korea. Massor

med hirliga tivlingar och dueller kan liggas till handlingarna, dock utan svenska medalj-
framgangar. Somliga siger “fiasko”, andra siger “forvintat diligt”. Jag siger: Jimfor inte
med framgingarna i fér 5-8 ar sen, det kommer vi troligtvis inte uppleva pd atskilliga
decennier. Kommer ni ihdg SM i Norrtilje 20032 Ni som missade det kommer aldrig att
fi se sd manga virldsstjirnor i idrott samlade i var lilla stad pd en och samma helg. Ni kan
ju sjilva kolla vilka banrekord IP har bl.a. 17.54 i tresteg, 5.80 i stav etc.! Att som Carro,
Christian och Isabellah bli bland de 7 frimsta i sin gren pé arets VM 4r inget annat en
storartade prestationer!

Apropa prestationer s har véran lilla sektion inte si ménga av den varan. Dock var vi fyra
personer som tog oss i mal pd Roslagsnatta den 7 juli. Av 144 I6pare i mal kom under-
tecknad 35:a, knappt fore Mikael Thorngren pa 39:e plats. Jonas Henningsson kom 55:a
och Arne Killberg 138:a.

P4 arrangemangsfronten hade vi sedvanlig avslutning,veckan fére midsommar, pé cykel-
turen i Kurt:s lada i Tomta. Ett 40-tal cyklister hade kopt en karta och letat kontroller
under en 8-veckorsperiod over hela Roslagsbro. Vinnare av presentkortet pd 1000 kr blev
Torsten Eriksson.

Under Roslagsbro-dagen si holl allas vir Boule-mistare Gunnar Holm i tivlingarna, allt
for att f& upp intresset for denna aktivitet. Jag vet att Gunnar girna vill att fler personer
kommer och spelar pa tisdageftermiddagarna vid Varlyckan!

Sé till sist: Gl6m inte att Allemanut-frigesport for alla- borjar sondagen den 2 oktober ki
9-11. Detta evenemang pagér sedan under minst 5 sondagar, och som vanligt avslutas det
med “bjudfika” den sista sondagen. Vilkomna!

/Jan-Olof Andersson



Gymnastik

Mal: Att ge barn, ungdomar och vuxna en meningsfull sysselsittning. Med
enkla metoder paverka folkhilsan. Fysiskt, psykiskt och socialt vilbefinnande.

A
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Att gemenskapen skall vara 6ppen for alla, oavsett ambitionsniva.
Aktiviteter:

Mindagar: 16.30-17.30 Kom I Gang. Bérjar vecka 37
Torsdagar: 20.00-21.00 Cirkelfys. Borjar vecka 38

Lérdagar: 10.00-11.00 Barngymnastik. Borjar vecka 39
Sondagar 18.00-19.30 Cirkelfys + innebandy. Bérjar vecka 38

Kom i ging: Ertt littpass med manga rorelsedvningar. Vi gir igenom kroppens alla stora
muskelgrupper och ror oss till medryckande musik. Hopp eller 16pning férekommer inte
och styrkedvningarna utfors stdende eller sittande pa en bink. Det hir passar alla frin
helt otrinade, nyblivna mammor, de med ledbesvir till den lite dldre motioniren som
fortfarande vill vara aktiv.

Maéndagar 16.30-17.30, ledare Eva Lundebring.

Cirkelfys: Ett pass dir vi efter 10 minuters uppvirmning, trinar styrka och kondition i
stationer med olika redskap och kroppen som motstdnd. Da man arbetar utifran sin egen
formaga och ambitionsnivé r detta ett pass som passar utmirke for alla, frin elitidrottare
till den som vill vardagsmotionera.

Torsdagar 20.00-21.00

Séndagar 18.00-19.30. Sondagens pass kompletteras med 30 min. innebandy och
lekhérna for barnen. Ledare Jessica Ingerby och Johan Gustafsson.

Barngympa: Ett pass for barn 3-7 dr. Vi gympar i grupp och pa rérelsestationer. Varje
termin har vi ett tema, t.ex. djur. Gympan ska frimst vara en rolig rorelseaktivitet men
syftar iven till att utveckla barnens motorik, fantasi och forméga att leka i grupp. Aven
rytmiska dvningar och inslag av dans/rérelsesinger forekommer. Vi hjilps at att bygga
stationer och att assistera barnen nir de genomf6r dem.

Ledare Grainne Lénnqyvist och Ylva Sundstrém.

Valkomna !!



MARKARBETE

Bengt Henningsson
Entreprenad 070-687 76 90
bengt.henningsson@swipnet.se

Erbjuder plats for vinterforvaring
av batar.

Ring for information.

\ ROSLAGENS
/ KROPPSVARD
Massage och massageterapi

10% Rabatt

for medlemmar i Roslagsbro IF
www.roslagenskroppsvard.se

Jehander 6vertar Rimbo Jord

Den 1:a februari 6vertog Sand & Grus AB
Jehander foretaget Rimbo Jord AB.

Namnet &r nytt, allt annat ar sig likt. Vi fort-
sdtter producera hogkvalitativa produkter.

Din lokala leverantér av sand-, grus-, jord-
och bergkrossprodukter.

Jehander i Ledinge
Tel. 0175-726 90
www.jehander.se

JEHANDER

HEIDELBERGCEMENT Group

ROSLAGENS ENERGI
OCH DRIFTTEKNIK AB

Valkommen att kontakta oss
for ditt behov av
professionell fastighetsdrift!




System

Kretsa

Kan mojliggora
vattenburen wc

Upplund Bygg & Vatten AB
www.upplunda.se

0176 - 551 99

Sponsring Roslagsbro IF

Vi vill rikea ett stort tack till alla vara ca 70 sponsorer som méjliggor att vi kan bedriva var
breda verksamhet med fotboll, friidrott, skidor, gymnastik och ungdomsgérd.

Vi hoppas att ni vill fortsitta att sponsra var verksamhet framéver och vi vilkomnar
vildigt girna nya sponsorer.

Styrelse, Bernt Frédin tel. 0176-55199 info@upplunda.se

Herrsektion, Michael Jansson 070-3787998 herrfotboll@roslagsbroif.se

Damsektion, Mia Ljung 076-1354492 mialjung66@hotmail.com

Adventskalender, Lena Henningsson 0176-273004 lena.henningsson@norrtalje.se

Informationsbladet ges ut av Roslagsbro IF

Kontakt: infoblad@roslagsbroif.se

Informationsbladet ges ut fyra ganger per &r i 2000 exemplar och delas ut pa
postnummer 76173, 76174, 76175, 76176 och 76021.

Det gir dven att lisa som PDF pd www.roslagsbroif.se

Ansvarig utgivare: Michael Jansson
Kontakt: infoblad@roslagsbroif.se
Roslagsbro IF, Drottningdal 3134, 76175 Norrtilje



