Rackeby IK - Gronatraden

Barn- och ungdomspolicy

A 1929 4

Rackeby IK bedriver ungdomsverksamhet for alla barn och unga

pa Degeberg IP som bjuder pa en familjar stamning i naturskéna miljder. Féreningen har idag
fotbollsskola for 4-6 aringar och lag fran 7 ar och uppat. Rackeby IKs ungdomsverksamhet
fokuserar pa gladje, delaktighet och larande. Det betyder att alla barn och ungdomar i Rackeby
IK ges mdijlighet att utvecklas individuellt och i grupp, har kul och bygger en gemenskap med
fotboll i fokus utifran sina forutsattningar. Var férhoppning ar att skapa ett livslangt
Rackebyhjarta och att s& manga som mojligt fortsatter vara engagerade i féreningen pa olika
satt lang tid framat. Rackeby IKs barn- och ungdomspolicy utgar fran Svenska
fotbollsférbundets Fotbollens spela, lek och lar, som beskriver inriktningen fér svensk barn- och
ungdomsfotboll samt de varderingar som alla Sveriges fotbollsféreningar ska ha gemensamt.
Fotbollens spela, lek och lar utgar fran fem riktlinjer som aven ar utgangspunkten for
foreningens fem Overgripande mal fér barn- och ungdomsfotbollen.

Fotboll for alla

Barns och ungdomars villkor

Fokus pa gladje, anstrangning och larande
Hallbart idrottande

Fair Play

2. Overgripande mal for barn- och ungdomsfotbollen i
Rackeby IK

— Mai 2 o B

Spelare, ledare och forildrar i Racketiy SRR trnings-
Rackeby IK visar respekt och och matchmiljé med god
farstaelse far allas olikheter. kvalitet.

Rackeby IK ska vara en trygg
forening for barn och unga.

Mal 4 Mal 5
Spelare, ledare och faradldrar i Spalare, ledare ach férildrar |
fareningen ska kinna glidje fareningen ska kdnna bade en
ach delaktighet bade pd och stark lag- ech klubbkansla.
utanfiér planen.
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3. Ungdomssektionen

Ungdomssektionen ar kopplingen mellan féreningens styrelse och ungdomslag med spelare,
ledare och foraldrar. Det ar ungdomssektionens ansvar att skapa forutsattningar for en
fungerande barn- och ungdomsverksamhet. Det innebar bland annat att se till att det finns
spelare, ledare och material. Ungdomssektionen ansvarar aven for aterkommande aktiviteter
som ledartraffar, avslutningar och liknande féreningsaktiviteter. Vid fragor, funderingar eller
handelser kopplat till ungdomsverksamheten kan du vanda dig till ungdomssektionen.

4. Spelarrollen

Som spelare i Rackeby IK far du ta del av fotbollstraningar och matcher utifran alder, se
spelarutbildningsplanen. Du far aven delta i évriga aktiviteter s& som avslutningar, lagaktiviteter
m.m. Alla ungdomsspelare i Rackeby IK ska kanna till och félja féreningens barn- och
ungdomspolicy.

Som ungdomsspelare i Rackeby IK ar det en sjalvklarhet att:

* meddela om man inte kan delta i traning eller match,

* passa tider till alla samlingar,

« alltid anvanda benskydd, bade vid tréaning och match (fran 7 ar),

* plocka in bollar och material efter traning och match,

* hjalpas at att sopa omkladningsrummet efter traning och match,

« alltid spela fair play/rent spel,

» anvanda ett vardat sprak bade pa och utanfér planen,

* inte tala illa om ledare, tranare, spelare, motstandare och domare,
* vara en bra kompis.

5. Ledarrollen

Som ledare i Rackeby IK arbetar du utifran féreningens barn- och ungdomspolicy samt tranar-
och spelarutbildningsplan. Ledarna ar en del av féreningen i stort men ansvarar specifikt for det
enskilda laget. | Rackeby IK ska ledarna i vara olika lag samverka mellan aldersgrupper bade
vid traningar och matcher. Ledarskapet ska grundas pa en positiv ledarsyn dar vi uppmuntrar
och inspirerar vara spelare for att skapa forutsattningar for gladje och gemenskap. For att framja
delaktiga och engagerade foraldrar ansvarar ledarna for féraldramaoten for sitt lag varje ar. Som
ledare forvantas du delta pa féreningens ledartraffar.
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6. Foraldrarollen

For att skapa basta forutsattningar for vara spelare och ledare har féraldrarna en viktig roll i
féreningen. Foraldrar forvantas ta del av och félja féreningens barn- och ungdomspolicy. Det
innebar att foraldrar, likt spelare och ledare, ocksa jobbar mot de dvergripande malen i policyn.
Foraldrar forvantas hjalpa till med arbetsuppgifter som skapar forutsattningar for att traningar
och matcher ska fungera pa basta méjliga satt. Det kan exempelvis innebara att hjalpa till med
kiosk, ansvara for transport till matcher, hjalpa till vid arbetsdagar eller med olika
inkomstbringande aktiviteter. Information om vilka “inkomstbringande” uppgifter som galler
utefter alder finns pa féreningens sida pa laget.se eller i appen. For att skapa forutsattningar for
en god tranings- och matchmiljo ar det viktigt att foraldrar respekterar att det ar ledarnas roll att
ge instruktioner till spelare.

Om spelare, ledare eller foréldrar markant bryter mot féreningens barn- och ungdomspolicy kan
atgérder behéva vidtas.
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