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Foreningens vision

Pixbo Wallenstam ska vara en av
varldens basta innebandyklubbar med
stort socialt ansvar och med en bred
barn- och ungdomsverksamhet saval
som en elitverksamhet




Innebandyn och raven

Innebandyn fér oss samman och ar vart
varumarke

Raven ger var foreningskansla och
samhorighet

Foreningens medlemmar har valt att ha en
forening med bade bredd och elit

Vi driver vara tva foreningar (IBK och IBF) som
en forening genom ideellt arbete

Organisatoriskt skiljer vi pa ekonomin (2 org
nummer)

Ett positivt eget kapital i bokforingen ligger till
grund for godkand elitlicens hos
Innebandyférbundet

Vara 2 féreningar representeras med
elitlicenser for 3 lag | forbundsserier

Féreningen &r 42 ar, och en av de aldsta och
mest framgangsrika




Vi foljer samhallets- och férbundens regler

Lagar och forordningar som ar styrande

Barn- och ungdomars ratt i samhallet (Barnkonventionen ar numera lag)
Riksidrottsforbundet (RF)

Svenska Innebandyforbundet (SIBF)

Vastsvenska Innebandyférbundet (VSIBF)

 Vistyrs av foreningens medlemmar genom arsmotet




Arsmote och Valberedning

Arsmotet (varje ar i juni)
 Arsmotet ar foreningens hogsta beslutande organ

e Utser styrelsen

Valberedningen

 Viktig uppgift

* Lyssnar och utvarderar styrelsens arbete med syftet att forbattra

 Infor varje arsmote forbereds och foreslas valbara kandidater for styrelsearbete

* Medlem/Ledare har rattighet att anvanda valberedningen och gora sin rost horg
aven denna vagen

BIXBO.



Innebandyns utvecklingsmodell

Trana for att trana
(12-15 ar)

Lara sig att trana

(9-12 ar)
Rorelsegladje
(6-9 ar)

Ravkul
(4-6 ar)




Styrelse och organisation
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Wallenstam Arena — Var storsta tillgang

Tillgang med manga betydelsefulla perspektiv for alla i féreningen

* Innebandyn
e Vardeskapande och vardegrundade utveckling

* Detideella arbetet i foreningen ar vardeskapande
och fundamentalt

* Betydelsen av vardeskapandet — Forebilder och
Ledande

* Moétet i hallen bygger relationer — Gemenskap

* Foreningskanslan

» Vardegrundsarbete, hallbarhet och jamstalldhet
* Var profil, varumarke och partners == _ v
* Arena Vardskapet bygger pa ideella krafter -
* Foreningsavslutningen
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Pixbo Innebandy P10

Traningsupplagg Lagindelning/seriespel/cuper2022/2023

Traningarna brukar vi férdela ungefar . s s : - :
s3 hir: Vi ar anmalda i 3 serier med olika

- Fys, tisdagar och torsdagar - oftast ute 30 nivaer pa motstandet:

min

* 5 min genomgang av triningen - Serie E P10/09

* 15 min uppvarmning med boll ) .

* 40 min Olika 6vningar (matchlika) - Serie F P10 Rod

* 15 min matchliknande spel . Serie | P10 Vit
Under denna sdsongen ska vi férsoka » Indelningen av lagen gors genom
fordjupa samarbetet mellan P09/10 da motstandaranpassning

vi nu tranar samma tider i Arenan.
« Alla blir kallade till minst 9

seriematcher

IBIXBO,

- Vidranmalda med 1 lag till
Gothia innebandycup 2024




Ataganden

- Arenavardskap - Lottforsaljning vid jul, avkastning till foreningen
2-3ggr/sasong . Bingolotter
4-6st foraldrar/tillfalle
6st spelare/tillfalle

- Bingolottos kalendrar

- 500:- ska tjanas in till klubben alt frikdp
- Bastkustcupen

Arligt dterkommande

Hela féreningen engagerar sig
Foraldrar stor del i genomforandet
Laget tjanar pengar (5-6000:- )

Foreningens storsta inkomstkalla
efter StarCamp (sommarlagret)

Andra forsaljningar, avkastningen till laget
- Newbody




Lagets vardegrund ristina )

- Vardegrunds workshop vt 2023
- Spelarintervjuer

- Forelasning Jon Hedlund




Lagets vardegrund - Workshop

Vara gemensamma vardegrund i Pixbo P10

Laget

* Pidba P10 ar ett lag,
oavsett i vilken serie wi
spelar.

* Vi har en positiv attityd
i laget och stottar och
hejsr pi varandra.

* Wi gér och sd3ger bara
shystz zzker till
varandra, bade pd
match, tr3ning och pa
sociala medier.

* Det&r ok stt bli 2rg p3
sig sjElv efter ett
misstag men det far
inte sprida negativ
energii laget.

Trining

Wi kommer i tid till
tramingen.

Wi ar tysta och lyssnar
uppmarksamt nar
trénarna har genomeang
infor tréming sa att vi vet
wilka dvningar vi ska gora
och vad vi ska trina pa.

Uj kEmpar -:u.:h gdr sltid
vart basta pa traning,
odvsett om det &r fys-
eller innebandytraning.

MEr en ovning ar slut
staller vi smabbt om till
ndsta dvming for att
utnyttia trdningstiden pa
ett bra =&tk

Match

Wi ar tysts och ly=snar
upprndrksamt nir
tranarnz har genomeang
infir matchen =2 att vi
har koll pe vad v ska
fokusers pa.

Wi accepterar alitid
domarens beslut |&ven
om i inte =litid hailer
med].

Det dr trénarma =om
coachar under match =
lagkamraterna hejar pa.

Wi kampar och gor alltid
wirt basta pa match
oavsett vad resultatet
visar.

Under varen 2023 hade vi
en vardegrunds workshop
med tre teman: Lagidrott,
Traning samt Tavling.
Tanken ar att vi ska
repetera vad vi kom fram
till och att detta
vardegrundsdokument
sedan ska skrivas under
av alla killarna i laget.




Lagets vardegrund — Spelarintervjuer

| bérjan av denna sasongen har vi haft enskilda samtal med alla killarna i laget. Syftet var att stamma av laget samt
att alla skulle f& majlighet att saga vad de tycker.

Vi stallde 5 fragor:

1. Vilken position spelar du helst pa?
2. Hur upplever du stamningen i laget? Kanner du dig trygg i laget?
3. Vispelari tre serier till hosten — vilen vill du helst spela i?
4. Vad ar ditt mal med innebandyn?
5. Ovrigt — nagot annat du vill att vi ska veta eller ta hansyn till?
2a. Hur upplever du stamningen i laget? 2b. Kanner du dig trygg i laget? 3. Vilken serie vill du helst spela i?

A

N

u Jittebra stémning = Bra / ganska bra stamning ® OKtrygghet = OftaOKtrygghet = NOKtrygghet = Delad PO =P10svar = P10 litt

..men blir I3tt gnalligt nér det SERLIne Rl
borjar ga lite daligt...




Lagets vardegrund — Forelasning Jon H

Hur paverkar ett daligt humér oss pa match och tréning? Hur kan vi vdnda pa det vid motgang?

Tankar

LN

. Beteende, <=p» Kanslor

\
~ ,/
\h_._’

Léttast att &ndra
Beteende speglas latt bver pa andra

IBIXBO,




Info fran foraldragruppen

Stor tillgang for laget

Upprattar beamannings- scheman

Laget ekonomi

Skoter lottforsaljningen till jul

Skoter lagets 6vriga forsaljningar och inkomstbringande aktiviteter

Fixar ufor speciella arrangemang tax, avslutningar, traningslager, cuper mm
- Vi maste bli fler foraldrar som engagerar sig!!
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Wollenstam

Foraldragruppen

J
N 15

o Fredrik Tilldén (Adam & Elliot)

— Kassir
— Bastkustcupen bemanningsschema
— 38l bemmaningschema
— Bingolotto firsaljning
* Jenny Forsman (Elias F)
— NewBody Farséljning

« Nina Lilja (Elias L)

Pixbo Wallenstam PI0



2iIXBO,

Wollenstam

Insamling av foreningspeng

J
N o

- al0 SEK
— a00:- till klubben

« Firsiljning, frikip eller kombo

* Bingolotto 2022 &rs siffror
— Julkalender 100:- (a0:- till insamlingen)
— Enkellotter 100:- (41:- till insamlingen)
— Dubbellotter 200:- (82:- till insamlingen)
— Trippellotter 300:- (

o Sélier ni mer &n al0 SEK g&r dverskottet till [agaktiviteter.

23:- till insamlingen)

Pixbo Wallenstam PI0
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Wollenstam

Intakter till P10

J
N o

« Vi ser filjande aktiviteter fir att samla in pengar till P10 under

2025/2024

— Bastkustcupen (laget t&r en peng beroende pé insats)
— Firséliningsaktivitet New Body histen 2023
— dponsring - vid behov tex av klader
o Firsaljningsaktiviteter:
— Dessa aktiviteter kommer att vara lag-aktiviteter.
e Jponsring
— Om du &r intresserad att sponsra P10 prata med Patrik Forsman eller

Fredrik Talldén

Pixbo Wallenstam PI0



2iIXBO,

Wollenstam

Ovriga aktiviteter under aret

J
N o

o Rastkustcupen (passerat)
* Kira till matcher och stitta vid tréningar

 Bemanning av Wallenstam Arena vid utvalda A-lagsmatcher i 3L
— Sargvakt: Barnen
— Publikvard: Faraldrar

— Det har skickats ut bemannings-schema géllande detta.
o Sekretariat p& PI0s hemmamatcher
— Schemaldggs via laget.se.
« Fireningspeng al0 SEK (frikip, sélja eller blandning)
o Stittaide tva firséljningsaktiviteterna som arrangeras under 8ret

Pixbo Wallenstam PI0
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Ekonomi
Inkomster Utgifter
o [IK o Serig+domare
o Kistkustoupen s Lluper
 SajNewBody o Material
o Lvrigt - *  Halkostnader
—  Sponsring
—  Wversélining

Kostnader xx
Intékter xx

Nuvarande lagkassa ca 26000:- per den 31/8
NewBody kommer fylla pa lagkassan med ca 17000:-
Bingolotter xx kr

Pixbo Wallenstam PI0
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Medlemskap




Pixbo Innebandy IBK eller IBF medlemskap

Starka tillsammans sedan 1981 och i framtiden

Att vara medlem i Pixbo Wallenstam IBF/IBK Férmaner

innebdr bdde riittigheter, férmdner och skyldigheter * Fri entré for aktiva medlemmar till SSL under grundspelet, vilket
for spelare eller malsmdin for spelare i barn- och innebar att kunna se pa innebandy i vérldens bésta liga och traffa
ungdomslagen sina férebilder

* Fri entré aven till akademins matcher i Allsvenskan och Div 1

* Fria matchstall

Rattigheter
*  Medlemskap i Pixbo Wallenstam IBF/IBK fr o m 1 juli 2023 till och Ledare har fria utbildningar och i mdjligaste man fria klader
med 30 juni 2024 * Rabatt pa innebandymaterial och andra rabatter hos féreningens
* ROstratt vid klubbens arsmoéte och andra medlemsmaoten (for partners
medlemmar som under verksamhetsaret fyller minst 15 ar) Skyldigheter
* Forslagsratt till klubbens arsmote och andra medlemsmoten * Hjalpas at i verksamheten med t ex lotteriférsaljning,

*  Modjlighet att lagga fram forslag och synpunkter till klubbens Arenavdrdskap och eventbemanning

styrelse och drsméte samt fa respons pa dsikterna + Ungdomslag och dess malsman arrangerar Bastkustcupen, och
egna arrangemang for sitt lag

BIXBO

* Folja foreningens policies, riktlinjer och vardegrund

* Ledare maste ldamna in utdrag fran Belastningsregistret




Sasongsavgifter - Vad far du som medlem

* Medlemskap i Pixbo Innebandy IBK eller IBF * Administrativt stod och ekonomiredovisning via

+ Traningstillfallen och matcher kansli- och klubblokal (administration, IT-st6d mm)

e Forsakring via Svenska Innebandyforbundet och * Rabatt hos vara partners

Folksam vid matcher och traning samt vid resa * Rabatterat deltagande i var egen Star Camp och
till/fran dessa aktiviteter arrangemang som Hostlov, Februarilov, Bastkustcupen

« Utbildning av ledare, funktionarer och mentorskap ¢ Foreningsarrangemang, t ex foreningsavslutning dar

« Nya lag far ett startkit alla verksamheter mots fran Ravkul till elit

. Matchstsll * Du som malsman eller syskon kan bli stédmedlem och

darmed kan du utnyttja vara formaner
* Fadderverksamhet och ledarutbyte — forebilder

IBIXBO,

inom elit och akademi




Nya Ungdomsorganisationen

« RoOd trad genom foreningen

« Utveckling innebandy och organisationsstod

- Barnet i fokus - Barnkonventionen

« Utveckla barn och ungdomar i innebandy och féreningslivet
« Med utgangspunkt fran workshop fore pandemin

« Utgangspunkt fran PW3.0/Vardegrund och vardeskapande foreningskansla
« Fordela arbetet pa flera

« Ansvar och mandat dar det ska vara

« Support dar det behovs

- Alla ska bli sedda

« Ungdomspolicy

« Wallenstam Arena och vart vardskap




Ny Ungdomsorganisation 2023/2024

Foreningens huvudstyrelse (IBK/IBF)

Ungdomskommittén (Admin)
Ungdomsansvarig* = sammankallande

2-3 ytterligare medlemmar
*Rapporterar till styrelsen

Sportgruppen Barn/Ungdoms-radet
Hanterar var sportsliga utveckling/samverkan Barnens eget forum — enligt Barnkonventionen
ca 5-10 medlemmar (bef ledare) 1 st vuxen som antecknar vad som sags/beslutas




Rattigheter medlem och malsman

Medlemskap i Pixbo Innebandy IBF/IBK innebdr:

e Fri entré till SSL-lagens hemmamatcher i grundserien. Slutspelsmatcher ar rabatterade

e Rabatt Innebandykungens butik och webshop mot uppvisande av giltigt medlemskort

e Rattighet att lagga fram forslag till foreningens styrelse och arsmote

e Rostratt pa foreningens arsmote (fran 15 ar)

e Traningar av hog kvalitet i positivt klimat

e Matcher och cuper mot bra motstand som utvecklar individen (ev extra kostnad vid deltagande pa

cuper, vilket ar upp till lagen att bestalla)

e Foreningen lanar ut matchstall till alla ungdomslag

e Forsakring via Sv. Innebandyférbundet och Skandia (trédning, match samt till/fran)

e Representationsklader fér Ungdomsledare




Skyldigheter som medlem och malsman

e Bemanning Arenavardskap (Bla- och Rod niva samt Akademi)

e Bemanning Event (Eventorganisationen men dven Bla och R6d niva samt Akademi)
e Bemanning Bastkustcupen (Bla-, Rod niva samt Akademin)

e Lotter/Forséljning for 500 kr/spelare. (Bingolotter, kalendra etc)

e Forsaljning for lagets rakning t ex Newbody, toapapper eller annat som laget sjdlva bestammer

Eftersom klubben i stor utstréickning drivs ideellt ér det nédvéiindigt att vi alla hjdlps dt att fa verksamheten
att fungera.




Mojligheter for medlem och féralder

» Spelaren far mojlighet inom klubben att antingen spela “for att det ar kul” eller satsa stenhart
e Om/ndr man avslutar sin spelarkarridr sa kan man fortsatta som ledare eller annan funktionar
inom foreningen

e Foraldrar, syskon eller slakt ar valkomna att engagera sig inom féreningen och umgas inom
Pixbo’s gemenskap

* Foretagare ansluter sig till Pixbo Business — vart natverk for sponsorer och andra aktorer att

knyta kontakter

Eftersom klubben i stor utstréickning drivs ideellt ér det nédvindigt att vi alla hjdlps at att fa verksamheten
att fungera.




Lagens ekonomi och redovisning

* Varje lag ansvarar for att gora en budget i balans som lamnas till respektive funktionsansvarig
* Budget hanteras av resp ansvarig for godkdnnande/beslut pa féreningsstamman
» Fordelning gors per kvartal (periodisering) i vart redovisningssystem

* Varje lag redovisar intakter och kostnader per kvartal; dvs varje kontering ska ske inom ratt
period

* Resultatrapport mot budget redovisas till resp lag per kvartal

» Varje lag ansvarar for att folja upp och folja budget och aterkoppla till ansvarig

* Vid sasongens slut 6verfors varje funktions plusresultat till nastkommande sasong
* Vid dvergang fran ungdom till akademin sa kan man vilja att ta med overskottet

* Vid ev negativa resultat ska resp lag justeras for ett nollresultat, dvs minusresultat kan inte tas
med in i nasta sasong

IBIXBO,
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Vardegrundens betydelse i Pixbo
Innebandy (Gunilla Ikkponmwosa)
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Pixbo Innebandy
FORALDRAR




Pixbo vill vara en varidsledande
innebandyforening

som utvecklar manniskor
sporisligt och socialt

i en trygg miljo,

dar alla kanner sig som vinnare
pa alla planer.

Pixbo IBK/IBFs vision antagen pd arsmotet 28 juni 2023



VARDEGRUND & foraldrar

LEDANDE - Vi ar 6ppna for nya idéer, ar inkluderande och erbjuder
alla oavsett roll, goda forutsattningar for att utvecklas sa langt som
majligt. Vi ligger alltid i framkant i allt vi goér och ar ledande sportsligt,
organisatoriskt och ekonomiskt.

GEMENSKAP - Glidje och trygghet &r en grund fér gemenskap. Vi
har roligt bade pa och utanfér planen vilket gor att vi mar bra och kan
prestera. Alla blir val omhandertagna och alla kanner sig sedda. Vi har
en 6ppen och tydlig kommunikation med varandra sa att alla aktiva,
ledare, funktionarer och foraldrar har kunskap och forstaelse om
foreningens verksamhet.

FOREBILDER - Alla i féreningen oavsett roll ar férebilder och tar
ett personligt och gemensamt ansvar for ett gott upptradande samt

agerar 6dmjukt och professionellt i alla situationer. Vi ser upp till varandra
och alla bidrar till ett fortjanat gott rykte.




VARDEGRUNDSGRUPPEN

vardegrund@pixbo.se

Gemensamma uppdrag:

UNGDOMSKOMMITTE

- sporisligt ansvarig

SPELARRAD

- vuxenstod

gunilla.ikponmwosa@pixbo.se
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Stort tack




