
Policy antagen vid Överkalix IF årsmöte 10 juni, 2002 
 

• Skall alla ledare vara utbildade? 
 
Ja, alla skall ha en grundutbildning senast år två som aktiv tränare och ledare i ÖIF oavsett vilken sektion 
man tillhör. 
 
• Ska vi acceptera toppning i ungdomsidrotten? 

 
Nej, toppning är förbjudet för ungdomar för ungdomar tom 15 års ålder. 
Att alltid låta dom ”bästa” spela är toppning. 
Att alltid byta ut dom ”sämsta” är toppning. 
Alla sektioner skall följa respektive idrotts stadgar och regler som gäller för ungdomar. 
 

• Måste alla spela lika mycket? 
 
Nej, men alla måste få spela, det skall vara klargjort med ungdomarna vad som gäller vid matcher. Sett över en 
säsong skall målet vara att alla har spelat ”lika”, vid enstaka match kan det vara olika speltid, men nästa gång 
kan det vara ombytta roller. 
 

• Hur skall man som tränare/ledare i ÖIF agera när man hör klagomål? 
 
o från spelare i egna laget 

 
Ta direkt med berörd med hänsyn till individen eller senare vid lämpligt tillfälle, låt aldrig bli att reda ut 
klagomål, ju förr desto bättre. Problem har en tendens att växa ju längre tid som går. 
 

o från  förälder relaterat till verksamhet i ÖIF 
 
Ta direkt med berörd med hänsyn till individen, ämnet och tillfället. 
 

o från tredje part 
 
Passa tillbaka klagomålet, be berörd ta kontakt med tränare/ledare och om det behövs gör det tillsammans med 
den som framfört klagomålet. Alla ledare i ÖIF skall kunna stå till svars för sitt handlande och kunna tala om det 
på ett sunt och förnuftigt sätt. Oftast uppkommer frågeställningar och klagomål pga. missförstånd och brist på 
information. 
 

• Ska vi acceptera rökning och snusning i samband med träningar och matcher för ungdomar? 
 
Nej, ingen rökning eller snusning får förekomma för ungdomar under 18 år. Träning och match börjar när man 
anländer till match eller träning och pågår tills man lämnat anläggningen. Under denna period är det förbjudet, 
detta gäller spelare som tränare/ledare. 
 

• Hur skall man som tränare/ledare i ÖIF agera om man ser ungdomar nyttja alkohol eller 
droger? 

 
Man är skyldig att meddela föräldrarna. Om barn ute på samhället nyttjar alkohol eller droger utan föräldrarnas 
vetskap, är nog föräldrarna tacksamma om man fick veta detta. 
 

• Måste man sälja lotter, är det ett tvång eller är det frivilligt? 
 
Det är aldrig ett tvång, det är alltid frivilligt, men för att kunna bedriva en bra och kvalitativ verksamhet är det 
ofta tvunget. All verksamhet kostar pengar, sektionerna är skyldiga, om det efterfrågas, redovisa sin bokföring 
för medlemmarna. 
 

• Måste man vara medlem i ÖIF för att få vara med som spelare, tränare eller ledare? 
 
Ja, det måste man, alla som utövar någon form av funktion som spelare, ledare, tränare e.d. måste vara medlem i 
ÖIF. 
 

• Resor, är det något vi bör tänka över, kan det samordnas bättre? 
 
Använd buss om det är möjligt, försök att samåka med andra lag i ÖIF oavsett sektion. Undvik personbilar om 
möjligt, allt för säkerhetens skull. 
 

Ungdomsidrott skall bedrivas på ungdomars villkor och idrott skall vara kul. 
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