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Information och upplagg infor matchspel i
U13, U14 och U15 for OSK och HIK

Hockeysasongen ar i full gdng och snart vantar matchspel i tre serier for vara grabbar; U13, U14 och U15. Som
vi ser i fram emot detta! Vi ledare behover dock fortydliga informationen om hur tranings- och matchspelen ar
tankt att fungera for vara ungdomar fodda 2004-2007.

| &ldrarna 2004-2007 finns tva triningsgrupper, OSK-HIK team 05 och OSK team 06-07. Det &r imponerande

stora trupper i dessa grupperingar, 25 spelare i 05-laget och 19 spelare i 06-07-laget. Dessa traningsgrupper

kommer att spela matcher i motsvarande serier som forra sasongen, vilket betyder U15 fér team 05 och U13
for team 06-07 under sasongen 2019/2020. Samtliga matcher i dessa serier spelas pa séndagar.

Nytt for i ar &r att OSK tillsammans med Hallsta har anmalt ett s kallat strecklag (spelare i tva féreningar spelar
i samma lag) i U14, ett rent matchlag alltsa. Samtliga matcher i U14 kommer att spelas pa lordagar. Syftet med
detta lag ar att dels hjalpa Hallsta IK att fa till matchspel for deras ungdomar och dels ge stérre mojligheten for
OSK-spelarna att fa ytterligare matchtraning. Eftersom detta blir férsta sdsongen med denna I8sning vet vi inte
i dagslaget hur val det kommer att fungera, férhoppningsvis blir det lyckat for alla inblandade. Och genom bra
samarbete och god vilja kommer det forstas att bli superbral

Ledarna i OSK och HIK har diskuterat hur vi ska I6sa matchspel i tre serier samtidigt och hur vi praktiskt |6ser
matcherna i U14-laget samt hur uttagningen av spelare kommer att ske. Nedan foljer forslaget som kommer att
bli den arbetsgang som matchsasongen inleds med. Sedan kan det férstas bli forandringar om vi marker att det
inte funkar sa bra som det ar tankt.

Infér matchhelg sdsongen 2019/2020

e Trdnarna i respektive traningsgrupp (team 05 och team 06-07) tar ut spelartrupperna till respektive
serie (U13, U14 och U15), detta gors senast onsdag samma vecka som matcherna spelas. Vi har
dispenser for alla vara spelare att kunna spela i serie som ar for ett ar yngre (06:or kan spela i U13 och
05:or kan spela i U14).

e Trdanarna meddelar vilka spelare som ar uttagna i respektive lag till lagledarna i traningsgrupperna
(Anne-Lie och Anders), som i sin tur lagger ut kallelser till spelarna for aktuella matcher. Detta gors pa
respektive sida pa laget.se.

e Truppen till helgens U14-match &r tankt att bestd av: fem spelare plus malvakt fran team 05, fem
spelare fran team 06-07 samt spelare fran tjejlaget. Dessa siffor kan komma att variera under
sasongen beroende pa hur sjukdoms- och skadeldgen ar.

e Ansvarig matchcoach fér Ul4-laget beslutas mellan tréanarna i team 05 och team 06-07 och meddelas
till lagledare i U14-laget. Matchcoacher for U13 och U15 ar de ordinarie tranarna i dessa
traningsgrupper.

e Lagledare for Ul4-laget ar Henrik Bengtsson (Hallsta IK) och han blir kontaktperson for laget. Hans
uppgift blir bland annat att fordela uppgifterna vid hemmamatcherna (kiosk och sekretariat) och se till
att tillrackligt med bilar finns pa bortamatcherna. Henrik kommer att fa tillgang som administrator pa
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vara hemsidor och far ddrmed all information som behdvs. Se till att samtliga ledare och foraldrar
uppdaterar personlig information med aktuella mobilnummer och mailadresser.

e  Foraldrar till de ungdomar som blir uttagen till Ul4-laget forvantas att hjalpa till vid hemmamatcher,
med bland annat kiosk och sekretariat. Ar man bortrest eller har andra férhinder behéver man férstés
inte vara pa plats, spelaren kan lira match dnda.

e  FOr att forenkla processen vid laguttagningarna for U14-laget dr det 6nskvart om férdldrarna i team 05
och team 06-07 kan meddela tranarna om deras barn inte ar spelbar vid nagon sarskild U14-match (t
ex om familjen ska aka bort eller har nagot annat inplanerat). Detta bor da ske senast tisdag innan
aktuell match.

Genom ovanstaende uppldgg hoppas vi att syftet med matchspel i tre serier uppnas och att vi far manga nojda
och glada hockeyungdomar, som utvecklas inom sin sport och som manniskor. Matcherna i U14-serien ska ses
som en mojlighet att fa extra matchtraning och ska bidra till att fler ungdomar fortsatter med ishockey. Genom
ett gott ledarskap ska vi dessutom undvika att spelare matchas for hart, det kan ju bli sa att nagra spelare far
vid tillfallen tva matcher samma helg. Detta far inte ske med for tata intervaller.

Har ni fragor och funderingar kring detta dokument kan ni héra av er till ansvariga tranare eller lagledare.



