Norrbotte ns
Fotbollforbund

Hej!

Har kommer information om planeringen for breddlager
inom distriktfotbollen FO6.

Corona viruset sprider sig och vi kommer foérhalla oss till
Svenska Folkhdlsomyndighetens rekommendationer samt
de direktiv Svenska fotbollsforbundet kommer att ge for
fotbollen i Sverige. | dagslaget arbetar vi dock vidare med
den plan som ar lagd. Planeringen kan dock komma att
andras med kort varsel om nya direktiv ges ut. Vi kommer
da att meddela detta omgaende.



Norrbotte ns
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Utbildningsléager och planering fér FO6 sdsong 2020

Information infor lager under varen:

Plats Datum Sista Plan Adress
anmalningsdag
Pited 2 Maj (Lordag) 2020-04-26 Airdome Nolia
Kiruna 10 Maj (S6ndag) 2020-05-03 Lombia Vémlgvzrksvégen
,Kiruna
RAaned 13 Maj (Onsdag) 2020-05-06 Réned IP Skolvégsg 18, 955 31
anea
16 Maj (Lorda 2020-05-09 Sunderby IP Folkhogskolevagen 9,
Sunderbyn j ( 9) y e Koeyade
(PI’GD Sunderbyn
Raned 17 Maj (Séndag) 2020-05-10 Réanea IP Skolvégs[] 18,955 31
anea

Deltagare: ALLA, ni anmaler er till det lager ni deltar i. For att det ska bli nagorlunda bra
fordelning av spelare pa de fem olika tillfallena har vi delat in klubbar och geografiska platser
enligt nedan. Vi ser garna att man haller pa denna indelning och majliggor for spelarna att
narvara pa avsatt datum. Om nagon mot férmodan skulle bli sjuk eller vara skadad kontaktar
ni oss sa ser vi 6ver det och loser det sa att spelaren kan delta vid annat tillfalle.

Spelare fran: Pited, Hemmingsmark, Arvidsjaur, Infjarden, Munksund/Skuthamn, Storfors,
Ojebyn och FC Norrsken deltar under lagret i Pited den 2: a Maj.

Spelare fran: Kiruna, Malmberget, Gallivare, Pajala deltar under lagret i Kiruna den 10:e Maj.

Spelare fran: Luled SK, LIRA BK, Bergnaset och Alvik deltar under lagret i Ranea den 13:e
Maj

Spelare fran: Jokkmokk, Sunderbyn, Gammelstad, Trangfors, Savast och Alvsbyn deltar under
lagret i Sunderbyn den 16:e Maj.

Spelare fran: Gammelgarden, IFK Kalix, IFK Raned, Rutvik, Overtorned, Haparanda och IFK
Luled deltar under lagret i Ranea den 17:e Maj.
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Medtag: Egen spelarutrustning, egen matsack och egen boll.

Kostnad: 50 kr/ spelare, NFF fakturerar spelarens klubb med deltagaravgiften.
Resor: 12 kronor/mil utgar i reseersattning, reseersattning utgar endast om ni har
mer an 10 mil enkel vag! Samakning skall ske sa langt det gar.

Anmalan: Bekrafta er medverkan genom era ledare till oss, via en sammanstallning pa vilka
spelare som kommer fran just er forening och till vilket lager, anmalningstalong bilagges.

Anmalan sker via lankar pa NFF hemsida under Utbildning-Spelarutbildning

(Avanmalan sker per sms till ndgon av férbundskaptenerna)

Anna Oqvist, 072-539 05 08
Anders Lindkvist, 070-630 20 42

Ledare: Vi kommer att under lagren att behdva hjélp av ledare som kan assistera vid traning
och vi kommer att kontakta vissa lags ledare kring detta, men vi tar ocksa garna emot
intresseanmalan fran ledare som vill vara med.

Vi kommer aven eventuellt att ha hjalp av ledare som genomgatt UEFA B-utbildning pa
lagren och de kommer att prioriteras i férsta hand som ledare.

Under hosten 2020 &r det planerat for Storfors/Alvikslagret dar vi samlar alla tjejer som vill
delta vid ett och samma tillfalle. Preliminart blir lagret i Storfors/Alvik helgen 22-23 Augusti
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Program respektive lager under varen 2020:

Program Pited l6rdag 2: a MAJ

09.00 Ombytta och klara, presentation och narvarokoll
09.30-11.00 Traning

11.00-12.00 Lunch och vila (medtag egen mat)
12.00-13.30 Traning/spel

(med reservation fOr eventuella &ndringar)

Program Kiruna séndaq 10:e MAJ

10.00 Ombytta och klara, presentation och narvarokoll
10.30-12.00 Traning

12.00-13.00 Lunch och vila (medtag egen mat)

13.00 -14.30 Tréaning /spel

(med reservation for eventuella andringar)

Program Raned onsdag 13:e MAJ

16.30 Ombytta och klara, presentation och narvarokoll
17.00-18.30 Tréning

18.30-19.00 Vila och mellanmal (medtag egen mat)
19.00 -20.30 Tréaning /spel

(med reservation for eventuella andringar)

Program Sunderbyn lérdag 16:e MAJ (Preliminart)
10.00 Ombytta och klara, presentation och narvarokoll
10.30-12.00 Tréning

12.00-13.00 Lunch och vila (medtag egen mat)

13.00 -14.30 Traning /spel

(med reservation fOr eventuella &ndringar)

Program Raned sondag 17:e MAJ

10.00 Ombytta och klara, presentation och narvarokoll
10.30-12.00 Tréning

12.00-13.00 Lunch och vila (medtag egen mat)

13.00 -14.30 Tréning /spel

(med reservation for eventuella &ndringar)




