Umea Floorball Festival 2012

SAMLING FREDAG
BLA LAGET:

e Inkvartering i sovsal, 18:45, Ostra Gymnasiet
e Matchsamling, 19:30 foér ombyte, Ersdangsskolans Sporthall (Ersboda)
e Matchstart, 20:15, mot Obbola IK

VITA LAGET: Inkvartering i sovsal, 19:30, Ostra Gymnasiet

e Inkvartering i sovsal, 19:30, Ostra Gymnasiet
e Matchsamling, 20:15 for ombyte, Ersdangsskolans Sporthall (Ersboda)
e Matchstart, 21:00, mot Umea City IBF

Se till att ni atit middag innan inkvarteringen i sovsalen!

Packlista:

e Liten ryggsack ) /vaska att medfora utr.
(Ombyten far ej vara kvar i omkladningsrum under match)

e Matchklader

e (erhalles pa Onsdagens traning 19/9)

e Matchstrumpor (BLA)

e Innebandyskor

e Vattenflaska (markt med namn)

e Promenadskor (kan bli en hel del att ga)

e Nagot att sova pa (tex luftmadrass)

e Sovsack/tacke

e Kudde

e Handduk och toalettartiklar

e Regnklader, paraply

e Inneskor

e Egen medicin (tex. alvedon, ipren)

e Skavsarsplaster

o  Markt galge (att hdnga matchkladerna pa)

e  Fickpengar, max 100 kronor

e QOIBF-klader till fritid

e Egen mugg och sked (markt med namn)



Ovrigt:
Boendet far vi tilldelat vid incheckning

UTSPISNING
Frukost, lunch och middag serveras p& Ostra gymnasiet.

e Frukost 06.30 —09.30
e Lunch 10.30-14.30
e Middag 16.00 — 19.30

e  Frukost: Fil, mjolk, flingor, smor, brod, paldgg, te och kaffe.
e 22/9 lunch: Biff med potatis och brunsas

e 22/9 middag: Pasta med skinksas

e 23/9 lunch: Indisk kycklinggryta med ris

UTCHECKNING

Detta kan vi i dagslaget inte gora klart, sa det far bli en dialog med er foraldrar under helgen.
Vad som dock ar klart &r att Nar utcheckningen sker sa ska vi alla — féraldrar och grabbar — hjalpas at
att stada ur skolsalen sa att den ar i samma skick som nar vi fick den.

KOMMA IHAG - GREJER:

e Passa tider

e Tahand om varandra

e Samarbeta pa och utanfoér planen

e Ta med ett positivt och glatt humor

e Taansvar for era saker, ledarna ansvarar inte for borttappade saker

e Godis, lask eller motsvarande far atas/drickas efter middag fredag och l6rdag
e Alla barn sover tillsammans med laget pa skolan.

LEDARNA PA PLATS

e Magnus:070-699 61 01
e Conny: 070-343 14 51

e Tony:070-57499 73

e Samuel: 070-398 59 71



