
 

 Utdrag ur belastningsregistret  
 

Från och med 1 januari 2020 ska alla idrottsföreningar begära att de personer i föreningen som är ledare och 

tränare eller har direkt och regelbunden kontakt med barn och unga visar upp begränsat registerutdrag ur 

Polisens belastningsregister. Att begära in registerutdrag är en del av ett förebyggande arbete och något som bör 

gälla lika för alla oavsett hur länge en person verkat i föreningen eller hur väl man känner varandra. Beslutet om 

att idrottsföreningar ska begära registerutdrag fattades på Riksidrottsmötets stämma 2019 och regleras i 

Riksidrottsförbundets stadgar §5.8 

 

 

Rutiner för detta i Nässjö HC 

 
Ledare från Hockeyskola upp till A - pojk skall årligen visa upp ett registerutdrag. 
Senast 1 okt varje säsongsstart. Ledare som kommer ny under säsong skall 

direkt visa upp detta intyg. 
Ledare visar registerutdrag för styrelsemedlem, som sedan bockar i ruta 

(uppvisat registerutdrag) i medlemsfunktionen via laget.se Kuvertet bör vara 
oöppnat när man visar upp det. 
  

 
Ledare innefattar, Tränare, Coach, Materialare, Lagledare, och övriga som kan 

tänkas vara nära laget. 
 
 

 
 

 
Styrelsen 
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