
Arbetsbeskrivning

Lagvärd
• Du ska vara på plats 30 minuter innan första match. Sätt på dig en lagvärds-väst, finns i 

kiosken på Thuledalen. Se till att 5-manna planen har målen på plats och att det finns minst
tre matchbollar(storlek 3), en vid varje mål och en på mittpunkten. Vid värme, ställ ut 
hinkar med vatten till lagen. Hinkar finns i kiosken.

• Välkomna lagen - Berätta om att de kan fylla vattenflaskor i kranen bakom kiosken och 
bollförrådet. Omklädningsrum finns vid behov uppe på Thulevallen.

• Du ska ta emot laguppställningar från varje lag. De ska sedan fotas med mobil och skickas 
till Fredrik 070-323 56 03.

• Kolla med domaren att han/hon har koll på reglerna, ex 3x15 minuter, backa till halva plan 
när motståndarnas målvakten har bollen och att alla frisparkar, inkast och insparkar ska gå 
efter marken. Även att motståndarna får ta in en extra spelare om man leder med fyra mål 
eller mer. Man får då vara en spelare mer tills det är oavgjort. Det är upp till tränarna i laget
att välja om man vill ta in en spelare till eller inte.
Det gör den unga domaren extra trygg att påminnas om dessa nya regler. 
Stötta våra domare under hela dagen. Domaren får gratis fika i kiosken. 
Betalning och skrivande av domarkvitto sker efter sista matchen. Vanligtvis fixar 
Fredrik detta, men om inte, ge domaren 3x140=420kr för tre matcher ur fikakassan.

• Under match, kolla så lagen och publiken sköter sig och inga störande saker händer i 
planens närhet.

• Efter match, påminn resp. lag om spelarfikat som serveras vid kiosken.

• SMS:a in resultatet till Förbundet. Efter varje match kollar du med domaren 
och får reda på slutresultatet.  Skicka sms:et inom en halvtimme efter matchen slutat.
Skicka [matchnummer] [resultat] till 0730-126 126
Exempel: 100663013 2-3

Söndag 17 juni - Thulevallen, Thuledalen 5-manna
10:00 Svartviks IF PF 09 – Selånger FK P09 Blå  Matchnr: 100663013  
11:00 Kubikenborgs IF P09 G/S – Essviks AIF 09 Vit Matchnr: 100663014 
12:00 Matfors IF P09 – Ånge IF (-09)  Matchnr: 100663015 

Söndag 9 september -  Thulevallen, Thuledalen 5-manna
10:00 Kubikenborgs IF P09 Gul – Sundsvalls FF P09 Blå  Matchnr: 100660025
11:00 Matfors IF P09 Blå – Alnö IF P09 röd  Matchnr: 100660026
12:00 IFK Timrå P09 Blå – Lucksta IF P08/09  Matchnr: 100660027

Söndag 16 september - Thulevallen, Thuledalen 5-manna
10:00 Kubikenborgs IF P09 G/S – Ånge IF (-09)  Matchnr: 100663028  
11:00 Matfors IF P09 – Selånger FK P09 Blå Matchnr: 100663029 
12:00 Essviks AIF 09 Vit – Svartviks IF PF 09  Matchnr: 100663030


