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VI GÅR 
IGENOM

LAGET RUNT – VILKA ÄR VI?

NY SÄSONG – VAD GÄLLER?

KÖRSCHEMA – KIOSKSCHEMA - TVÄTTSCHEMA

ANSVARSOMRÅDEN – FLER HÄNDER BEHÖVS

HEMSIDA, LAGET, SOCIALA MEDIER, ANSLAGSTAVLAN

MEDLEMSAVGIFT & LAGKASSA

PROFILKLÄDER

ÖVRIGT

DANS MINNE

FRÅGOR



NY SÄSONG –
VAD GÄLLER?

• 37 barn anmälda, några till som än ej bestämt sig

• Vårsäsong (uppstart april) och höstsäsong (uppstart aug) 

• Träning två gånger per vecka, match lördag eller söndag

• UTTAG LAG – DELAR IN I GRUPPER – SPELAR I OLIKA 
KONSTELLATIONER OM 4 MATCHER

• Fair play

• Spel ”7 mot 7” (se spelreglerna på laget.se, gå gärna igenom 
reglerna med ditt barn), bl a

• 6 utespelare och 1 målvakt

• Vanligtvis tre reserver – fria byten

• Spel 20 min x 3

• Indirekt och direkt frispark, straff, hörna, inkast

• Ingen offside



3 seriespel 2024 – 46 matcher (23 borta) 

P2013 SV P2013 S Gul P2013 S Röd



TRÄNINGSTIDER 
OCH PRAKTISK 
INFORMATION

TRÄNINGSTIDER PÅ GRÄS 

VI HAR FORTSATT ÖNSKAT TRÄNING TISDAGAR 
OCH TORSDAGAR, ÅTERKOMMER MED BESKED

FÖRÄLDRAANSVARET

- Du svarar på kallelse om barnets deltagande 
eller ej (laget.se)

- Du meddelar eventuell frånvaro i laget 
(huvudtränare alt chatt)

- Ditt barn kommer i tid! Oanmäld frånvaro 
över 10 minuter = ingen träning

- Ditt barn har rätt utrustning med (kläder, 
benskydd, fotbollsskor, vattenflaska)



HEMSIDA & 
SOCIALA 
MEDIER

• För att få diverse information om Ljungby IF kan du 
klicka in dig på föreningens huvudsida som är 
www.ljungbyif.se eller gilla LIF:s sida på Facebook

• Lagets hemsida Varje lag har en hemsida där spelare 
och föräldrar kan få information från oss ledare om 
t.ex. träning, spelschema, körschema, kiosk, cup och 
all annan information som vi vill delge. Säkerställ att 
dina uppgifter är rätt (telefonnummer, e-post, lägg 
gärna in bild på ditt barn etc.) 
https://www.laget.se/P2013

• Vi har en sluten Instagramsida där vi delar med oss av 
foton och händelser efter träningar och matcher – sök 
upp oss på - lif.p2013 – Vi godkänner förfrågningar 
efter hand men först säkerställer vi ”att du är du”

http://www.ljungbyif.se/
https://www.laget.se/P2013


INFORMATION 
–

ANSLAGSTAVLA

• På Lagavallen finns det en anslagstavla 
mellan omklädningsrum 1 & 2 På denna 
tavla kan man alltid läsa på vilken plan 
man ska träna och spela match på samt 
vilket omklädningsrum man ska byta om i

• Dessa uppgifter finns även på laget.se -
Ljungby IF huvudsida under dokument och 
träningstider.

• Information finns även i barnets kallelser



FÖRHÅLLNINGS
REGLER & 

OMKLÄDNINGS
RUM

• Alla omklädningsrum är låsta och man kan 
bara öppna med blipp

• Det finns två omklädningsrum som är 
öppna och det är nr. 8 & 9 på gaveln vid 
tennishallen

• Vi har fått förhållningsorder om att hålla i 
våra blippar och inte låna ut dom till 
barnen hur som helst. Om tex. något barn 
behöver ha något i omklädningsrummen 
på match så måste en ledare gå med och 
öppna



MATCHSTÄLL & 
TVÄTTSCHEMA

• Varje lag får under året låna ett blått 
matchställ som sedan ska lämnas tillbaka 
vid säsongens slut till hösten

• Vi gör ett tvättschema som innebär att alla 
killar kommer få med sig matchställ hem 
efter match för tvätt. Räkna med 3-4 
tvättar per säsong (OBS parfymfri 
sporttvätt – tänk på allergikerna)



KIOSK VID 
HEMMAMATCH 

– KIOSKSCHEMA

”KLIRR I KASSAN”

• Vi fortsätter med kiosk under 
hemmamatcherna och DU som förälder 
ansvarar för kiosk ca 2-3 gånger/säsong

• Kan DU inte ha kiosken det datum DU är 
uppsatt får DU byta med annan förälder

• Man tar med sig två kannor med kaffe, 
mjölk, saft, bullar eller någon kaka. 
Resterande kiosksaker som servetter, 
pappmuggar, godis, läsk har vi bland lagets 
kiosksaker. Kioskansvariga ser till att allt är 
påfyllt bland kiosksakerna 



KÖRNING TILL BORTAMATCHER – KÖRSCHEMA 

Ca 3-4 körningar/säsong/barn

När det gäller körning till 
bortamatcher tar vi fram ett
körschema för hela säsongen

Kan du inte köra det datum du 
är uppsatt, byter DU själv med 

någon annan förälder



LAGKONTO & 
MEDLEMSAVGIFT
2024

Medlemsavgift 2024
Träningsavgift för barn 10-12 
år:

1 000kr + medlemsavgift 400kr 
= 1 400kr

Medlemsavgift ledare 100:-
Medlemssupport 200:-

Från och med tredje barnet, 
inom samma familj och inom 
ungdomsfotbollen, är 
medlemskapet fritt

I medlemsavgiften ingår ett par 
LIF-shorts

Hur betalar jag in?
FRÅN I ÅR, 2024 KOMMER 
FAKTURA VIA LAGET.SE

SÄKERSTÄLL DINA 
KONTAKTUPPGIFTER PÅ 
LAGET.SE

SE ÄVEN ADRESS- OCH 
TELEFONLISTA – STÄMMER 
DINA OCH DITT BARNS 
UPPGIFTER?

LAGKASSA – 75KR

TILL VÅR EGEN LAGKASSA VI 
TILL TRIVSEL/AKTIVITET 
SOM PIZZAKVÄLLAR, FIKAN, 
GLASS MM.

TOTALT 1 475KR



ANSVARSOMRÅD
EN – VI BEHÖVER 

FLER HÄNDER

• Fler ledare/tränare

• Administratörer & schemaläggare 
(körning, tvätt, kiosk)

• Kioskansvarig/a

• Ekonomiansvarig

• Kontaktperson – inbjudan domare 
och motståndarlaget





ÖVRIGT

• FOTOTAGNING I APRIL – INFO KOMMER PÅ LAGET.SE

• SOMMARCAMP MED MALMÖ FF 17-19 JUNI

• MER?



Dan's Minne 2024
Lördag 06/04 Pojkar
Pass 1: kl 8.00-11.30 Pass 2: kl 11.30-15.00 kl 08.00-15.00

kl. 8.00 behöver alla som har pass 1 vara på plats. Tält, stolar, bord mm. 
ska fram, frallor ska bres+tillbehör till hamburgare m.m

Alla som har pass 2 stannar kvar och hjälps åt att 
plocka in, plocka skräp och städa tills allt är klart.

När alla lagen har fått sina omklädningsrum blir 
matchvärdarna springare och ansvarar för städning

*KIOSK *KIOSK **MATCHVÄRDAR

1Charlie.S 1Alexander.E 1Emil.B lag

2Sten-Garry. B 2Nftaliem. G 2Emre.M lag

3Alex.F 3Daniel.A-S 3Arvid. J lag

4Yahya.H 4Muhanad.J 4Mohamad lag

GRILLNING GRILLNING MATCHVÄRDAR SOM BLIR SPRINGARE

1Bence.B 1Elliot.L 1Emil.B Tel nummer

2Olle.I 2Ethan.P 2Emre.M Tel nummer

3Felix.J 3Folke.P MATCHVÄRDAR SOM BLIR STÄDARE

4Kenan.T 1Arvid. J

2Mohamad. S

BAKAR SPEAKER

10 namn 1Frivillig?  



VEM GÖR VAD
**Matchvärdar: När lagen anländer till Lagavallen tar matchvärdarna emot lagen och visar dem till sina tilldelade 
omklädningsrum. En värd/lag tills de är klara. Ge nyckeln för omkl. till laget, informera om att den ska lämnas in till 
kiosken när de lämnar. Dela ut diplom till ledarna på morgonen. Värdvästar ska finnas på Lagavallen. Har en 
förening flera lag anmälda får dessa lag dela på ett omklädningsrum. Matchvärdarna finns vid planerna och 
ansvarar för att spelschemt hålls. När alla lagen har fått sina omklädningsrum blir matchvärdarna springare och 
ansvarar för städning

Springare: ser till att fylla på/hämta mer i förråd/klubbhus.

Städ: ser till att det finns toapapper, städar toaletter vid behov m.m

*Kiosk: säljer +  dessa 3 gör up om vem som bemannar chipshjulet och när

Grillning: säljer, servar och grillar korv och burgare på löpande band. 

Lotteri/sponsring: Chipshjul

Kakor/bullar: behövs 20 pers  (10 från pojkar / 10 från flickor) som skall baka 15 kakor var

Vid dagens slut hjälps alla åt att städa området, tömma
papperskorgar, torka av borden vid kiosken.



FRÅGOR?
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