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Viktiga regler for alla deltagare

Fér att delta i turneringen MASTE dessa regler féljas.

Vi har anpassat cupen for att kunna félja Svenska Handbollsférbundets riktlinjer pga ra-
dande Coronapandemi. Nya riktlinjer kan komma med kort varsel. Cupens hemsida halls
uppdaterad med det senaste. Det ar ledarnas skyldighet att halla sig uppdaterad om det
senaste som star pa www.vikingaspelen.nu och meddela viktig info till sina spelare.

e Folkhalsomyndigheten har en grans pa max 50 personer vid allmanna sammankomster
och darfér far endast de spelande lagen befinna sig i hallen vid matcherna - tillsammans
med domarna och matchledare/hallvardar.

¢ Ingen publik tillats! Matcherna spelas infér tomma laktare, men de sands pa webben.
Alltsa: endast ledare, spelare, domare och arrangdrspersonal far narvara vid matcher.

e Undvik onddig trangsel vid in- och utgang. Ga inte av planen pa samma stalle samtidigt.
e Endast friska personer far delta. Den som ar sjuk stannar hemma. Insjuknar man
under dagen aker man hem.

e Varje lag ska innan avresan till turneringen gora en sjalvskattning (I&s annat infoblad).
e Ha god hygien under dagen! Dela ej vattenflaska, tvatta handerna fére och efter match
och handsprita handerna ofta. Handsprit finns pa plats i hallen.

e Varje lag tilldelas ett eget omrade eller annan zon dar fér ombyte. Om vadret inte tillater
att vara utomhus mellan matcherna ska lagen i méjligaste man halla till i sin tilldelade
egna zon.

e Alla lag ska uppratta en komplett narvarolista 6ver alla som deltar i turneringen.
Inga undantag fran detta. Lamnas in till hallvardar i samband med lagets forsta match.

e Max tre ledare per deltagande lag.

e Man tar INTE i hand efter matcherna, men tackar varandra genom att stalla upp och
tacka motstandarna och domarna for matchen med en ramsa och en lufthalsning.

e Undvik stora samlingar utanfér hallen. Tilldmpa social distansering.

e Inga personer som tillhdr en riskgrupp bor befinna sig i hallen.

e Tillampa sunt fornuft sa att vi undviker onddig kontakt och risk for smittspridning.

e Dusch och ombyte gors i mojligaste man hemma.

e Var cup har inga 6vernattande lag.

e OBS! Kiosken kommer INTE vara 6ppen, sa ta med egen mat och dryck.




