2013-05-23

Forildrarmoéte pojkar -00

Forutsiittningar |
-Vi ér 4 ledare och 16 spelare (samt forildrahjalp vid behov).

Mal - Snabbhet

-Utbilda grabbarna till duktiga och schysta fotbollsspelare samtidigt som vi har roligt.

-Mycket tekniktrianing, vi forsdker att anvinda bollen i alla moment.

- Spel i alla former 1 mot 1, 2 mot 2, 3 mot 3, helplans spel mm. Alla grabbar ska f4 vara med i
spelet sd mycket som mdjligt samt fa ta for sig inte bara st och titta pa.

- Passningar och skott - jobba med tillslaget pa bollen.

- Teknikmal som &r satta for 2013

Sédsongsplanering

- Vi héller pd t.o.m v.26

- v 27-30 sommaruppehall .

- v 31 uppstart f6r hosten méandag 29/7. _
- Vi trinar sa lange védret tillater. |
- Tre tréningar i veckan (tréningstider uppdaterar vi pa hemsidan s fort vi far nya tider). |
- En match i veckan (matcher stams av med motstandare och liggs ut sa fort vi har klart med tid

och plats).

Cuper .
- Seriesammandrag i Kiruna Malmberget, 3 matcher pa 2 dagar.

- Pited Summergames, v 26 — 28-30/6
- Eventuellt nagon tillkommande lamplig cup, ex prova pa 11-manna?

Foridldrar vid match och triining

- Se till att komma i tid.

- Ringa, eller meddela pa annat sétt om man ej kan komma pa trdning/match.
- Skicka ej barn som ér sjuka pa trining.

- Se till att de har tit ndgot vettigt innan matcher och tréningar.

- Se till att barnen har rétt utrustning och ar ritt kladd for aktiviteten.

Ekonomi

- Avgifter, medlemsavgiftoch aktivitetsavgift.

- Sponsorer/sponsring.

- Kassa

- Gemensamma arbeten ex. gérdsstadning, Hertsodagen mm.

Fika hemmamatcher (Fikaansvarig)
- Det finns en fikalista pd hemsidan, fungerar ¢j datumen s4 far ni sjdlva byta med nigon annan.
- Adress lista pd hemsidan.

Domare




