Policy

LNIK

O3>OH<2

Inledning

Styrelsen ansvarar for denna policy samt for att de regler som &r uppsatta foljs.
Styrelsens ansvar dr att leda arbetet enligt de stadgar som géller for foreningen
och som har beslutats av arsmotet.

Denna policy kan dndras vid ett ordinarie styrelsemote och maste da
protokollforas samt kommuniceras ut pa LNIKs hemsida.



Fotbollssektionens ansvar

Fotbollssektionen ansvarar for denna policy samt for att de regler som &r uppsatta foljs.
Fotbollssektionens huvuduppgift dr att ha en vil fungerande verksamhet for spelare fran 17 ar
och uppat, bade pa dam/herrsidan. Vi ska verka for en god gemenskap i foreningen och
fotbollssektionen. Vi ska inte hindra spelare att jimsides med fotboll delta i andra idrotter.
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Fotbollssektionens mal

Att vara lag ska spela i en serie som motsvarar spelarmaterial och var organisation.

Vi ska ha en bra dialog mellan fotbollssektionen, spelarrad, tranare/ledare och
webbansvarig.

Véra spelare och ledare ska trivas och stanna kvar hos oss.

Vi ska ha en utbildningsplan fran ungdomsfotbollen och uppat (via SISU).

Att pa sikt ska bli ett stabilt div. 4 lag, pa herrsidan.

Att pa sikt ska bli ett stabilt div. 3 lag, pa damsidan.

Vi ska satsa pa utbildade krafter som tar hand om vara lag.

Vi ska skapa forutsittningar for att spelare trivs och “kidnner” for foreningen, samt
deltar i foreningsarbetet.

Fotbollssektionens ansvar

Rekrytera trinare/ledare.

Ta kontakt med nya spelare.

Ha kontakt med trinare/spelare.

Se till att spelarna genomgar regeltolkning och domareutbildning for
7-manna lag.

Se till att information kommer ut bade skriftligt och via hemsidan.

Tranar/ledar ansvar

Ska uppritta en arbetsfordelning for trinare och ledare.

Vara positiv i sin syn till fotboll, spelare, ledare, domare och féreningen.

Verka for rent spel, bade pa och utanfor planen. Vara ett foredome och f6lja de regler
som giller.

Ha ett gott samarbete med 6vriga ledare, sektioner, spelarrad och webbmaster.

Agna tid at alla spelare och glom inte individen. Sitt “spelaren i centrum”.

Sjuk eller skadad spelare kan i samrad med trénare/ledare delta pa trining eller match.
Framja vara ungdomar till sunda levnadsvanor. Framfor allt vad giller kost, hélsa och
droger.

Ha forstaelse for de som studerar och arbetar oregelbundna tider.

Eventuella kontakter med nya spelare, ska ske i samrad med fotbollssektionen.
Kontakta sektionen vid ekonomiska fragor.

Ha 10h teori vilka dr obligatoriska for spelare.
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Se till att ”1an” av spelare alltid ska goras i samrad med ordinarie ledare och
sektionerna.

Spelar ansvar

Vara en god kamrat och positiv i sin syn till fotboll, spelare, ledare, domare och
foreningen.

Vara en god forebild bade pa och utanfor planen.

Ska ga “regeltolkning” och domarutbildning f6r 7-mannalag. Gérna dven 11-manna.
Ska doma ett antal matcher.

Vara delaktig pa foreningarnas olika arrangemang, sasom Locktorp, marknad, kiosk,
fotbollsskolan, cup, fotbollsskola, stiddagar och packhjidlp m.m.

Ténka pa goda levnadsvanor nér det giller kost, hilsa och droger.

Ska delta pa 10h teori.

Stilla upp pa aktiviteter som bidrar till att forstiarka foreningens ekonomi

Spelarradets ansvar

Vara en lidnk mellan ledarstab och spelare .

Ha regelbundna tréffar med spelarna.

Se till att spelarna deltar i foreningens arrangemang.
Ha kontakt med Fotbollssektionen, delta pa mdten mm.

Ersittningar

Rehab/skador: personliga skydd och Rehabkostnader ersétts med 50 % dock max 600
kr/spelare och &r. Detta méaste godkiinnas av F-sektionen/trinare i forvig. Ovriga
kostnader hinvisas till F-sektion.

Cuper: Varje lag har mojlighet att delta i 2 cuper varje ar, finansierat av
klubben/klubbarna. Vid 6nskemal om fler deltaganden, kontakta F-sekt.

Resor: Milersittning utbetalas enbart i samrad med F-sekt. Bussresor for laget beslutas
av F-sekt.

Traningslidger: Skriftligt forslag ska lamnas till F-sekt. for stidllningstagande. Spelarna
och ledarna planerar och organiserar.

Tréningsklader tillhandahalls av spelarna sjilva.

Bidrag till ledarnas kostnader i samband med ldger/cuper skall besluts av F-sekt. fore
anmélan.



Ungdomssektionens policy

LNIKSs ungdomssektion ansvarar for denna policy samt for att de regler som dr
uppsatta efterlevs. Ungdomssektionens ansvar géller for ungdomar upp till 16 ars alder.

Var ungdomssektions malséttning &r att erbjuda fotboll som en positiv och
meningsfylld sysselsittning, s att alla som vill kan vara med bade pa traningar och
matcher

Se till att fotbollen bidrar till barns och ungdomars allsidiga fysiska utveckling
tillsammans i grupp

Inte hindra barn och ungdomar att jamsides med fotboll delta i andra idrotter och
samtidigt inte acceptera att andra idrotter hindrar barn och ungdomar att spela fotboll i
var verksamhet

En spelares huvudsakliga tillhorighet skall vara i sin egen aldersgrupp, dock kan
undantag fran detta tillatas efter beslut fran ungdomssektionen

Se till att ungdomar (fran 13 ars alder) med speciell fallenhet och speciellt intresse for
fotboll far mojlighet till utveckling av sina talanger

Ledarens ansvar

Se till att barn och ungdomar har roligt i sin fotbollsverksamhet och tona ner allvaret
Var positiv och uppmuntrande — det skapar gliddje och dkar forutsittningarna for god
atmosfir och effektiv inldrning

Frimja kamratandan. Agna tid &t alla spelare, men glom inte individen — sétt
“spelaren i centrum”

Lat barn och ungdomar spela pa olika platser i laget for att utvecklas som
fotbollsspelare

Lat aldrig en sjuk eller skadad spelare delta i trining eller match

Stéll inte storre krav pa spelaren och laget én de kan klara med tanke pa kunnande,
utveckling och alder.

Verka for rent spel — bade pa och utanfor planen. I detta ligger att du sjélv ar ett
foredome och foljer de regler som géller

Paverka ungdomarna till sunda levnadsvanor utan droger, alkohol, tobak och snus.
Ge barnen och ungdomarna information om rétt sammansatt kost och rétt médngd
somn. Var uppmarksam pa étstorningar.

Planera noga sa att det blir tid for bade skolarbete och fotboll

Alla spelares lika virde och betydelse for laget maste poéngteras

Var uppmérksam pa gingbildning och tecken pa utanforskap

Om man vill lana spelare mellan olika aldersgrupper maste alltid den
huvudansvariga ledaren kontaktas innan spelaren/fordldrar tillfragas

Forildrars ansvar

Att ge berom istillet for att vara felsokare. Berdm ger barn och ungdomar
sjalvfortroende

Att stodja ditt och andras barn och ungdomar i med och motgang

Att aldrig tala illa om trénare och domare eller andra funktionérer eller ledare

Att besoka bade trianingar och matcher, och stodja ledare och barn, men inse att det dr
ledaren som har ansvaret for den verksamhet som bedrivs



* Att se till att barnen dr forsdkrade
» Lat aldrig ett barn som ir sjukt eller dr skadad deltaga i tréining eller match
« Aven Du som forilder representerar foreningen
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