
– STÖD KÄRRA KIF     
– SPARA TUSENTALS KRONOR

Ett häfte att bära med sig – med över 400 erbjudanden i och 
runtom Göteborg. Självklart har man även tillgång till allt innehåll 
i häftet via appen – ladda bara ned Idrottsrabattens app till din 
mobil, se din värdekod på insidan av häftet. 

Det är lätt att "tjäna tillbaka" de 150 kronorna och dessutom 
stöder du Kärra KIF. Använd erbjudandena i en mängd olika 
butiker som K-Rauta, ICA, Mio, Mekonomen, Guldfynd, Burger 
King, Beijer Bygg, Elon, Espresso House...  

IDROTTSRABATTEN 
VÅRENS HÄFTE ÄR HÄR – LADDAT MED ÖVER

400 ERBJUDANDEN FÖR HELA FAMILJEN. 



DIN VÄRDEKOD TILL  MOBILEN 
FINNS LÄNGST FRAM I HÄFTET!

LADDAT MED ERBJUDANDEN INOM  
SHOPPING OCH NÖJE FÖR HELA FAMILJEN!

Gäller t.o.m. 2024-08-31 

150:–

GÖTEBORG
KUNGSBACKA, KUNGÄLV, LERUM, MÖLNDAL, 
MÖLNLYCKE, ALE, STENUNGSUND, TJÖRN, M.FL.



CENTRUM
Albrekts Guld (2 st) • Apotek Hjärtat • Bik Bok (2 st) • Blickpunkten Optik • Brothers • Burger King (3 st) 
Carlings (2 st) • Cassels • Cederleüfs & Svenheimers • Coop (2 st) • Coop Avenyn • Cubus • CyLo Service  
Eriks Fönsterputs • Espresso House (8 st) • Esprit • Eventligan • Guldfynd (2 st) • Göta Kanal Rederi 
Göteburgare Grill & Bar • Göteburgare Vegan • Hemköp (2 st) • Hinricsson • Hop On-Hop Off • IEMS  
IFK Göteborg • Levi’s Store (2 st) • Majorna Bowling • Mordmysterium • MQ Marqet • Nordic Sportsbar  
Nordic Wellness • Paddan Sightseeing • Pasta Haus • Porta Via • Restaurang Olivedal • Rizzo  
Sjutton Kvadratmeter Lakrits Sportson • Stromma • Subway (2 st) • Sushi Yama (2 st) • Togogo (2 st)  
Vårda Ögon • Vero Moda • Zocalo 

HISINGEN
Albrekts Guld • Apotek Hjärtat (2 st) • BK Häcken • Blickpunkten Optik • Burger King (3 st) • Circle K • Coop 
Dogman and Friends • Elon Bäckebol • Eriks Fönsterputs • Färg & Tapetspecialisten • Färgboden • Guldfynd  
Hemköp • HGC - Golf & Event • ICA Kvantum Bäckebol • ICA Nära Alexius Livs • ICA Supermarket Brunnsbo  
ICA Supermarket Kärra • IEMS • Jack & Jones • Laserdome • Mattlandet • McDonald’s (2 st) • Mekonomen Butik 
Mio • MQ Marqet • Nimbus Öckerö • Nordic Wellness • Schutz Ur (Klockmaster) • Sibylla Aröd • Sportson  
Subway (3 st) • TideCar Bilvård • Torslanda Optik • TorslandaSlipen

VÄSTER 
Albrekts Guld • Apotek Hjärtat (2 st) • Baking Men • Beckmans 421 • Bik Bok • Björn Borg • Brothers  
Burger King (2 st) • Carlings • Cassels • Coop • Cubus • Cykelhuset • Elcykelkompaniet Sisjön • Elon Sisjön 
Eriks Fönsterputs • Espresso House • Esprit • Färgspecialisten Färg & Tapet • Frank’s • Guldfynd  
ICA Nära Nya Varvet • ICA Supermarket Åkered • ICA Supermarket Frölunda • IEMS • Jack & Jones • K-Rauta 
Lasses Färg & Tapeter • Levi’s Store • Life • Mattlandet • Mekonomen Butik • Mekonomen Verkstad  
MQ Marqet • Nordic Wellness • Personligt Städ i Väst • Rizzo • Smycka • Sportshopen • Sportson (2 st)  
Subway • Sushi Yama • Washland Bilvård • Zocalo

ÖSTER
Alelyckans Sportcenter • Beach Center • Brothers • Cassels • Cederleüfs & Svenheimers (3 st) • Coop (3 st)  
Enoteca Roma • Eriks Fönsterputs • Espresso House • Eurosko • Flügger Färg • GoSol • Guldfynd  
ICA Nära Utby • IEMS (2 st) • IK Sävehof • Improve • Jack & Jones • Jerkstrands • John Scott’s Partille 
JumpYard • Kronans Apotek • Levi’s Store • McDonald’s • Mekonomen Butik • MöbelKungen  
Mölnlycke Blomsterhandel • Nordic Wellness • O’Learys • Rizzo • Sjöholmsparken • Sött och Salt • Sportson 
Subway • Sushi Yama

NORR
Adenmarks • Ale Zoo - Dogman and Friends • Apotek Hjärtat (2 st) • Apoteket • Blickpunkten Optik • Carlings 
Cassels • Cederleüfs & Svenheimers (2 st) • Circle K • City Gross • Coop (2 st) • Cubus • Eriks Fönsterputs  
Eurosko • Flügger Färg • Guldfynd (2 st) • Happy Homes Ivars Färg • Hemköp Stora Höga • ICA Kvantum Ale Torg 
ICA Kvantum Stenungsund • ICA Nära Höviksnäs • ICA Nära Matkassen Lödöse • IEMS • Jack & Jones  
McDonald’s (2 st) • MQ Marqet • Nordic Wellness • OKQ8 Kungälv • Se Optik • Sjöängens Ridshop • Sporthyra 
Stenungsunds Innebandyklubb • Subway • Sushi Yama • Team Sportia (2 st) • The Body Shop (2 st) • Ti Amo  
Vallens Food and Friends • Vero Moda • Yogiboost • Zocalo 

SÖDER
Apotek Hjärtat • Apoteket • Beijer Byggmaterial • Brothers • Burger King • Cassels (2 st) • Coop (3 st)  
Cubus • Ditec Kungsrecond • Dogman and Friends • Eatery • Eriks Fönsterputs • Espresso House  
Flügger Färg • Guldfynd (2 st) • Happy Homes Mölndal • Hede Fashion Outlet • ICA Kvantum Kungsbacka  
IEMS • Jack & Jones • JumpYard • Kahls The & Kaffehandel • Laserdome • Mekonomen Butik • MQ Marqet (2 st) 
Nordic Wellness • OKQ8 • Rizzo • Sporthyra • Stora Coop • Subway • Sushi Yama • Wayne’s Coffee

ÖVRIGA ERBJUDANDEN
Besiktningsföretaget • Euroflorist • GoMore • Heart of North • Klockia • KlubbenSport • Live & Stay  
Nordic Jewelry Design • Solcellsverket

Nya aktörer


