30 ar i standig rorelse

1993 - 2023 e lordag 14 okt
Fem klubbinstruktorer fran Visterbotten

Festplatsen i Vannisby,
traning 10:00-12:15, 15:00-17:00,
middag 18:30

Anmaélan middag:
kaizen.aikido@budo.se,
medtag egen dryck.

Pris: lager 100kr,
middag 200kr.

Ta gdrna med jo.
Fragor 070-586 94 34

Instruktorer

' Isshinkai Aikidoklubb Umea
- Ulf Hjerppe 6 dan

- Anna Wilder Hjerppe 5 dan

N Shirakawa Aikidoklubb Skelleftea
% - Niklas Vikstrom 3 dan
Kaizen Aikidoklubb Viannas
a | - Mikael Pettersson 2 dan

Asele Seishin Aikidoklubb
- Jonas Malm 2 kyu
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