Fritidsgarden - hur funkar det?

Fritidsgarden drivs av Kvicksunds sportklubb med ekonomiskt stod fran Eskilstuna kommun och
Vésteras Stad. | vart uppdrag ingar att bedriva en meningsfull verksamhet lds igenom informationen i
dokumentet “Mal och policy for fritidsgarden” samt vara handlingsplaner.

Bemanningen ska i normalfallet besta av minst tre fordldrar. Vuxennarvaron ska vara synlig saval
inom- som utomhus. (Obs! De fredagar gymnastiksalen ar bokad till annat, exempelvis disco, racker
det att bemanna med tva vuxna, annars ar vi minimum tre.) Fritidsgarden ar normalt 6ppen alla
fredagar da det dven har varit skolverksamhet.

Innan

Nycklar/tagg/kod | forsta hand lamnas nycklar vidare till ndsta grupp féraldrar som ska
arbeta. | andra hand kontakta Pernilla eller Janna (kontaktuppgifter
nedan). Kod till taggen ar 1930.

Oppettider KI. 19:00 — 22:30, gymnastiksalen 6ppnar kl. 20:00. Det ar bra att vara
pa plats senast kl. 18:45. (Larmet i skolan gar pa kl. 23:00,
gymnastiksalen kl. 22:00)

Vilka jobbar Uppdraget att bemanna fritidsgarden ar férdelat till lagen med barn
fran aldrarna 12 ar eller arskurs 6 och uppat. Varje lag har ansvar for att
bemanna ett antal fredagar per termin med minst tre vuxna. Mellan er
gor ni upp vem av er som ansvarar for gymnastiksalen och ett tips ar att
den tredje personen kan se till att var pa plats senast kl. 19:30.

Oppning

Forradet KSK har ett eget férrad inne i cafeterian. | forradet finns utrustning till
pingis, (x-box, karaoke) etc. som tas fram. Dar finns dven parm med
narvarolistor, handlingsplaner, kassaskrin och proviant till kiosken.
Forradet delar vi med skolans caféverksamhet sa hall koll pa vilka saker
som ar klubbens och vilka som &r skolans.

Skylt | forradet finns en banderoll som fasts upp vid entrén till skolan for att
markera att det &r 6ppet och marknadsfora att det ar KSK som ar pa
plats. Stall upp ytterdérren!

Narvarolistor Narvarolistor finns i parm i forradet. Lista laggs fram i kiosken. Varje
besokare fyller i namn, alder, flicka/pojke sjalv. Stétta och paminn om
detta! (Narvaronstatistik redovisas till kommunen och ligger till grund
for bidragen). Satt in listan i parmen efterat.
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Oppna luckan till Café Blapanna. Stall fram godis och snacks som finns i
forradet. Prislistor finns i kassaskrin och laggs fram synligt. Kylskapet
narmast kioskluckan tillhor KSK och koden till hanglaset ar 1994. Stall
fram lask och vattenburkar som skyltning. Fyll pa kylen med dricka fran
forradet vid behov!

Betalning gors framst med swish pa nummer 1233398336.

Kassaskrinet forvaras i forradet. Da vi undviker kontanthantering sa
Iangt moijligt sa har vi inte sa mycket vaxel. Det finns lite kontanter om
det skulle vara nagon som inte har Swish.

Timer till korridorsbelysningen finns i lilla platskapet pa vaggen
mittemot forradet (precis pa hornet). Las upp detta och stéll om
reglaget till lage H, vid stangning stalls det tillbaka i [age A. GIommer
man detta slocknar belysningen kl. 22.

Las upp bada dorrarna till samlingssalen.

Da skolan ar lang och det ar 6ppet i hela korridoren sa har vi begransat
oss till utrymmet fram till dubbeldérrarna bakom pingisbordet. Det ar
heller inte tillatet att ga in i korridoren mot sparen (Sundet). Pianot i
samlingssalen ska inte anvandas till annat @n pianospelande, dvs ingen
"lek”. Pianot tillhor inte Tegelviken utan Musikskolan.

Ga en svang pa skolgarden emellanat for att se till att inga klattrar pa
tak (skaderisk och risk for skador pa taket), kastar skrap eller gér annat
som dventyrar ungdomarnas sakerhet eller skolmiljon.

Fritidsgarden har ett eget nat till pingisbordet, férvaras i vart forrad. Se
till att natet laggs tillbaka dar, om vi inte gor det finns det risk for att det
forsvinner. Galler daven pingisracket och bollar.

KI. 20:00 — 21:30. (Maste vara tomt kl 22:00 da larmet gar pa)

Alltid minst en vuxens narvaro!
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Om nagot hander?

Trampets eller liknande far inte tas fram! Det &r inte tillatet att gunga i
ringarna. Variera om mojligt aktivitet under kvallen sa det finns nagot
for alla att delta i. Musikanlaggningen ar okej att nyttja men pass sa
volymen inte drar ivag alldeles.

Stalls iordning efterat och eventuellt skrap plockas bort. Vi har inte
tillgang till skolans bollférrad, i vart egna forrad inne i skolan finns nagra
bollar.

Ca kl 22.15 rundar vi av och stanger kl. 22:30.
Ta in skylten vid entrén och stall in i forradet.

Bar tillbaka saker som anvants till forraden. OBS! Biljardprylarna hor till
skolan.

Stang kiosken och bar tillbaka sakerna. Narvarolistorna samlas i parmen.

TOm papperskorgar och satt i nya plastpasar. Finns inne i kiosken. Stall i
ordning stolar och bord. Soppasarna kan kastas vid skolans atervinning
vi bortre parkeringen (narmst Viken).

Stall tillbaka belysningen pa A innan ni stanger och laser.

Lamnas till ndsta gang i laget som ska bemanna alternativt till
representant for nasta lag som ska kora nasta pass.

Férbandslada finnsiforradet. | parmen finns ett antal handlingsplaner i
vilka det bland annat framgar hur man ska géra om nagot hander
kopplat till tobak, alkohol och droger samt krdankning och risker om hot
och vald.

Sist men inte minst — fraga vara ungdomar om det ar nagot du undrar éver. De har bra koll pa vad

som géller och hur en bra fredagkvall pa “garn” ska vara.

KSK, Ansvariga

Pernilla Rydell, pernilla.rydell@gmail.com, 070 — 335 26 33
Janna Hagman, janna.hagman@volvo.com, 070 — 083 86 59

”"Med kamratskap som grund bygger vi Kvicksund”
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