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Check in

e Varvet runt...

e Vem arjagochvem ar jag
foralder till?




Foraldraengagemang
Policy & Installning
Traning & filosofi

Ovriga fragor




Fler ledare!

Fler ledare efterfragas, minst 3 st till!

Just nu ar vi 5 st pa 55-60 killar
 Max fyra lag vid sammandrag och cuper
 Max 9 killar per lag (36 killar)

Finns intresse om att vara med pa ert barn
och lagets utveckling framat sa kontakta
nagon av oss andra ledare?




Foraldraengagemang

Foraldrarepresentanter: Johanna och Anna

Forsaljningsaktiviteter
* NewBody i september och
* Bingolotter i december

Gothia cup 14-20 Juli (arbetspass)
Kungsbackaleken 24-25 augusti (arbetspass)

Behover bli fler foraldrarepresentanter!
Garna 3 st till (med mdéjlighet till olika fokus)




Fem riktlinjer for barn
och ungdomsverksamhet

» Fotboll for alla

»Barnets och ungdomars villkor

» Fokus pa gladje, anstrangning och larande
»Hallbart idrottande

» Fair Play

Video (sisuforlag.se)



https://utbildning.sisuforlag.se/LemonwhaleVideoDisplay/?id=3a5999ab-ba17-4a58-a891-7f0662488522#video-dialog

Fair Play

1. Idrott fér barn- och ungdomar ska vara roligt, flytta fokus fran resultat till det som varit bra
och roligt.

2. Kom till traning och match.

3. Se domare som en vagledare — respektera domarens beslut.

4. Berdm istédllet for att kritisera.

5. Lat de formella ledarna skita snacket och coachingen (Ska skdtas av ledare som gatt Gront
kort kursen — Leda laget).

6. Tank pa ditt kroppssprak och din blick — din reaktion &r avgérande fér barnet.

7. Anvand alltid ett vardat sprak.

8. Ha alltid en positiv instéllning till motstandare, domare, ledare och spelare.

9. Hijalp barnet/ungdomen att behalla det positiva i minnet.

10. Uppmadrksamma alla spelare och satt leken i centrum.

Video (sisuforlag.se)



https://utbildning.sisuforlag.se/LemonwhaleVideoDisplay/?id=2efb650d-8a51-435a-aec7-98d739f040c6#video-dialog
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Traningsfilosof

* Tanka langsiktigt

* Teknik, passning, fysik, motorik & kansla
for bollen

Lara, hog aktivitetsniva med och utan boll

Bli bra kamrater inom laget

Alla ska ha roligt




Barnets installning

Barnet ska komma forberedda till traning/match
(energifyllda & ratt klader pa sig efter vader)

Kom i tid (respektera deadline till kallelserna)

Samling ska genomf6ras utan att ledare behover
hdja rosten

Gruppen ska kunna sitta ner och prata lugnt i
normal samtalston

Under traning och match koncenterar vi oss
pa det vi ska gora

Trams ar oacceptabelt
(vi ar har for att bli battre pa fotboll)

Vara en god kompis

Ha roligt pa!




Ihda v vara moi mxﬁa?
- Man ska inte s2ga dumma saker till varandra

- Vara snalla mot varandra och peppa
- Vi ska inte skalla pa varandra

- Vi ar snalla, omtinksamma, schyssta och bra
kompisar

- Vi peppar varandra och sager positiva saker

- Man ska samarbeta s& man far en bra match
eller traning

- Saga forlat och be om ursakt om en kompis
far ont vid narkamp/skott

- Om kompisen eller ledaren inte marker att
det dr en konflikt 53 sager man till kompisen
eller ledaren

- Inte slass och inte saga fula saker till
varandra eller svara

f‘ur GOor vi pa traning?
Vi har roligt, vi &r goda kamrater, vi kimpar
och lar oss

- Mar ledaren kallar till samling eller blaser i
visselpipan sa sldpper vi bollarna och samlas
och lyssnar

- Har vi svart att halla oss till pepplistan sitter
vi oss bredvid planen i 10 min

Ihdawmmutmadanww
apdlrnm:h?

Vi ska peppa och vara snilla mot varandra.
dven om det gar mindre bra

- Vi ger aldrig upp

-  Om nagon missar malet s& & man inte hard
mot den som missar

- Gor motstandama mal ska laget peppa
wvarandra sa vi blir béttre

- Vi ska vara omtanksamma mot varandra

- Passa mycket. gora oss spelbara genom artt
réra pa oss och kampa dven om man ligger
under

-  Saga forlat och be om ursikt om en
medspelare eller motstandare far ont vid
narkamp/skott

- Spelar motstandarna fult ska vi inte sjunka ner |

till deras niva utan spela vart spel
- Spela schyst. Spela hart men inte fult!

- Inte siga dumma saker till laget och tacka for
matchen

- Att vart lag jobbar uppat. Nir motstandaren
har bollen jobbar vi hem

Pepplista P-2015

* Viledare tillsammans med era killar har tagit fram ramar

for hur vi ska vara mot varandra samt under match och
traning

e Skriva garna ut hemma for att paminna era barn da och da

om just det vi har kommit dverens om.
Vi ledare gor desamma pa traning och match.

* Viskickar ut en PDF pa pepplistan via laget.se till er!



Traning
var/sommar/host

Séndagar 15:00-16:30 (Inlags konstgras)
Sista traning Son 28 Apr

o Traningsmatcher Son 21 Apr enligt separata kallelser

Vi gar upp till 2 traningar i veckan nar vi gar ut pa gras
Start Lor 4 Maj (senast)

o Onsdagar kl 18:00-19:15 &

o Lordagar kl09:30-11:00

o Plan3A och 3B

o Justeringar vid helger och mht Kungsbackaleken

Vi planerar traning i forvag sa svara garna pa kallelsen sa snabbt ni vet.
Detta for att vi ska kunna planera for en bra traning med ett upplagg
baserat pa hur manga vi blir

Eventuellt uppehall vecka 25 pga. sommarfotbollsskola
Uppehall sommaren fran borjan av juli tills skolan startar.
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Kungsbackaleken/cup

5v5. 3 matcher per lag. 4 lag a 9 killar.

Var

e Lordag 18 Maj, Onsala BK

e Lordag 1 Juni, Tolocupen, Hamravallen
e Lordag 8 Juni, Kullavik IF

Host

* Sondag 18 Augusti, Anneberg IF

e Sondag 25 Augusti, Kungsbacka IF
* Sondag 8 September, Lerkil IF

« Sondag 15 September, Asa IF

Las igenom kallelsen noga nar de kommer sa ni
inte missar viktig information.



Tranings-/
matchklader

* Finns intresse av att gora gemensam
kompletterande bestallning av
traningsklader (t-shirt, shorts och
strumpor) till nya killar? Ordinarie
kostnad.

* Annars tipsar vi om att bestalla
KIF-traningsklader till ditt barns traning
via Klubbhuset.

* Matchklader delas ut till nya killar till infor
férsta sammandraget.

|CRAFT SPELARPAKET - Evolve Craft Traningspaket Evolve Craft Traningstopp Evolve HZ
‘Hz (Ku a F) (Kungsbackz IF)




VALKOMMEN TILL KUNGSBACKA IF

Matcher
Forutsattning for att fa delta i matchspel ar att medlems- och traningsavgift &r betald samt att du som
spelare uppfyller uppsatta direktiv gillande traningsnarvaro.

Sdljaktiviteter och bemanningsuppdrag
Samtliga aktiva i Kungsbacka IF forvantas delta i tre obligatoriska séljaktiviteter per ar samt vara del av
vara bemanningsscheman till Gothia Cup, Julmarknaden och 6vriga aktiviteter/cuper som genomférs i

egen regi.

Policys och stadgar
Verksamheten i Kungsbacka IF styrs av féreningens stadgar och féreningens framtagna policys. Aktiva
spelare, ledare och vardnadshavare férvantas folja dessa samt de direktiv och riktlinjer som finns

inom ramen fér Halsocertifieringen.

Utrustning & material
Benskydd ar krav i samband med traning.

WUNGSBACKY



WUNGSBACKY

IF

Laget.se

Ga in och uppdatera er profil pa laget.se. Sakerstall att info
finns som nedan:

Har ni inloggning till laget.se?
Namn

Telefonnummer

Mailadress

Garna aktuell bild pa ert barn

Lk wpnh e
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