Information for Pu15

Sa har sdsong 21/22 dragit igdng sa kul att antligen fa spela basket pa riktig, med éppna
hallar och publik pé laktaren!! Tror vi alla blev lite tagna av att se stodet pa laktaren under
traningsmatchen mot Flen.

Laget bestar av 13 spelare for tillféllet, da har vi en langtidsskadad som vi hoppas kan
komma igang innan jul och en helt ny spelare fran Flen.

Tranar teamet bestar av Henrik, Pernilla och ny for i &r Anderas (Alvins pappa) han har
varit med lite férut runtomkring laget pa cuper bl.a

Olle valde att kliva av d& Theodore valt att ta ett upphall.
Serien:
For att fa deltaga pa tréaning/match sa skall medlemsavgiften vara betald.

Vi méter Eskilstuna, Nykdping, Norrkdping, Séderkdping och Linkdping - en hemma
match och en borta match.

Enligt basketférbundets tavlingsregler sa far vi ej ha fler &n 12 st spelare per match.

Koérschema har skickats ut och ligger under dokument pé laget.se
Ni som foraldrar far sjilva l6sa med varandra om ni behéver byta dag.

Tvatt av matchstall: vi utser en av spelarna efter match som far ta med matchstallet for att
tvatta. Skall 1amnas tillbaka pa nastkommande tréning. Observera att det far e;
torktumlas.

laget.se

Foreningen anvander sig av laget.se som administrations plattform. Detta innebér att
samtliga foraldrar behover ha tillgang till sidan fér att bland annat kunna anmala spelare
till match. Viktigt att anmalan gors via utskicket, da vi coacher annats far svart att fa koll.
Meddela ndgon av coacherna om ni saknar inloggning till var sida pé laget.se sa forsdker
vi [6sa det.

Hallansvar:

Vi kommer vid nagra tillfallen under sdsongen ha ansvar for hall och kiosk, innebar att sta
i kiosken ( koka kaffe, korv, varma mackor) plocka fram till match, stada laktare och
toalett samt halla ordning i hallen, man far garna BAKA nagot att salja i kiosken.

Ni som inte &r uppskrivna att kéra till borta match far ta fler tillféllen i kiosken och hall
ansvariga - ungdomarna far inte sta sjalva utan det maste finns vuxna (6ver 18 ar)
narvarande!

Hallansvariga tillfalle 1:
16/10 kI 09.00- 11.30 Adam + Alvin
16/10 kil 11.30 - 14.00 Sem/Nato + David Lagkassan
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Laget har en lagkassa dar vi samlar pengar till olika aktiviteter.
Senaste aktiviteten var att aka till Boda borg i Oxeldsund for att kéra en "Kick off” infor
sasongen. Vi har dven anvant delar av pengarna till tréjor/hoddies m.m

Just nu har vi dragit igdng en ny férsaljning till denna kassa. Denna gang ar det kakor/
godis som vi séljer. Stétta garna era barn med detta och férsok att bidra utifrén era
férutsattningar.

Vi kommer aven framover att férsdka kora en omgang klader via New Body.

Cup

Vi kommer att &ka pa en cup under varen. Vi hoppas att vi far en plats till Géteborgs
basketfestival da detta star hogst pa dnskelistan hos grabbarna. Alternativ 2 ar annars att
aka till Eskilstuna basket cup.

Foéreningen star for anmalningsavgift for laget, men var och en av spelarna far betala

cupkort. Har finns dven mojlighet att ta viss kostnad fran lagkassan beroende péa hur
mycket pengar som finns.

Skola, kost och s6mn

Vid varje traning sa kollar vi coacher av hur det &r i skolan, hur det &tit och sover.
Viktigt &r att spelarna skoéter sin skolgang. Skolan gér fére basketen.

Vi marker om killarna inte &tit bra under skoldagen, da de inte orkar halla fokus pa
traningarna.

Sambandet mellan bra kost och sémn gér att vi kan minska skaderisken.

Pa kifbasket.se under fliken "Mer” finns féreningens policy, stadgar samt andra viktiga
dokument.

Vi coacher ser fram mot en fantastisk basketsasong! Hoppas vi ses hallen?


http://kifbasket.se

