Valkomna till
AIK HOCKEY CUP - U11
12/10 - 2019




Allman information

Lagavgift 800kr och spelaravgifter 350kr/spelare (2st ledare ingar i lagavgiften)
Darefter kostar det 150 kr/ledare.
Spelaravgift: 350kr per barn som skall vara betalda senast 30/9-2019 till var kassor Niklas

Grundel via Swish. Mark inbetalningen med "Klubb/lagnamn”.

e En komplett forteckning 6ver spelare och ledare skall s& snart som majligt séndas till
johan_sjogren@icloud.com dock senast fredag 13/9. Garna i Excel.

o Anmalan om eventuella matallergier skall bifogas med spelarférteckningen

o Ledarrummet finns i entréplan, konferensrummet. Dar finns fika till ledarna samt
matchprotokoll och 6vrig info hela dagen.

e Matchprotokollen ska vara ifyllda av bada lag senast 30 minuter innan forsta
matchstart och darefter lamnas de i speakerbaset.
(kommer att finnas fortryckta pa plats)

o Eftersom spelschemat ar tajt ber vi er att i god tid vara klara for match till utsatt tid.
Ingen lang matchvarmning pa is, utan varje lag far 5 puckar var for att varma upp
malvakterna infor varje match.

e Lunch och middag serveras en vaning upp i gamla cafeterian. Er lagvard kommer att
folja er till maten pa utsatt tid. Ni far garna meddela ifall ni "inte” avser att stanna pa
middag.

o Det kommer att finnas AIK personal vid sliprummet ifall man behdéver slipa skridskor
Skridskosndren och tejp finns att kdpa i kiosken.

o Nar ni lamnar omkladningsrummen efter cupen ska allt skrap ligga i utsatta
papperskorgar.

e Toast, hamburgare och korv mm kommer att finnas att kdpa under dagen. Aven
lagad mat kan kopas pa plats i det fall det blir 6ver efter det att de som bestallt mat i
forvag har fatt sitt. Om ni skickar in bestallning pa mat for foraldrar sa kommer det att
finnas att kdpa for 90kr/pers.



Spelregler

For cupen galler Svenska Ishockeyforbundets regler. Dock vill vi fortydliga foljande, samt
gobra er uppmarksamma att nedanstédende galler oavsett vad regelboken sager.

Matchtiden ar 2x15 minuter.

1,5 min byten. Alla spelar lika, ingen toppning far férekomma.
Utvisning = straff (falld spelare lagger straffen)
Tacklingar ar ej tillaten

Maxiplan

Cupen arrangeras for spelare fodda 2009 eller senare.

Domare:
Matcherna déms av vara egna féreningsdomare. Stotta dem i deras beslut, da detta ocksa ar
en del av deras utbildning. Diskussioner och patryckningar pa domare accepteras inte.

Matchdrakt:
Vid lika farg byter bortalaget trojor. Ta med en matchtroja i vuxenstorlek till er lagvard.

Matchprotokoll / Cuponline:

Strykningar och andringar fylls i och meddelas cupsekretariat senast 30 min fore matchstart.
Statistik kommer att féras manuellt i sekretariat, ej pa cuponline.

Matcherna kommer inte sandas pa Livearena.

Omkladningsrum

Omkladningsrummen ar uppmarkta for respektive lag som ni behaller hela cupen. Nycklar
kvitteras ut vid ankomst, kontakta lagvarden. | det fall nycklar forsvinner ar klubben tvungen
att ta ut en summa som motsvarar lasbyte. Om ni har flickor i laget sa finns mgjlighet att byta
om i ett eget omkladningsrum. Kontakta lagvarden om detta.

Mellanmal

Er lagvard kommer att forse er med en lada innehallandes mellanmal till anmalda spelare
och ledare.

Tavlingar och aktiviteter

Under dagen kommer dar finnas olika aktiviteter och tavlingar samt lotterier. Mer information
om det kommer att finnas pa plats.



Oppet hus for publik och anhériga

En av vara lokala sponsorer som vi ar lite extra stolta 6ver som Harnésandsbor ar de
internationella vaskmakarna Sandlund/Hossain som inte bara séljer valdigt fina vaskor.
Vaskkopen gor att man bidrar till att en familj i Bangladesh far en egen ko. Detta hallbara
arbete kan ni se mer om har https://youtu.be/p7kPT9bBHEO

Sandlund/Hossain kommer att ha extra 6ppet i sitt showroom/butik speciellt for denna
hockeycup sa passa pa att ta en svang forbi dom och fa natt gott i glaset och se deras
otroliga vaskor. Det kommer att finnas en Hockey Cup rabatt.
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Kontaktperson

Vid eventuella fragor kontakta

e Johan Sjogren 073-966 84 23/ johan_sjogren@icloud.com



