Jamjo GolIF

Introduktion/Information till ledare,

Vilkommen som ledare till JAmj6é GoIF! Vi ar glada for att du vill vara en del av
foreningen. Som ny ledare kan det vara mycket nytt att ta till sig och kénna till. Den
har skriftliga informationen ar en sammanfattning av punkter som kan fungera som
végledning for dig som ny ledare. Samtidigt ar du vilkommen att kontakta négon av
Jamjo6 GolF:s grupper eller styrelse (jgoifstyrelse@gmail.com) om du har frégor eller
funderingar.

e Som ny ledare i Jimjo GoIF ar du en forebild och representant f6r en sund
kultur och du f6ljer de regler och bestimmelser som finns.

e Fréga girna en annan foreningsmedlem om att vara mentor till dig som ny
ledare, forslagsvis en annan trianare/ledare/funktionir.

e P& Jdmjo GolF: s hemsida (https://www.laget.se/jamjogoif) finns bl. a.:

o Information om vad som héinder i féreningen

Vem som sitter med i Jimjo GolF: styrelse

Forvantansdokument pa dig som ledare, pa spelare och pa foralder

Medlemsdokument

Foreningens arshjul

Jamjo GolF:s foreningsstruktur

Traningskalender for idrottsplatsens grasplaner

Kontaktuppgifter
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Kanner du nagon vill hjilpa till med négot i foreningen sa ar ni varmt vilkommen att
kontakta Jamjoé GolIFs styrelse! Allt ideellt arbete ses som en tillgang och det finns
massor att gora i en férening. Jimjo GolF ska vara en motesplats for alla.

Nedan har Jimj6 GolF:s styrelse samlat viktiga punkter/omraden som kan vara fint
att kinna till som ny ledare inom foreningen. Punkter/omraden ar i indelat i
overgripande information och vid trdning och match.

OVERGRIPANDE INFORMATION:

Jimjo GolF:s styrelse: information och kontaktuppgifter finns pa Jimjo GolF:s
hemsida. Styrelsemoéten halls forsta onsdagen i varje manad. Fran och med 1 januari
2023 kommer de beslut som tas i styrelsen och som ror verksamheten att skickas ut
till alla ledare. Om du som ledare har négot som du vill ta upp sa maila styrelsen:
jgoifstyrelse@gmail.com.

Jimjo GolF:s foreningsstruktur: finns presenterad pé foreningens hemsida.
Jimjo GolF:s aktiviteter: finns presenterat i foreningens &rshjul. Arshjulet finns
pa foreningens hemsida.

Jdmjo GolF:s hemsida: https://www.laget.se/jamjogoif

Jimjo GolF:s kansli: kansliet ar bemannat av Marie Lilja (50%),

tel: 0709-10 09 25 Vardagar fran 08:00-12:00. Ovrig tid hanvisas till mail:

jamjokansli@gmail.com.
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Marie ar dven anstélld av Jamjobygdens RUT och ROT som ags av foreningen.
Personalen har sin lokal i vaktméstarhuset och sin verkstad nere i garaget. De tva
stora containrarna som star pa grusplanen tillhor Jamjobygdens RUT och ROT .
Vaktmaistare pa idrottsplatsen: Jimjo GolF:s vaktmaistare heter Hernan. Har du
nigot som du vill be vaktmastaren om sa skriv garna upp det pa tavlan i klubbstugans
huvudentré. Hernan ar pa plats ma-fr, kl. 08:00-16:00.

Har du nagra synpunkter pé anldggningen eller ser ndgot som maéste lagas sa ta
kontakt med Bertil Olsson eller Tomas Pihlgvist. Se kontaktuppgifter pa Jamjo
GolF:s hemsida.

Nyckel till Jimj6 Idrottsplats (bollforrad & omkléddningsrum): forfrigan
om nyckel gors till Anna Wester (kontaktinfo finns pa foreningens hemsida)
Ledarklidder: Gors av fotbollsgruppen, senior eller fotbollsgruppen, ungdom
(kontaktinfo finns pé foreningens hemsida).

Utdrag belastningsregister: du som ny ledare och/eller styrelsemedlem i
foreningen maste visa upp utdrag ur polisens belastningsregister for foreningens
kansli. Utdraget ska ej 6ppnas av dig innan du ldmnar in det till kansliet. Utdrag
géller i tre ar.

Fogis.se: be foreningens Fogis-ansvarig (kontaktinfo finns pa foreningens hemsida)
att skapa ett konto till dig i Fogis. Fogis ar Fotbollens gemensamma
informationssystem.

Laget.se: skapa dig en anvidndare for foreningens hemsida. P4 hemsidan kan du fa
atkomst till ditt/ert lags sida pa foreningens hemsida.

Fotbollsgruppen ungdom: gruppen ir en del av Jimjo GoIF:s foreningsstruktur.
Fotbollsgruppen ungdom fungerar som en lank mellan féreningens styrelse och
ledare, funktionarer och spelare. Kontaktuppgifter till gruppen finns pa foreningens
hemsida.

Forviantansdokument: forvintansdokument for ledare, spelare och
fordldrar/vardnadshavare finns pa Jamjo GolF:s hemsida.

I borjan av varje ar ar det viktigt att du som ledare skickar ut féreningens
forvantansdokument till alla fordldrar/vardnadshavare sa att de vet vilket uppdrag
som foreningen har under aret, till exempel Lévmarknaden, hostcup och KM.
Forildramote: bor genomforas minst en gang per ar. Om ni 6nskar hélla ett
fordldramote med ditt/ert lag sé kan nagon i styrelsen vara med och informera om
verksamheten eller svara pa frigor. Kontakta nigon av styrelsen i s& fall.
Tréanarutbildning: det rekommenderas av Jamjo GoIF att du anmaler dig till
tranarutbildningar. Information om utbildningstillfallen finns bl. a. pa Blekinge
Fotbollsforbunds hemsida.

Medlemsavgift samt traningsavgift: ansvarig dr Eva Karlsson (kontaktinfo finns
pa foreningens hemsida). Avgifter ska betalas senast 30 april. Vid utebliven betalning
har man inte ratt till trining eller match. Foreningens ordférande ar ansvarig for att
kontakta berdrd person vid utebliven betalning. Avbetalningsplan kan goras.

Ny spelare i laget: nya medlemmar ska ldggas in i Laget.se. Varje ledare ansvarar
for att informera Eva Karlsson om vem som borjar eller slutar i foreningen. Négra
ganger fir man prova pa traning innan man bestimmer sig om man vill fortsatta att
spela fotboll i Jimj6 GolF.

GDPR-blankett: varje spelare ska fylla i GDPR-blankett och 1dmna till respektive
ledare som sedan lamnar in dem till kansliet. Blankett finns pa foreningens hemsida.
Klubblokal, klubbstugan 6vre plan: lokalen bokas pa kansliet (Marie). Vanligen
stidda efter er och torka av borden nér ni anvént lokalen f6r moten.

Som medlem kan ni hyra lokalen for privat bruk. Se prislista for uthyrning pa
foreningens hemsida.



Bingo-lotter/Kalender: foreningen har beslutat att varje ar maste varje aktiv

spelare silja 1| Bingolott och Sverigelotter till Pask och 2 Bingolotter samt 1 kalender Kommenterad [LN1]: Stimmer antal? Dubbelkoll pa
till jul (undantag for seniorer som séljer fler). Har man tre aktiva spelare/ledare i styrelseméte 31/5

samma familj racker det att tva aktiva séljer sin andel.

Konstgris: konstgriset ar slitet och méste bytas ut. Féreningens forhoppning, om
det blir aktuellt med konstgrasbyte, ar att &ven kunna skapa en ny aktivitetsyta pa
grusplanen (En 9-mannaplan). Hir vill féreningen ateranvanda det gamla
konstgraset och anvinda sand i botten istéllet for granulat.

En konstgrasgrupp finns, dar Thomas Pihlkvist, Anna Wester och Nils Olsson ingér
(kontaktinfo finns pé féreningens hemsida).

Snoskottning: kansliet informerar tranarna och hyrande lag innan kl 15.00 samma
dag om planen ir skottad eller ej infor kvillens traningstider s att de kan stélla in
traningen i god tid om det skulle vara aktuellt.

Grisplanen: foreningen satter upp en langsiktig planering med arbete under host
och var dar vara medlemmar far hjélpa till vid till exempel fixardag. Ansvarig Tomas
Pihlkvist (kontaktinfo finns pa foreningens hemsida).

LOK-stdd: ansvarig for LOK-st6d ar Marie pé kansliet (kontaktinfo finns pa
foreningens hemsida). Lokalt verksamhetsstod (LOK) fran Karlskrona kommun.
Varje juniorspelare och traningstillfille genererar LOK-stod. Foreningen anvander
Laget.se dar varje tranare registrerar varje deltagare pa varje traning. Detta skickas
sedan automatiskt till Idrottonline. Viktigt att ni som ledare fyller i deltagarnirvaron
varje gang.

Tennisplan: Jimjo GolF har tagit 6ver driften av de gamla tennisplanerna. Bokning
gors pa OKQ8 dar dven nyckeln hamtas och ldmnas tillbaka. Kostnad 100:-/timme.
Utegym: foretag har sponsrat och nagra privatpersoner har kopt andelar i
utegymmet. Invigning av utegymmet var i april, 2023. Vill du trdna med ditt lag i
utegymmet, vianligen kontakta JAimjo GolF:s styrelse.

Teknikpark: hir kan du som ledare ldgga traningstillfallen med ditt/ert lag.
Géstande foreningar kan hyra in sig i teknikparken till en kostnad pa 500:-/tillfdlle.
Outdoor Training: ansvariga fér Outdoor Training ar Cecilia Arwidsson och Lina
Nilsson

Medlemskap i foreningen kravs, (100:-/4r for icke tidigare medlem) och ett 10-kort
kopes for 300:- som giller i ett ar. Kvitto ges for friskvardsbidrag om det 6nskas.
Denna traning erbjuds tisdagar och torsdagar kl 18:00 samt sondagar varierande
tider. Vissa veckor har Outdoor Training popup pass pa andra dagar. Anmaélan gors
pa Outdoor Trainings sida pa Facebook. Traningen laggs bade pé konstgraset och
tennisplanen.

Cup/poolspel/SUH: checklista finns pd hemsidan. Ersittning for domare dessa
tillfallen tillfaller lagkassan 500: -. Ledaren hamtar ev. ut denna summa i kiosken
eller enligt 6verenskommelse med Anna Wester.

Hostcup: alla domer gratis denna helg, det hir gors for foreningen. Vill du inte
doma sa gor du ett viktigt jobb som ex parkeringsvakt, funktionar, kioskpersonal,
stadpatrull m.m.

Fotbollsgrupp ungdom har ansvar f6r héstcupen.

Sponsring: ansvarig for sponsring ar Jesper Persson (kontaktinfo finns pa
foreningens hemsida). Ett sponsordokument finns for utskick till olika foretag. Har
du forslag pé foretag som kan tanka sig att sponsra pa ett eller annat sétt s kontakta
Jeppe.



VID TRANING OCH MATCH:

Boka triningstid pa konstgris eller grasplan: infér inomhussésong, infor
utomhustrianing vinter (nov-dec, jan-mars) samt fo6r utomhusséasong april-ok lamnas
onskemal om traningstider till bokningsansvarig, Jesper Persson (kontaktinfo finns
pé foreningens hemsida). Det ar inget beslutat, men ofta tranar flick-/damlag pa
mandag och onsdag. Pojk-/herrlag trénar tisdag och torsdag. Indelning har sin grund
iatt det sa ska vara enklare for att arbeta gransoverskridande mellan lag. Ansvarig for
planbokning &r Jesper Persson. Kontaktinfo finns pé foéreningens hemsida.
Planbokning till match: ansvarig fér planbokning ar Jesper Persson. Kontaktinfo
finns pé foreningens hemsida.

Bollforrad/Material junior: bollférrad finns i réda huset mellan konstgris och
grusplan. Aterkom till Anna Wester (kontaktinfo finns pa foreningens hemsida)
gallande nyckel. Vistar tvittas av respektive lag. Ta endast de vastar som tillhor
ditt/ert lag for att undvika oreda och att nagot lag star utan. Om véstarna som &r
tilldelade laget inte racker s& meddela Anna Wester. Koner maste delas upp vid
traning s att det racker till alla. Vanligen se till att de bollar som tas ut kommer
tillbaka! Samla hela laget nir traningen ar slut och se till att varje spelare har en boll
innan de lamnar planen. Tillsammans héller vi ordning i férradet.
Omklidningsrum: for allas trevnad maéste det lag som anvant
omkladningsrummen under traning eller match se till att golvet sopas och att skrap
sliangs i papperskorgen. For ungdomslagen ar ledarna ansvariga. For seniorer
bestdms vem som ansvarar varje gang i ett stidschema. Det finns omklddningsrum i
klubbstugan (omkléddningsrum 1-3, 2 duschar) och i r6da huset mellan grusplan och
konstgréasplan omkladningsrum 4-5, 1 dusch).

Sjukvardsmaterial: varje lag har en egen Forsta forbandsvaska. Inventering gors i
samband med matchstillsinventering i borjan av varje ar. Ispase for flergdngsbruk
finns i klubbstugans kyl. Engdngs-kylpdse anvidnds girna bara p& bortamatcher da de
ar dyra. Sjukvardsmaterial kops in av foreningen. Forsok fa tillbaka lindor for
aterbruk.

Ansvarig for inkop till juniorer: Anna Wester (kontaktinfo finns pa foreningens
hemsida).

Ansvarig for inkop till seniorer: Fotbollsgrupp, senior (kontaktinfo finns pa
foreningens hemsida).

Om olyckan ér framme: varje medlem som betalat medlemsavgift och
traningsavgift ar idrottsforsdkrad i Folksam. Vid skada under traning eller match
kontaktar varje berord person sjilv forsdkringsbolaget.

Tvitt av klubbklidder: vaktmistaren tvittar endast seniorernas matchstéll efter
match. Tvattkorgar finns for sortering. Strumpor ska vara rattvinda.

Matchstill/ Kldder junior: inventering av alla matchstall sker i borjan av varje ar.
Ansvar for inventering: Anna Wester (kontaktinfo finns pé foreningens hemsida).
Inga shorts kops in till nya matchtréjor. Spelarna far héalla med egna shorts och
strumpor, kops pa Stadium som &r klubbens avtalsleverantor. Matchtrgjor ska samlas
in av respektive ledare efter varje match, for att undvika svinn. Féreningens
tvattmaskin kan anvindas om man behdver det. Limna aldrig tvattmaskinen igang
om du lamnar anlaggningen. Om ni som lag vill kopa ett eget matchstall sa galler

foljande: Allt kops in pa Stadium, girna Nike. Ingen reklam eller namn pa stillet. Nir Kommenterad [LN2]: Stimmer antal? Dubbelkoll p3
stéllet ar urvuxet sa tillfaller det foreningen. styrelseméte 31/5

Firg som giller ar rod troja, réda shorts och réda strumpor. Undantag géller for
flickor fran 14 ir och &ldre dar foreningen beslutat att de far spela i svarta shorts.



Kiosk/Grill: ansvarig for foreningens kiosk-verksamhet dr Anna Wester
(kontaktinfo finns pé foreningens hemsida). Manual finns i kiosken. Héll kiosken
Oppen varje gang ni har match eller traningsmatch. Detta ger pengar som vi kan
betala vira unga domare med. Om ni har match pé grasplanen, sa kan ni antingen
béara ner kaffe m.m. till den lilla kiosken (Spikens kiosk) eller s& har ni den stora
kiosken 6ppen och hianvisar alla dit i pauserna. Nyckel till denna kiosk finns i
nyckelsképet i kioskforradet.

Tillsdttning av domare: varje lag har sina domare i ett dldre lag. Viktigt att detta
fungerar. Kontaktas i god tid innan matchtillfallet. Domartréjor finns i
domarrummet. Smutstvétt ldggs i separat hink pa golvet.

Forbundsdomare: en korg sitts in pa bordet med foljande: 1 dricka, 1
kexchoklad/chokladboll per domare, kaffetermos markt domarkaffe.
Foreningsdomare: alla foreningens unga domare far ersittning (se information i
kioskparmen) fran kioskkassan, samt 1 dricka och 1 korv. Skriv domarkvitto och lagg i
kassaskrinet.

Visselpipor: varje lag blir tilldelad tva visselpipor som de tillhandahéaller domarna.
Piporna maéste spritas efter anvindning.

Bollkalle/Boll-lisa: trojor finns pa hyllan i omkladningsrum nr 3. Smutstvitten
laggs i tvatthinken i domarrummet.

Matchvird ungdom och senior: minst 1 person vid ungdom, minst 2 vid
seniormatch. Manual och véstar finns i den vita garderoben i det réda rummet.
Matchviardar kommer till idrottsplatsen i god tid innan match. Flaggorna ska hissas.
Hogtalare och mikrofon ska plockas fram. Ibland har vaktmastaren fixat detta innan.
Allt plockar ni undan efter match.

Gistande lag: ledarna bjuds pa kaffe som antingen sétts in i omkladningsrummet
eller hamtas i kiosken. Man kan ocksa hanvisa till kiosken i pausen dar ledarna kan
hiamta gratis kaffe.

Grinden till grusplanen: 6ppna upp innan varje match, ibland aven till traning da
det ar ont om platser pa parkeringen. Den som lamnar idrottsplatsen sist maste se till
att grinden léses! Detta for att minimera risken for intrang med motorfordon pé
konstgraset samt stolder (krav fran forsakringsbolaget).

Med vanlig hilsning,
Styrelsen Jimj6 GolIF



