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Tillhörighet 

IK Rössö Uddevalla 

Datum (ursprungligt) 

2016-09-21 
Utfärdare 

Styrelsen 

Godkänt av 

Styrelsen 

Datum (reviderat) 

2016-10-07 

 

Lagorganisation 
Som stöd till ledare och föräldrar när det gäller fördelningen av olika arbetsuppgifter, ges nedan en 

kort beskrivning av de olika uppgifter som ska fördelas inom laget. 

Det är viktigt att många är engagerade så att laget har en bred och aktiv grupp av personer som 

arbetar med olika saker.  

På så sätt behöver ingen känna sig överbelastad av uppgifter. Dessutom är det mycket roligare att 

bidra med sin tid om det inte känns så belastande. 

Det är självklart så att varje lag kan fördela arbetsuppgifterna på ett annat sätt än vad som anges 

nedan, men det är viktigt att alla nämnda funktioner bemannas och att det allra helst är så många 

som möjligt som är aktivt deltagande och engagerade. 

 

Tränare, ungdomslag 
Tränare för ungdomslag förväntas följa de riktlinjer som redovisas i särskilt  

dokument, ”7.1 Ledarpolicy”.  

Tränare bör ha tränar/ledarutbildning enligt föreningens policy. 

Det är en stor fördel för laget om det finns minst två, allra helst tre personer som fungerar som 

tränare när laget nystartas och att detta fortgår under de närmaste åren. 

 

Föräldragrupp 
Styrelsen har som mål att varje lag som grundbemanning ska ha 3-5 aktiva  

föräldrar utöver tränaren (tränarna) 

 

Arbetsuppgifter som ska tas om hand är: 

 

 Lagaktiviteter, cuper och föräldramöten. 

 Samordningen av arbetsuppgifter vid lagets sammandrag/matcher ex. kiosk. 

 Lagets samordning till de arrangemang som föreningen har. 
 Försäljningsansvarig vid föreningsgemensamma insatser, ex. idrottsrabbatten, newbody. 

 

 

Hemsideansvarig, IT 
Ansvarig för lagets hemsida. Uppdatera truppen, skriva nyheter, uppdatera kalender med  

träningar, matcher och andra aktiviteter. 
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Lagorganisation IK Rössö Uddevalla  

 

Lag:_____________________ Säsong: 2017 

  

Tränare  

Genomför träning och match, kontakt med kansliet mm.  

1. Namn:_______________________ Telefon:_______________ e-post: ___________________ 

2. Namn:_______________________ Telefon:_______________ e-post: ___________________ 

3. Namn:_______________________ Telefon:_______________ e-post:____________________   

  

Föräldragrupp   

Namn:_______________________ Telefon:_________________ e-post:___________________ 

Ansvarar för lagaktiviteter, cuper och föräldramöten. Lagets kontakt mot styrelsen.  

 

Namn:_______________________ Telefon:_________________ e-post:___________________ 

Ansvar för samordningen av arbetsuppgifter vid lagets sammandrag/matcher ex. kiosk.  

 

Namn:_______________________ Telefon:_________________ e-post:___________________ 

Ansvarar för lagets samordning till de arrangemang som föreningen har. Lagets kontakt mot 

arrangemangsgruppen.  

 

Namn:_______________________ Telefon:_________________ e-post:___________________ 

Försäljningsansvarig vid föreningsgemensamma insatser, exempelvis idrottsrabbatten, newbody.  

 

Namn:_______________________ Telefon:_________________ e-post:___________________ 

Förslag till valberedningen = styrelseledarmot.  

 

Namn:_______________________ Telefon:_________________ e-post:___________________ 

Hemsideansvarig, IT Ansvar för och att uppdatera lagets hemsida.  

  


