
Plats: Fridaskolan Hisingen • Kontakt: Dennis Stjernfeldt 070-325 30 04

Tränarutbildning: 1 mot 1 2016
Kurslängd: 3 timmar, 1 timme teori och 2 timmar praktik
Innehåll: Tips hur du kan träna spelarna att bli bättre 1 mot 1 enligt
Coerver metodiken.

Tider:
18.00 - 19.00 Teori 1 v 1
19.00 - 21.00 Praktik

OBS!! Ledarna är övningstrupp.
Medtag träningskläder för praktik

inomhus.

INFORMATION
Dag: Tisdag 19/1 2016

Plats: Fridaskolan Hisingen

Anmälan
info@coerver.se

Pris: 495:- / deltagare
Vid anmälan till alla utbildningar i utbildnings-

paketet ingår en Coerver DVD
" Session Planner” Värde 995:-

Om ni är 5 st ledare eller fler ifrån er förening.
Kontakta info@coerver.se för offert

www.coerver.se
instagram.com/coerver_sverige

facebook.com/Coerver-Coaching-Sverige

TRÄNARUTBILDNING GÖTEBORG


