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Arshjul till ledare
utifran ett lag
perspektivet

| Sverige spelas en fotbollssdsong som ett kalenderar.
Medan de allra flesta sporterna foljer skolaret,
fotbollen har sin hogsasong maj-juni & augusti-sept.
Detta gor att det ar egentligen en valdig kort sdasong.
De dvriga delar som hander utanfor planen bli viktig
att fa i ordning infér den korta fotbollssdasongen.

Detta dokument ska ses som ett stdd till tranare och
lagledare fran ett administrativt, lagutveckling och
sportsligt perspektiv. Hjulet utgar fran en likadant som
fotbollsstyrelsen har gjort for fotbollssektionen.

Har ni fragor eller forbattringsforslag, hor av er till
fyrisfotboll@gmail.com

Forza Fyris!


mailto:fyrisfotboll@gmail.com

Admin

e UFF anmalan till ungdomsserien
(10ar-19ar)

e soOka till cup (t.ex. sommar)

e utdelning av danser pa Fyris Park

e se dver lagkassa och prioriteringar

lagutveckling
e tranare/lagledarmote
traning & match

e startav Period 1 (v2-11) tilldelade
tider till kommunens anldggningar




Admin

e UFF anmalan till poolspel (UFF) 8-9ar
e se Over lagets hemsidan pa laget.se

lagutveckling

e Ledare kickoff - infomdte (med styrelsen)

e Ledarutbildning t.ex C, B eller malvakt (finns
oftast jan-apr & okt-dec)

traning & match

e planeratill ett start av utomhustraningar



Admin

arsavgifter skickas ut till spelarna
onskemal om dag & tid av hemmamatcher
onskemal om traningsdag & -tid (maj-sept)
Ungdomsserier (10-19ar) lottas & matchtider
bokas av kommunen

e Onskemal av inkOp av material till styrelsen

lagutveckling

e tema planering av traningar fram till 30:e apr
e planera/boka féraldramote
e Se Over aktiviteter fram till sommar

traning & match

e Period 2 - konstgras traningstider (v12-19)
e boka in traningsmatcher (vid behov)



Admin

utdelning matchtréjor (infor sdsong)
fyll pa lagvaskor (forsta hjalpen m.m)
Registerutdrag - ledare

GDPR - hantering av personuppgifter
skickat ut till foraldrar

e se dver bokning avdomarna till
hemmamatcher

lagutveckling
e foraldramote
traning & match

e sOka extra traningstillfallen (interbook)
e traningsmatcher



https://ibgo.uppsala.se/

Admin

e Lagfotografering

e Seriestart och ifylld spelarforteckning
fran Fogis skrivs ut per match (10ar+)

e infor hemmamatcher ska domare
bokas via domarkvitto.se (alla lag)

lagutveckling
e medlemsavgift faktureras (del 2)
traning & match

e IKFyris dagen (andra helgen)

e tilltrade pa Stenhagens IP gras
(traning och match)

e seriematcher/poolspel borjar


https://domarkvitto.se/

Admin

e Halvarsrapport till styrelsen
e planera uppstart efter sommaren

Lagutveckling
e foresla en SISU foreldsning (t.ex fordldrar)
Traning och match

Aka pé& en cup (t.ex UNTcup, Aros Cup)
FyrisCamp (sommar 8-114ar)
Sommaruppehall

Spontantfotboll (sommar)



Admin

e planera traningar fram till 30:e sept
(med tema)
e undersdka avslutningscup

Lagutveckling

e foresla en SISU foreldasning (till
spelarna)

Traning och match

e uppstartscamp (infor skolstart)
e matcher - hostsasong borjar




September

admin

e planera avslut
lagutveckling

e skicka ut en spelarenkat (summera
sdsongen)

sportsligt

e serier & sasong avslutas

e om laget spelarien ny spelform nasta
ar - borja trana (t.ex u9 gar upp till
7manna)



Admin

e sasongsutvardering
e insamling av material/inventariet

lagutveckling
e ledartraff med avslut - styrelsen kallar
sportsligt

e avslutningscup
e hosttraning borjar (inomhus eller
konstgras)




admin
e anmalan till DM (om >13ar)
lagutveckling

e deltar i utvecklingsgrupper
e ga ledarutbildning

sportsligt

e inomhustraning




