


Dagens mote

Ledare

- Sasongen 2019

Foraldrar info

Ovrigt




Ledare

- Tranare: JOorgen Forsberg
Ledare: Bollskolan 2017, 2018. F09/10 2017, 2018

Utbildning: Tranarutbildning C, malvakt C. IFK Academy

- Lagledare: Carolina Sebo

Ledare: Bollskolan innebandy 2018/2019

Utbildning: IFK Academy




Sasongen 2019

24st spelare med fran bollskolan.
Information och kallelser via laget.se
Medlemsavgift IFK behovs. Ej spelaravgift.

Hitta pa nagot vid sidan av fotbollen. Féraldragrupp fixar?




Traningar 2019

FOrsta traning 7 april kl 10-11. 7-mannakonstgras

Traning torsdagar 17.30-18.30. Trolig start v17. Samling 17.25 pa
grasplanen. Dvs inget omkladningsrum.

Samma traningstid som F12. Kéra som tva lag men hjalpas at
med ovningar

Tematraningar. 3v intervall. Ha kul! Lagkansla. Grunder | fotboll.
Involvera Unga ledare for att kunna fa med fler ledare.

Inga sammandrag/matcher. Ev ordna traningsmatch
hosten.




Foraldrar info

Lagkansla ar fokus.
Stavja olampligt upptradande och sprak

Prata om att ledare bestammert ex
lagindelning, gruppindelning och ovningar

Visa intresse | barnens idrottande

Hall utkik efter "Varldens basta idrottsforalder”




Till alla fotbollsforaldrar N

1. F6lj med pa traning och matcher.
Ditt barn satter stort varde pa det.

2. Hall dig lugn vid sidlinjen.
Lat barnen spela.

3. Uppehall dig langs ena sidlinjen.
Med avstand till ledare och spelare.

Se pa domaren som en vagledare.

6. Skapa god stamning vid match/traning.

7. Fraga barnen om matchen var kul och spannande.
Fraga ALDRIG efter resultatet.

8. Stod foreningen i dess arbete.
Din insats blir vardesatt, inte minst avpditt barn.

9. Kom ihdg: Att det ar ditt bar som spelar fotboll
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Ovrigt
Lagkassa. Kassor. 100kr?
IFK-dagen 14 april. Internmatch kl11-11.4511-

mannaplanen (konstgraset). Kiosktjanst kl11-11.45 2
foraldrar behovs.

Fotbollskolan 2019 vecka 25.
https://start.landslagetsfotbollsskola.se/show club/10984-
Ifk-mariefred

Traningsklader. Intresse?



https://start.landslagetsfotbollsskola.se/show_club/10984-ifk-mariefred

Traningsklader

- Traningsoverall: Marke "Condivo 18 Training
Top/Pant". Bla troja/Bla byxor. 718 kr inkl.

namntryck rygg och ben for Junior, med
klubbmarke.

- Traningsstall: T-shirt, shorts, strumpor. Marke
"Entrada 18 TRG JSY" + "Parma 16 Shorts" +
"Milano 16 Socks". Pris 367 kr + 60 kr nam




Fragor?




Noteringar fran motet

En traning per vecka. Torsdag 17.30-18,30. Trolig start
v17 25/4. Undantag forsta traningen 7/4 kl 10.

En kassor behover tillsattas
David Norman kommer borja som tranare

Traningsoverall. Fragan tas upp nar vi kommit igang
med fotbollen.

IFK-dagen. Foradlar behovs | kiosken. Man kan K A
dela pa flera sa man star halva tiden. 2 som sag é(é"
de kan sta i kiosk. W




