Arsberattelse for skidsektionen 2023

TRANING

Den har sasongen var mycket dalig pA hemmaplan. Vi hade sno vid tva
tillfallen och da var vi tvungen att skrapa ihop sn6 pa golfbanan for att fa
till spar. Det som &r trakigt med vara vintrar ar att snon kommer men sen
forsvinner den lagom nar vi har fatt till sparen. Sen ar det bara att borja
om igen. Nar vi inte har bra traningsmojligheter pA hemmaplan sa hade vi
tre traningsléager i ar och da akte vi till Orsa Gronklitt 6ver en lang helg.
Dar fick vi ihop nagra bra traningspass.

Avret slutade bra med mycket sné s att skidspéren pa golfbanan var klara
I slutet av november infor skidsasongen -24.

Det ar en del Mariefredsbor som har varit ute och kort lite olika skidlopp
for IFK Mariefred.

TAVLING
Under aret deltog vi i foljande tavlingar; Craft ski Maraton, Moraloppet,
Orsa Ski Marathon, Engelbrektsloppet, Trysil Ski Maraton, Oppet spar,
Vasaloppet, Birkebeinerrennet, Nordenskdldsloppet, Troll Ski Marathon
HemmaVasan och CykelVasan 45.

Semesterloppet

Vi hade ett lyckat arrangemang och vi mérkte att 16parna borjar hitta
tillbaka till loppet efter pandemin. Vi siktar pa att kora nasta ar ocksa
eftersom det &r 30 ars jubileum da.

Vi forsoker fa till att nagon av dom andra sektionerna skall ta 6ver
Semesterloppet men har inte hittat nagon som vill ta vid an.

AKTIVITETER

Vi har skott om upp och nedtagning av julgirlangerna i staden, Vi haller
pa och lamnar 6ver julgransforsaljning till Hockeyn som skall ta éver fran
oss. Vi koper in svenskodlade julgranar aven i ar eftersom vi har mycket
bra respons pa dessa granar.

Vi har dven fortsatt med vedforsaljning i ar.
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