Protokoll

PO2 SPELARMOTE 2015-12-05

Narvarande spelare/foralder:
Adam, Emil M, Jonathan S, Vidar, Bosse, Anton, William, August, Johannes H,

Ledare: Kim, Isak

Franvarande: Erik, Johannes L, Jonathan AC, Tom

1. Varfor har vi motet?
Det ar lite oroligt i laget pga vi har tappat nagra spelare till andra féreningar. Vi vill hora vad
spelare och foraldrar tycker om laget/féreningen. Vi har ett lag anmalt till seriespel Div.2 (P02)
2016. P02 kommer att ta hjalp av spelare fran PO1 om vi inte far fler spelare till varen.
Vi tror att flera spelare pa runt Visby byter forening da de har bérjat nya skolor och nya klasser.

2. Vilka lag ar anmalda till 2016
Div4 senior, matchdagar onsdagar, |6rdagar
Div5 senior, matchdagar torsdagar, séndagar
Divl P00/01, matchdagar torsdagar, lordagar, (IFK, Vais, Gute, Hansa Hoburg)
Div2 P02, matchdagar tisdagar, sondagar (IFK, FG, FGOIK, KIK, Graip, 3xGute)

3. Laget
Vi vill behalla sa manga spelare som mojligt tills de &r mogna fér seniorspel. Varje spelare skall fa
individuell utveckling och mojlighet att testa bade traning och matchspel med P01/00 och
eventuellt Div5 senior. Vi jobbar med prestation inom laget. Det betyder att resultatet pa match
inte ar av betydelse dven om alla garna vill vinna matcherna. Syftet ar att vi skall utbilda och
utveckla alla spelare tills de blir ca.16ar. Darefter bérjar man med resultatinriktad match och
traning.
Vara spelara genomgar en tuff period dar de vdaxer och hamnar i puberteten. Det innebar att vi
tillsammans behover stotta och forstaelse.

4. Vad vill spelare
Spelare vill spela mot manga lag och aka till fastlandet for att spela.
Vi tror att alla spelare utvecklas mest om de far trdna i en grupp dar vi hinner se och hjalpa alla
spelare till ndsta niva. Det ar dven viktigt att man far spela matcher mot lag i var niva.

5. Traning
Tidigare spelarmote har spelarna sagt att de vill utvecklas och bli battre. Vi planerar traning efter
prestationer pa tidigare traningar och matcher. Just nu trénar vi inomhus for Futsal-cuper. Till
januari/februar forsoker vi fa utomhustider pa Ravhagen men det ar manga lag som skall dela pa
dessa tider. Vi aterkommer sa fort tider ar klara. Eventuellt kan det bli grusplan pa Ravhagen.
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2016 spelar vi 11-manna pa fullstor plan. Det innebar att de spelare som vill ha mycket speltid
behover god kondition. Foraldrar kér extra 16ptraning pa P18-sparet med spelare. Vi
aterkommer med datum néar detta borjar. Spelarna ar mogna att borja ta eget ansvar for sin
traning. Det innebér att de sjadlva maste borja ta ett storre ansvar pa vara planerade tréningar
och kanske borja trana lite pa egen hand eller i grupp. Fystraning mm kan man géra hemma
utan ledare. Vi rekommenderar att de regelbundet goér lite armhavningar, situps, benb6j mm
hemma. Man behdver inte ga till gym for fystraning.

Ibland &r tranare upptagna och kan inte leda traning. Foraldrar hjalper till vid de tillfallen. Som
fordlder behdver man inte planera traning. Det racker om man &r pa plats och ser till sa att
spelare hittar pa egna évningar eller spelar tva-mal.

Vi hoppas att vi kan fortsatta ha en 6ppen och &rlig dialog med varandra.
Ledarna



