
LÄRGRUPP TILLSAMMANS MED  
SISU IDROTTSUTBILDARNA

EXEMPEL PÅ MÖJLIGA  
LÄRGRUPPSTILLFÄLLEN I FÖRENINGEN

FORMELLA KRAV FÖR ATT EN LÄRGRUPP 
SKA KUNNA REDOVISAS

ENKLA MINNESREGLER FÖR NÄR NI  
KAN RAPPORTERA EN LÄRGRUPP

                 JA				    NEJ
Sammankomster som 		   
oftast kan vara en lärgrupp

REDOVISNING
Redovisning sker via föreningens Idrott- 
Onlinesida (här krävs behörighet som  
”utbildningsansvarig förening” för att  
kunna administrera grupperna) 
eller via  
pappersblanketter som finns att hämta på 
www.sisuidrottsutbildarna.se/varmland 

STÖD
SISU Idrottsutbildarna kan stå för hela eller 
delar av kostnaderna som uppkommer i 
samband med er utbildningsverksamhet.

Exempel på godkända kostnader
Litteratur, expertmedverkan, studiebesök, 
pedagogiska hjälpmedel

Tävlingsplanering
Planering av läger
Diskussioner kring rekrytering  
och marknadsföring
Arbetsgrupper, kommittéer etc.
Tränarmöten
Utbildning av ledare, aktiva  
och föräldrar

Minst en studietimme (45 min)
Minst tre deltagare, inkl. ledare  
En lärgruppsledare som är insatt i reglerna och kraven
Alla ska kunna delta i diskussionen
Alla deltagare ska vara informerade om att SISU 
Idrottsutbildarna är anordnare av lärgruppen och att 
föreningen samverkar med SISU Idrottsutbildarna  

Utveckling av...
Utvärdering av... 
Teori/lärande
Framtidsfrågor
Förbereda en fråga  
som ska beslutas  
senare 
Lära av andra och 
lära av varandra

Om samma personer 
under samma tid  
rapporterars som en 
LOK-stödsaktivitet
Praktiskt arbete
Träning
Ordinarie styrelsemöte
Ordinarie årsmöte 
Om något av de formella 
kraven inte är uppfyllda

Sammankomster som oftast
inte kan vara en lärgrupp

• • •
010 – 476 47 00
www.sisuidrottsutbildarna.se/varmland

KONTAKT


