
Inbjudan	  till	  RESULTATTÄVLING	  i	  Halmstad	  
Onsdagen	  den	  16/7	  

	  
Första	  start	  kl	  18.00	  

(tävlingen	  beräknas	  vara	  klar	  ca	  19.30)	  
Plats	  Sannarps	  IP	  

	  
	  
Grenprogram:	  
	  
F	  9/P9:	  Boll	  (300	  g)	  
F	  11/P11:	  Boll	  (300	  g),	  200	  m	  
F	  13/P13:	  Spjut,	  200	  m	  
F	  15/P15:	  1500	  m	  hinder	  (76	  ,	  2	  cm),	  300	  m	  
F17/P17/K/M:	  300	  m	  
	  
	  
Allmän	  information:	  
	  
Tävlingen	  är	  sanktionerad	  av	  Hallands	  Friidrottsförbund.	  
Eltidtagning	  i	  alla	  löpgrenar.	  
Alla	  deltagare	  i	  kastgrenarna	  har	  4	  kast	  var	  (obs	  ingen	  final).	  
Priser	  endast	  till	  segrarna	  i	  klasserna	  F15/P15	  och	  uppåt.	  	  Vi	  bjuder	  alla	  yngre	  deltagare	  
på	  glass.	  
Preliminärt	  tidsprogram	  kommer	  att	  finnas	  på	  IFK	  Halmstads	  hemsida	  fr	  o	  m	  15/7.	  
	  
Anmälan:	  
	  
Skriftlig	  anmälan	  med	  namn,	  födelseår,	  förening	  och	  gren	  till	  mailadressen:	  
linda@ifkhalmstad.se	  senast	  kl	  10.00	  tävlingsdagen	  (16/7).	  
Anmälningsavgift	  50	  :-‐	  /	  gren	  vilket	  kommer	  att	  faktureras	  i	  efterhand.	  
	  
	  
Information:	  
	  
Tävlingsledare	  Linda	  Åkerman:	  mobil	  0707464344,	  mail	  linda@ifkhalmstad.se	  
	  

	  
	  

Välkomna!	  
	  

	  


