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Samling: Söndag 12 januari, kl. 9.30, SAKNAR ARRANGÖR 

Utrustning: Träningskläder, boll, vattenflaska, ev. tejp och personliga artiklar. 
Alla spelare tar med sig matchtröja med nr från sin förening!  

Måltider: Lunch och mellanmål.  
Med anledning av allergier är det totalt nötförbud under hela samlingen. Speci-
alkost meddelas till erik@smalandblekingehandboll.com i samband med anmälan. 

Kostnad: 375 kr/person. Avgiften kommer att faktureras respektive förening i efterhand. 
Respektive förening avgör om avgiften eller del därav skall betalas av spelaren. 

Transport: Föreningarna ordnar själva transport och står själva för kostnaderna. 

Ansvariga ledare: Kim Shepard, 0765–825100, info@hallbyhandboll.se 
Ida Westin, 073-389 52 55, nicetwou@gmail.com 

 Michael Westin, 070-831 15 30, michael.westin@stat-inst.se 
 Henrik Holmgren,  

Anmälan: Anmäl dig här senast söndag 5 januari. 

Återbud: Meddelas till Småland-Blekinge HF kansli senast söndag 5 november till 
erik@smalandblekingehandboll.com. Efter detta datum debiteras hela lägeravgif-
ten. För övriga bestämmelser gällande återbud mm. i samband med Spelarutbild-
ning se Ekonomiska bestämmelser Spelarutbildning på förbundets hemsida. 

Program: 

Samling 9.30 
Träning 10.00–12.00 
Lunch 12.00–13.00 
Teori 13.00–14.30 
Träning 14.30–16.30 
Avslutning, ca. 17.00 
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Spelare (OBS: Fri anmälan) 

 
 

Vi hoppas på en trevlig och givande handbollsdag! 

2019-12-06 
Utbildningskommittén via  
Erik Olsson 


