
                                             
                                                     

FK BROMMA HAR DEN STORA NÖJE ATT BJUDA IN TILL  

 MARS5AN CUP 2014  

 

En 5-mannacup på konstgräs inomhus. Cupen 

spelas på tre stora 5-mannaplaner i Spånga 

fotbollshall på Spånga IP 

 

Åldersklasser 

F8, F9, F13L, F13M, F14L, F14M, 

 P8, P9, P13L, P13M, P14L, P14M 

 
Turnering riktar sig till breddlag. OBS! Kort anmälningstid. 

Plats:  Spånga fotbollshallen på Spånga IP, konstgräs inomhus, Solhems Hagväg 2 i Spånga. 

 

Datum: F9, P9 fredag 7 mars 17:00-20:00 

 F8, P8 söndag 9 mars kl 12-17 

 P14 fredag 7 mars 19:30-01:00 

F14 lördag 8 mars kl 19:30-00:30 

F13, P13 söndag 9 mars kl 17-22 

 

Ovanstående tider är preliminära, kan komma att ändras beroende på antal anmälda lag i 

varje klass. Minst 8 lag i varje klass, i F8, F9, P8, P9 minst 6 lag. Alla klasser konkurrerar om 

platserna. Vissa klasser kan utgå om det blir snabbt många lag anmälda i en annan klass.  

Slutliga tider och spelschema meddelas senast en vecka innan cupen startar. 

 

Det finns möjlighet att välja lätt- eller medelnivå i F13, F14, P13, P14, välj i anmälan t.ex. F13L 

eller F13M. Skulle det vara för få anmälda lag kan klasserna komma att slås ihop. 

  

Spelform: F13, F14, P13, P14-Gruppspel och slutspel för alla klasser. Alla lag garanteras minst 4 

matcher. F8, F9, P8, P9 Gruppspel alla lag 3 matcher. 

 

Speltid: 1x15 min, 2x15 min i finaler 

  

  



 

Spelregler: Enligt S:t Erikscupens regler för 5-manna med tillägg för skott mot innertaket och 

straffar från 7 meter för F/P13,F/P14. 

Priser: Medalj till alla deltagare max 12 st/lag. Pokal till finallagen. Extra medaljer går att 

beställa för 15 kr/st i samband med anmälan eller senast 1 vecka innan cupstarten. 

 Beroende på antal anmälda lag i varje klass kan det bli både A- och B-slutspel i så fall 

blir det pokal till finallagen i B-slutspel också. Pokal till alla lag i F/P8, F/P 9 

 

Cafeterian: Försäljning under hela turneringen korv, hamburgare, drycker, kaffe, mm. 

 

Arrangör: FK Bromma.  

Kontaktperson:  

Cupansvarig Manuel Carrera tel: 0739600197 e-post: fkbcuper@gmail.com 

Anmälningsavgift: F/P13, F/P14 1500 kr 

  F/P8, F/P9  1100 kr 

    

Vid många anmälningar begränsas antal lag från samma förening i samma klass och först till kvarn 

gäller. Anmälan görs via http://www.sportnik.com/fkbcuper under ”Mars5an”. Ange lag, förening, 

åldersklass, tröjfärg och kontaktuppgifter (lagledare, mobil och e-post).  

Anmälan skall vara arrangören tillhandla, senast tisdag den 25 februari 2014. Anmälan är giltig 

först då avgiften har satts in på Bankgirokontot 156-6702. Ange klubbnamn och lagnamn vid 

betalning. Lag som drar sig ur efter den 25/2 får inte anmälningsavgiften tillbaka 

Välkomna till en rolig fotbollsturnering för flickor och pojkar F/P8, F/P9, F/P13, F/P14 dag-, 

kvälls- och nattspel under helgen 7-9 mars. 

Schemat kommer att läggas för att ge så kort ställtid som möjligt. Detta innebär att matcherna (med 

speltid 1x15) startar var 18 minut. Rullande klocka. Det ligger i allas intressen att hålla tiderna! 

Matcherna spelas inomhus i Spånga fotbollshall vid Spånga IP, med underlag av konstgräs helt 

omlagt hösten 2012. Temperaturen är ca 18-20 grader i hallen så det går att spela i shorts. Ombyte i 

omklädningsrummen som flankerar bandyplan. OBS! Lämna inga saker kvar i de rummen, vi kan 

tyvärr inte hålla med egna rum och nycklar!  

Även under slutspelet är det tidsmässigt tajt, här kommer straffar (3+1) att omedelbart genomföras 

om oavgjort vid full tid. Straffar slås från 7 meter för F/P13-F/P14, även om det är 5-mannaspel 

eftersom det finns skaderisk för målvakten. Fullständiga tävlingsbestämmelser kommer att bifogas 

vid schemaläggning.  

Inga överåriga spelare tillåts i F/P8, F/P9 om man inte har personlig dispens. I F/P13-F/P14 tillåts 

två överåriga enligt Sanktans regler. Har man personliga dispenser för överåriga spelare skall kopia 

skickas till tävlingsledaren. 

Information om första upplaga av Mars5an cup kommer att uppdateras löpande och publiceras på 

vår hemsida: http://www.sportnik.com/fkbcuper. Spelschemat kommer att publiceras senast en 

vecka innan cupstart.  
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