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Ledare 

 

• Stefan Lundström 

• David Vikberg 
• Gustav Lindberg 

• Någon mer sugen? 

 

Stefan: 070-5798180 

David: 076-7765732 

Gustav: 070-640 99 69 



Säsongen 2017 

• Tränar själva i år, utan -07 

• Träningarna på gräs kommer att hållas i 
Svensbyn då planerna tillåter 

• Tillgång till 2 planer och 4 mål 

• Bättre med västar och bollar 

• Slipper missförstånd med olika planer 



Kommunikationsväg 

• Laget.se – IBFF- P08 

• Här läggs info om träningar och cuper ut  

• Vid ändringar av träningstider meddelas det 
på laget.se  

• Frånvaro från träning meddelas i gästboken  

 



Träningar 

•Träningsstart? Inomhustid Sjulnäs? 

•Svensbyn, meddelas senare. Prel måndag och torsdag 

•OBS! anmäl frånvaro från träning på laget.se  

•Samling 10 minuter före. Föräldrarnas ansvar!! 

• Ev info  

• Tröjor  

• Vara tillsammans  

• Märkt vattenflaska med barnens namn 

• Benskydd 



Cuper – (4st) 

• Examenscup (4:e juni) 

• PSG (2 lag anmälda) (30:e juni till 2:a juli) 

• Thor Sjöbergs cup (Början av augusti) 

• Piteligan (Slutet av augusti) 

• Någon fler? 



Värdegrund/Uppförande 

Som ledare 

• Agerar jag som en god 
förebild för barn/vuxna  

• Använder jag ett vårdat 
språk  

• Hanterar jag mina känslor 
vid såväl med- som 
motgång  

• Uppmuntrar jag och 
berömmer mina spelare  

 

Som spelare 

• Ansvarar jag för ett vårdat 
språk  

• Hanterar jag mina känslor 
vid såväl med- som 
motgång  

• Ska jag med ett bra 
uppförande vara en 
förbild för andra/yngre  

• Ansvarar jag för mina 
egna och andras saker.  

 



Värdegrund/Uppförande 

Som förälder 

• Ska jag berömma och 
uppmuntra barnen i sin 
utövning  

• Hanterar jag mina känslor vid 
såväl med- som motgång  

• Hjälpa barnen att komma i tid 
till träningar och matcher  

• Ska jag lämna ev åsikter kring 
verkssamheten till ansvarig 
huvudtränare/lagledare  

 

Fair play  
• Alla barn får spela lika mycket 

och inga resultat räknas.  
• Vi hämmar inte barnens 

kreativitet genom att spela 
med fasta positioner  

• Rent spel!! 
• Rent snack – inga nedlåtande 

ord om vare sig lagkamrater, 
motståndare eller domare. 
Gäller både ledare, spelare, 
föräldrar och övrig publik.  

 



Övrigt 

• Tränarutbildning sker under våren, klar 6:e 
maj 


