Styrelsemote Hovsta IF:s gymnastiksektion 26 mars 2024
e Narvarande: Agnes Levin (ordférande/sekreterare), Jennie Nylund, Maria Kihlberg, Mikael
Bredberg och Susanna Nilsson
e Franvarande: Danny Castillo

Barngympa
e Nulage
(@]

e Framat
O

Vuxentraning
e Nulage

O
e Framat

Vi genomforde en ledartraff den 10 februari 2024. Det var 12 ledare (inkl. Agnes L
och Danny C) som deltog. Vi hade en kort samling med mdjlighet att stélla
diskutera/stélla fragor och darefter var det fritt fram att testa stationer/redskap.
Agnes L har haft kontakt med féraldrar till de barn som inte har fatt sin
medlemsavgift betalad och/eller inte varit med nagon gang under varterminen. Det
har resulterat till en del inbetalda avgifter och till att en del har meddelat att de har
slutat.

Vi har informerat ledare och fordldrar om att varavslutningen sker under vecka 17
och att den kommer hallas under ordinarie gympatid for respektive grupp.

Nuldget i grupperna ser ut enligt nedan:

2020 35 0 2020 (5] 5,8
2019 35 0 2019 10 3,5
2018 29 11 2018 8 3,6
| 2017 35 5 2017 7 5,0
| 2014-2016 34 6 4 2014-2016 7 4,9 2
Totalt: 168

;Antal barn i ko:
= 2019:3 barniko
=  2020:2 barniko

Har Danny C stamt av med ICA Maxi angdende sponsring av avslutningspresent till
ledarna? Agnes stdmmer av med Danny C.

Agnes L skickar ut info om avslutningen till ledarna igen och paminner om hur den
ska laggas upp. Ar det ndgot annat som behéver ordnas infér varavslutningarna?
Medaljer ska bestdllas och sponsringen av avslutningspresent ska stimmas av med
Ica Maxi, se egna punkter i protokollet.

Onskemal om sex halltider for att ge alla grupper helhall samt fér att kunna undvika
att sla ihop de tva aldsta grupperna. Maria K har anmdlt vdra énskemdl, men det ér
fortfarande inte klart hur man vill férdela tiderna inom Hovsta IF.

Det flyter pa bra.



o Ulrika kommer att ta fédrre pass framéver, kanske ett av tre pG@ mdandagar. Det ser
dnda ut att finnas tillréickligt med ledare.

o Oklart hur det blir med sommartréningen, om det finns ledare till den.

o Maria K har anmdlt vara 6nskemdl (man. kl. 19.15, ons. kl. 20.15 (ev. tis. istdllet),
son. kl. 18, men det dr fortfarande inte klart hur man vill férdela tiderna inom Hovsta
IF.

Ekonomi (inkl. ink6p)

Ovrigt

Nulage
o Vihar sedan forra motet bestallt overaller till nio ledare samt t-shirt till en ny ledare.
Kostnaden fér overallerna éverférs till huvudstyrelsen.
Framat
o Inkop av ledarvastar (som kan anvandas av nya ledare till dess t-shirten har kommit)?
Maria K underséker méjligheterna att képa in vdéstar.
o Inkop av medaljer till varavslutningarna i barngympan vecka 17. Mikael B har
meddelat att det finns 47 stycken medaljer kvar ifran forra aret. Maria K har bestqdllt
150 nya medaljer med klisterlappar dér det stér Hovsta IF. Gréna band.

Hur blev den slutliga verksamhetsplanen? Den dr klar och togs pa Grsmétet, den ska ligga pa
laget.se.
Agnes L har tagit fram ett “arshjul”. Kan vi lagga upp vart arbete utifran det? Var ska
punkterna under rubriken ”?” placeras in? Det dr ok att arbeta utifran “drshjulet”. Det kan
justeras allt eftersom och ndgra justeringar gérs redan nu.
Kan vi plocka bort alla dokument i mappen “Ledarroller”? Ja, det dr ok.
Kan vi dndra texten "Om sektionen” pa laget.se till nedanstaende? Ja, det dr ok.

o Inom gymnastiksektion ryms verksamheterna “Barngympa” och "Vuxentraning”.

Barngympa
Inom ramen for barngympan ar malet att bedriva verksamhet fér barn i aldrarna 3—
10 &r. Aven barn som &r &ldre dn 10 &r valkomnas i den man det 4r mojligt.

Verksamheten bedrivs ideellt och ledarna utgors av foraldrar till barn i
gympagrupperna. Malet med verksamheten &r att skapa en rolig stund fér barn dar
de far aktivera sig fysiskt. Vi alar, kryper, rullar, stodjer, gar, hoppar, springer,
balanserar, klattrar, hanger, kastar och fangar med fokus pa rorelsegladje. Eftersom
det ar foradldrar som staller upp som ledare sa varierar nivan pa évningarna utifran
den kompetens/erfarenhet som finns hos ledarna.

Vuxentraning
Vuxentraningen erbjuder varierad tréaning som passar tranad som otranad. Malet
med traningen ar dkad styrka, rorlighet och kondition.

Kan vi skdnka gamla ledarklader till valgérenhet? Ja, det dr ok.

Hur kan vi bidra till valborgsfirandet vid Lundhagskyrkan? De flesta i styrelsen har inte
mdjlighet att medverka under valborgsfirandet. Agnes stimmer av om det finns ndgra
intresserade ledare inom barngympan.

Avtackning av Mikael B som har avgatt som ordférande. Vi tackar Micke med blommor och
mat for gott arbete!

Vattenléckor i Hovstahallen — vi rdknar fortsatt med att vi har tilltréde till
lokalerna/gympaférrddet sa Idnge vi inte hér ndgot annat ifrén skolan.



Nasta mote
e Nasta mote bokas in till tisdagen den 14 maj kl. 19.00 i klubbstugan. Jennie N kontaktar
Janne F fér att boka lokal.



