Var hallning angaende Coronaviruset
Information — Internationella resor och eventuell risk fér smittspridning

Nar det géller resor och liknande foljer RF-SISU Vastra Gotaland
Utrikesdepartementets reseinformation. Har kan du hitta information land fér land: UD-avrader.

Folkhalsomyndigheten ger inte avradan for resor men pa deras hemsida kan du hitta svar pa manga
fragor som ror Coronaviruset, uppdaterad riskbedémning av smitta och vad du sjalv kan tanka pa —

allmanna riktlinjer for att forhindra smittspridning.

Har finns svar pa manga fragor om Coronaviruset

Allmanna rad fran Folkhadlsomyndigheten:

e En allmant forebyggande atgard mot luftvagsinfektioner ar att undvika att rora vid ansiktet
eller 6gon samt att undvika nara kontakt med sjuka manniskor.

e Tvéatta handerna ofta med tval och varmt vatten, fore maltid, mathantering och efter ett
toalettbesok. Handsprit kan vara ett alternativ nar du inte har méjlighet till handtvatt.

e Genom att hosta och nysa i armvecket eller i en pappersnasduk hindrar du smitta fran att
spridas i din omgivning eller fran att férorena dina hander.

e Stanna hemma néar du ar sjuk for att undvika att smitta manniskor pa bussen, ditt arbete eller
dar du ar ndra andra.

Utifran en bedémning av utvecklingen har Folkhdlsomyndigheten uppdaterat sina
rekommendationer. Personer som har vistats i omradena nedan bor vara uppmarksamma pa
luftvdgssymtom som hosta, andningssvarigheter eller feber och ringa sjukvarden 1177 Vardguiden
for bedomning.

Rekommendationen géller i dagslaget (ons 4 mars kl 09.00):

- Hela Kinas fastland inklusive Hongkong (men inte Macau),

- Sydkorea,

- lran,

- Norra Italien. Regioner dar smittspridning pagar i Italien ar féljande: Aostadalen, Piemonte,
Ligurien, Lombardiet, Emilia-Romagna, Trento-Alto Adige, Veneto, Friuli Venezia Giulia och Toskana.

Antal bekraftade och misstankta fall forandras sténdigt, allteftersom personer soker vard och
undersoks for viruset. Saledes kan nya omraden tillkomma.

RF-SISU Viéstra Gétaland féljer Folkhdlsomyndighetens och andra myndigheters bedémningar och
rekommendationer. Det dr medarbetarens/enskildas eget ansvar att ta del av viktig
samhdllsinformation.


https://www.regeringen.se/uds-reseinformation/ud-avrader/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/smittsamma-sjukdomar/coronavirus/fragor-och-svar-om-nytt-coronavirus/

RF-SISU V.G. vidtar forsiktighetsatgarder kopplade till coronaviruset

Till medarbetare

- Om du nyligen har befunnit dig i ndgot av riskomradena, kontakta omgaende din verksamhetschef
och beréatta var du befunnit dig. Tillsammans med HR-chef beslutas eventuella fortsatta atgarder.

- Om du varit i ndra kontakt med personer som nyligen vistats i riskomraden, kontakta din
verksamhetschef.

- Har du planerade resor i tjansten till riskomraden, prata med din verksamhetschef. Har du planerat
att delta vid moétesplatser med manga deltagare — eller dar deltagare &r internationella gaster — prata
med din verksamhetschef.

- Har du planerat att delta vid internationella motesplatser, prata med din verksamhetschef.

Till verksamhetschef
- Om du vet att ndgon medarbetare nyligen befunnit sig i nagot av riskomradena, ta omgéaende
kontakt med honom eller henne. Meddela sen HR-chefen for eventuellt beslut om fortsatta atgarder.

RF/SISU riks har tillsatt en krisgrupp som fortsdtter bevaka utvecklingen av coronaviruset och féljer
Folkhédlsomyndighetens och andra myndigheters bedémningar och rekommendationer. Distrikt
Vistra Gétaland stdr i I6pande kontakt med riks.

Rekommendationer till SDF/IF

SDF/IF, som inte erhéllit information fran sitt SF, reckommenderas att sjilva géra en analys av radande
lage och utifran det skapa egna handlingsplaner for sitt agerande kopplat till coronaviruset och
sjukdomen covid-19.

Harmed far SDF/IF ocksa mojlighet att ta del av RF-SISU Vastra Gotalands aktuella hallning till
coronaviruset (som dock bara avser den egna organisationen).
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