
 
 

 

Policy Sociala medier  
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Sociala medier 

 
Denna policy ger riktlinjer för hur sociala medier kan användas på ett 

ansvarsfullt sätt i linje med hantering av barns personuppgifter enligt 

GDPR och med hänsyn till barns integritet samt föreningens 

värdegrund.  

 
GDPR och barns personuppgifter 

• Representanter för föreningen/laget måste beakta GDPR regler 

genom att vara noga med att personuppgifter behandlas på ett 

korrekt sätt. Detta innebär bland annat att inte sprida eller 

publicera personuppgifter såsom namn, bild och video på sociala 

medier utan samtycke från vårdnadshavare.  

• Vi följer Riksidrottsförbundets råd om att det för publicering av 

namn, bild och video på barn krävs att målsman till barn under 

16 år först ger sitt skriftliga samtycke till publiceringen. Barn 

över 16 år kan själva lämna samtycke om barnet förstår 

innebörden av publiceringen och samtycket kan anses vara 

frivilligt.  

• Efter samtycke får publicering endast ske i föreningens/lagets 

hemsida/konton på sociala medier. 

• Det ska oavsett samtycke alltid göras en bedömning innan 

publicering av bilder/filmer på barn som grundar sig på respekt 

för barns integritet.  



 
 

 

• När det gäller publicering av bilder och videos på större event 

såsom cuper där det är svårt att samla in samtycke ska en 

intresseavvägning göras. 

• Det ska utöver samtycke finns särskilda rutiner när det gäller 

barn med skyddad identitet. 

 

 

Sociala medier och respekt för barns integritet 

 

Det är viktigt att eftersträva en trygg miljö i barnidrotten där alla barn 

kan delta utan rädsla för vad som sprids på sociala medier.  

 

• Föräldrar frågar först barn och deras föräldrar om det är ok att 

publicera bilder och videos på sina privata konton på sociala 

medier.  

• Föräldrar ska alltid göra en bedömning innan publicering av 

bilder/filmer på barn som grundar sig på respekt för barns 

integritet.  

• Föräldrar, lagkamrater och tränare fotar/filmar inte i 

omklädningsrum eller i andra aktiviteter där barns integritet 

skall sättas i främsta rummet.  

• Föräldrar och lagkamrater fotar/filmar inte på träningar. Där 

barnen ska kunna prova på nya saker och misslyckas utan rädsla 

för att det sedan sprids på sociala medier. 

• Tränare får endast filma det som sker på träningar för att 

användas i utbildningssyfte inom ramen för träning av laget. 

• Tänk efter före eftersom det som publiceras på internet kan få 

stor spridning och vara svårt att stoppa.  

• Vi publicerar inte foton och filmer på barnen i kanaler där 

obehöriga kan dela och kommentera innehållet helt öppet på 

internet (exempelvis Reels). 



 
 

 

• Om ett barn eller förälder kontaktar dig om en publicering som 

inte känns ok så ska bilder eller videos direkt raderas.  

• Fotograferas / filmas barnen för gruppbilder eller liknande är det 

möjligheterna för publicering som ska anpassas efter barnen och 

inte tvärtom.  

 

 

Sociala medier och värdegrund  

 

Föreningen uppmuntrar positiv reklam för föreningens/lagets 

aktiviteter på sociala medier och det som publiceras i sociala medier 

ska vara i enlighet med förenings värdegrund.  

 

• Vi är goda förebilder och representanter för föreningen/laget. 

• Vi använder ett vårdat språk.   

• Vi fokuserar på det positiva.  

• Vi kommenterar inte motståndare, lagkamrater, ledare, domare 

eller andra på ett negativt sätt.  

• Kränkande kommentarer, mobbning, förtal eller personangrepp 

är inte acceptabelt.  

• Kommentarer baserat på en persons religion, kön, sexuella 

läggning eller hudfärg är aldrig acceptabelt. 

 

Kommunikation på sociala medier 

Den interna kommunikationen i Hammarby basket p 10 Gubbängen 

sker via olika sociala medier. Denna del av policyn handlar om 

riktlinjer för den interna kommunikationen mellan föräldrar, mellan 

föräldrar och tränare och mellan tränare och spelare.  

 

 

• Den interna kommunikation i ”föräldragruppen” på Whatsapp 

sker mellan 9:00 och 21:00. 



 
 

 

• Föräldragruppen på Whatsapp ska endast användas för 

information som är relevant för alla medlemmar i gruppen.  

• Vi undviker ”chattande” och information som endast berör en 

person skickas i privata meddelanden.  

• Viktig information mailas ut eller publiceras som nyhet på laget. 

se med en notis även i Whatsapp.  

• Tränare kontaktar endast spelare med info som är av relevans för 

basketen mellan 9:00 och 21:00 (om inget är brådskande inför 

match). 

• Meddelande om sjukdom eller frånvaro meddelas direkt till 

tränaren. 

• De chattar där endast spelare och coacher ingår ska alltid ha 

minst två vuxna deltagare.  

 

 
 


