Irsta Blixten 2017

7-9 APRIL 2017

Samling pa Idrottshuset fredagen den 7 april kl. 11,00. Vi kommer att aka i stor buss
tillsammans med dvriga lag (289 st ungdomar + ledare). Vi beraknar vara hemma
sondag kvall.

Vi kommer att spela med 3 st lag, fantastiskt roligt! Mycket spel, lite vila ©

Var forsta match spelas fore det att vi far tilltrade till sovsalen sa det vore bra om
gubbarna kan ha en ryggsack/gym-pase fardig packat med det som behdvs till match.

Ta med:
Matsack + fardkost: att ha under fredagen

Luftmadrass/ liggunderlag Téank pa att inte ha for breda, inga dubbla om man inte
delar med kompis

Sovsack/tacke/kudde

Handduk

Gy-skor( inne och ute)

Vattenflaska

Blaa shorts

Traningsoverall/jogging

Underklader

Ev. "discoklader”

Hygienartiklar

Ryggséack/gym — pase — mycket bra att ha och packa i till matcherna

Pengar - lite russel pengar — det serveras bara frukost och lunch pa sdndagen och
sedan till lite I6rdagsgodis :-)



Spel, ex. mobiler/lpad

Vi kdr mobil forbud pa cupen. Det gar jattebra att [ana telefon av ledare under cupen om
man vill ringa hem och beratta om dagen eller bara saga godnatt. Vi hoppas att
grabbarna ska hitta pa andra lekar/upptag och pa det viset lara kanna varandra battre an
bara pa handbollsplanen.

Matsack / fardkost:

Det vore bra om barnen har med sig matsack/lunch, eftersom det bara serveras
kvallsmat under fredagen. Det kan annars bli valdigt langt mellan frukost och
kvallsmaten.

Disco/bio

Irsta Blixten erbjuder disco under lordag kvallen. Darfor kanske barnen vill ha med sig
lite discoklader..?!

Ledare
John Langeland 0702-663724
Mattias Berglund 0704-290503

Henrik Gustavsson 0705-400883

Stina Isaksson 0733-727915

Hallby 1

Ledare Henke, Johan

Spelare Erik S, Elliott, Linus, Theodor, Sam, Vilgot G, Filip, Viggo
Hallby 2

Ledare John, Patrik, Krister

Spelare Wille, Herman, Gustav, Vidar, Simon, Knut, Vide, Noah
Hallby 3

Ledare Stina, Mattias

Spelare Erik B, Emil, Elis, Bobo, Mans, Edvin, Anton, Hugo, Wilmer



