
Hönö IS F03-04

Stort tack till alla tjejer som 
varit fantastisk duktiga un-

der fotbollsskolan. Hoppas 
att barnen haft lika roligt 

som vi haft. Med detta brev 
hoppas vi nu att så många av 

tjejerna som möjligt vill börja spela  
tillsammans med oss i Hönö IS F03-04.

Flickor födda 2002?
Alla tjejer födda 2002 är givetvis också väldigt välkomna att vara med oss och 
träna och spela. Vi delar inte upp laget i åldersgrupper utan anmäler oss som 
F03 lag i cuper och poolspel. I de flesta cuper är det allt som oftast okej att ha 
med 1-2 st överåriga per lag (5-manna), oftast kommer vi dessutom anmäla 2 
lag. Blir det fler 02:or (eller 01:or) än under fotbollsskolan (6 st) som vill börja 
spela fotboll så öppnas möjligheten för ett eget lag.

Föräldramöte
I samband med första träningen efter sommaruppehållet den 13 augusti kom-
mer vi ha ett föräldramöte där vi gärna svarar på frågor och går igenom vad 
som kan vara bra att känna till som förälder. Ni får gärna skicka ett mejl om 
det är något som ni vill att vi tar upp redan nu under detta möte. Mötet tar vi  
1 timma innan träningen börjar, dvs kl 10.00. 

Kontaktuppgifter
Då lagwebben är ett utmärkt verktyg att snabbt sprida information till alla så 
behöver alla skicka in kontaktuppgifter så att vi kan nå er med viktig informa-
tion. Skicka ett mejl till david@zitac.se med följande:
- För- och efternamn på spelare & föräldrar
- Personnummer
- Telefonnummer till föräldrar (gärna både hem- och mobilnr så att vi kan nå 
 er om det skulle vara något som ex. händer under träning om ni inte är där).
- E-postadress (hit får ni automatisk mejl när vi lägger upp en nyhet på 
 lagsidan, även föräldrabrev mm kommer skickat via mejl framöver).

Träningsmatcher / minpoolspel
Vi har bjudit in Öckerö’s F03-04 lag till Heinövallen söndagen den 21 augusti 
och hoppas att de kan komma, mer info kommer på lagsidan.

Gräscupen 2011
Vi har anmält 2 lag till Gräscupen. Denna arrangeras av Zenith och spelas 
på Hovgården/ Zenithgården i Björlanda. Vi kommer att spela våra matcher 
söndagen den 4 september kl 08.00-15.30.

Till höger finns lite närmare presentation och kontaktinfo till oss tränare samt 
lite datum och annat att planera in, Är det något ni undrar över så tveka inte att 
kontakta oss då vi gärna svarar på frågor och är öppna för ideer och förslag.

Ha nu en riktigt trevlig sommar, varmt välkomna i augusti.

David, Manuel, Mikael & Victoria

Schema
13/8 Lör Föräldramöte  . . . . . 10-11
13/8 Lör Träningsstart . . . . . . 11-12
21/8 Sön Ev. poolspel . . . . . . . 11-13
27/8 Lör OBS! Ingen träning 
31/8 Ons Träning . . . . . . 17.30-18.30
3/9 Lör Ev. träning  . . . . . . . . 11-12
4/9 Gräscupen . . . . . . . 08.00-15.30
10/9 Lör Träning . . . . . . . . . . . 11-12
17/9 Lör Träning . . . . . . . . . . . 11-12
24/9 Lör Träning ändrad tid  . 10-11
1/10 Lör Träning . . . . . . . . . . . 11-12

Kläder / kansli
För alla som vill köpa strumpor 
och shorts (används till träning och 
match) så besök eller kontakta:
Tobias Bergeld, 031-96 81 42
e-post: kansli@honois.se
Öppet alla vardagar under dagtid 
samt tisdagskvällar 18-20.

Kontaktinfo tränare

David Ahlbaum
Pappa till Lowa som arbetar i  
reklambranchen. Längesedan tung 
(kilomässigt iaf) back i Öckerö, (även 
kortare sejour i Hönö och Hälsö).
E-post: . . . . . . . . . . . . . david@zitac.se
Tel: . . . . . . . . . . . . . . . . . 0706-18 71 33

Manuel Dominguez
Pappa till Alicia som jobbar på Berg 
Propulsion och XL bygg. F.d. fruktad 
anfallare i Hälsö BK och Guldheden, 
numera debutant i Hälsö’s C-lag. 
E-post: . . . . . .dominguez@swipnet.se
Tel: . . . . . . . . . . . . . . . . . 0702-12 30 91

Mikael Magnusson
Pappa till Alva som jobbar på Volvo 
Lastvagnar. Aktiv i Knipplas A-lag och 
Hönö C-lag.
E-post: mikael.magnusson@hotmail.com
Tel: . . . . . . . . . . . . . . . . . 0739-86 76 58

Victoria Jacobsson
Mamma till Viola som arbetar som 
undersköterska. F.d. back som höll rent 
längs vänsterkanten i Öckerös damlag.
E-post: . skickatillvicke@hotmail.com
Tel: . . . . . . . . . . . . . . . . . 0738-16 91 37


