Distriktets foreningar med hockeyskoleaktivitet:

Hockeyskolans dag
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ISHOCKEY
Tre Kronors Hockeyskola é&r ett idrottslyfts projekt FORBUND

inom svensk ishockey som syftar till att utbilda barn i
ishockeyns grunder under lekfulla former. Deltagande
foreningar skickar 2 ledare per ar pa utbildning. En
speciell utbildningsparm samt DVD har tagits fram dar
ytterligare ledare enkelt kan lara sig. Projektet ar
kostnadsfritt foér foreningen!

Detta ar det tredje aret pd satsningen som under
manga ar kommer att vara svensk ishockeys ldroplan




Valkommen till Arena Jernvallen och

Hockeyskolans dag 2012! Idag kommer det att spelas 26

uppvisningsmatcher av Tre Kronors Hockeyskola,

. . _ 8 foreningar deltar i olika aldrar.
Arets hockeysasong har nu lidit mot sitt slut och

idag &r det dags for avslutning! Matcherna spelar vi 1x18 minuter rullande tid med
fasta byten var 90:e sekund.
Svenska Ishockeyforbundet anordnar Tre Kronors Reglerna ar enkla, inga tacklingar, offside eller
Hockeyskola for killar och tjejer upp till 9 ar. icing. Vid regeldvertradelse blases spelet av med
I Gastrikland har vi 12 féreningar som bedriver tillrattavisning.
hockeyskolan. Antalet deltagande barn ar ca 550,
antalet utbildade ledare &r ca 70 st som utbildar Tider Plan A Plan B
barnen pa ett lekfullt satt dar fokus &r att ha kul! 08:45 - 09:00 Intro Intro
Verksamheten startar i foreningarna i september/ 09:00 - 09:30 1SIK 05-BIF 06 SIF bl& 05-Sétra 05
oktober med skridskolekar och prova-pg hockey. 09:30 - 10:00 2 HAIK vit 05-HSK 06 Valbo 06-SIF orange 05
I Tre Kronors Hockeyskola medverkar alla 10:00 - 10:30 3GGIK 05-BIF 05 HAIK sv 05-SIK 05
barn férutsattningslést pad sin egen niva. 10:30 - 11:00 4BIF 06-SIF bld 05 Satra 05 - HAIK vit 05
Som foralder far man en speciell foraldrafolder som Spolning
ger all information du behdver. Barnen far Iana en 11:15 - 11:45 5HSK 06-Valbo 06 SIF orange 05-GGIK 05
specialdesignad Tre Kronortréja att spela i. 11:45 - 12:15 6 BIF 05-HAIK sv 05 SIF bl& 04-Sétra 04
Totalt i Sverige deltar ca 18.000 barn! 12:15 - 12:45 7HAIK sv 04-Valbo2 04  SIK 04-SIF orange 04
12:45 - 13:15 8 Satra 04-Hille sv 04 SIF bl 04-Valbol 04
Om du och ditt barn ar intresserade av att delta i Spolning
" . . . . . 13:30 - 13:45 Intro Intro
Tre Krof‘ors Hockeys_kola, vand dig t'.l.l din quala fore_nmg 13:45 - 14:15 9 SIF orange 04-HSK 04 Valbo2 04-GGIK 04
eller till www.gastrikehockey.com fér mer information .
och anmalan! 14:15 - 14:45 10 SIK Oét-HAIK vit 04 Hf‘\IK sv 04-Valbo 1 04
14:45 - 15:15 11 SIF bl& 04-Valbo2 04  Satra 04-HSK 04
15:15 - 15:45 12 SIF orange 04-GGIK 04 SIK 04-HAIK vit 04
15:45 - 16:15 13Valbol 04-HAIK vit 04  GGIK 04-HSK 04
E— Cafeteria-forsaljning ..O,ppet
ungdomar fran hela dagen med forsaljning
Sandvikens av Hamburgare, korv,

Ishockey Klubb varma toast!




