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Grästorps innebandyklubb (GIBK) har som målsättning att främja folkhälsan och utveckla individer i 

grupp genom att bedriva innebandy i organiserad form. Verksamheten riktar sig till alla 

åldersgrupper och kön där alla skall kunna vara med. 

 

Detta ska ske genom träning och tävling i seriespel arrangerad av Svenska innebandyförbundet eller 

under annan form när det så passar verksamheten bättre. 

Föreningen har som ändamål att bedriva sin idrottsliga verksamhet i enlighet med "idrottsrörelsens 

verksamhetsidé och värdegrund". 

Föreningen skall i sin verksamhet aktivt verka for en dopingfri idrott och verka för att ungdomar ska få en 

meningsfull sysselsättning och på så vis främja gemenskap och "innanförskap". 

LAG OCH TRÄNINGAR 

Verksamheten bedrivs i grupper från 6 år och upp till senior. I barn och ungdomsgrupperna 

samverkar ledare /barn/föräldrar. 

Anpassad träning sker framförallt under vinterhalvåret for alla lag. Sommarhalvåret erbjuds träning 

de i de äldre åldersgrupperna. 

Respektive lag deltager i sammandrag, serier och cuper efter nivå. 

LEDARE OCH FUNKTIONÄRER 

Vår verksamhet bygger på ideellt engagemang från ledare och funktionärer. 

Varje lag ska ha minst två ledare som bedriver verksamheten. Minst en ska ha genomgått SIBF 

ledarutbildning for åldersgruppen. 

FÖRUTSATTNINGAR 

För att verksamheten ska fungera på ett bra sätt bokas träningstider efter behov. Material for 

träningarna ska finnas. 

Klubben har gemensam ekonomi. Lag som vill åka på cuper, anordna trivselaktiviteter ska kunna göra 

detta inom klubbens gemensamma ekonomi. 

ORGANISATION 

Klubbens styrelse ser till att verksamheten flyter på med hjälp av arbetsgrupper såsom ungdoms-, 

senior kiosk- arrangemangs-, sponsorgrupp. 

 

Antagen GIBK årsmöte ……. 


